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11  --  OO  QQUUEE  ÉÉ  AA  CCAASSAA  ((CCEENNTTRROO))  EESSPPÍÍRRIITTAA??  
  

AA  CCaassaa  EEssppíírriittaa  nnããoo  éé  ““IIggrreejjaa””..  
AA  CCaassaa  EEssppíírriittaa  éé  TTeemmpplloo,,  LLaarr,,  EEssccoollaa  ee  OOffiicciinnaa..  
NNoo  EEssppiirriittiissmmoo  KKaarrddeecciissttaa,,  uuttiilliizzaamm--ssee  aass  tteerrmmiinnoollooggiiaass  ““CCaassaa  EEssppíírriittaa””  ee  CCeennttrroo  EEssppíírriittaa””  
ccoommoo  ssiinnôônniimmooss..  IImmppuullssiioonnaaddaass  ppoorr  uumm  qquueessttiioonnáávveell  ddeesseejjoo  ddee  nnããoo  sseerreemm  ccoonnffuunnddiiddaass  
ccoommoo  ppeerrtteenncceenntteess  aa  aallgguummaa  rreelliiggiiããoo    oouu  sseeiittaa  eessppiirriittuuaalliissttaa,,  mmuuiittaass  CCaassaass  EEssppíírriittaass  
aaccaabbaarraamm  aalltteerraannddoo  ssuuaa  ddeennoommiinnaaççããoo  ddee  ““CCeennttrroo  EEssppíírriittaa””  ppaarraa  ““SSoocciieeddaaddeess  EEssppíírriittaass””..  
  

  
22  --  FFUUNNÇÇÕÕEESS  DDAA  CCAASSAA  EESSPPÍÍRRIITTAA  
  

••  TTEEMMPPLLOO::  éé  ttaammbbéémm  tteemmpplloo,,  nnoo  sseennttiiddoo  ddee  qquuee  nneellaa  ssee  eexxeerrccee  oo  aammoorr  ee  aa  aaddoorraaççããoo  aa  
DDeeuuss,,  eexxeerrcciittaannddoo  aa  oorraaççããoo  ccoonnjjuunnttaa,,  aa  mmeeddiittaaççããoo  ee  oo  eessttuuddoo  ddee  DDeeuuss  ee  ddee  ssuuaa  oobbrraa..  

  
••  LLAARR::  éé  ttaammbbéémm  llaarr,,  nnoo  sseennttiiddoo  ddee  qquuee  nneellaa  rreeuunniimmooss  aa  ffaammíílliiaa  eessppíírriittaa,,  oonnddee  nnooss  

iirrmmaannaammooss  vveerrddaaddeeiirraammeennttee,,  oonnddee  aa  ffrraatteerrnniiddaaddee  vveerrddaaddeeiirraa  ooccoorrrree,,  oonnddee  sseemmpprree  
ppooddeemmooss  iirr  ee  rreecceebbeerr  oo  aaffaaggoo  ffrraatteerrnnoo  ddee  nnoossssaa  ggrraannddee  ffaammíílliiaa  uunniivveerrssaall..  ÉÉ  aabbrriiggoo  ee  
ppoorrttoo  sseegguurroo..  

  
••  EESSCCOOLLAA::  éé  ttaammbbéémm  eessccoollaa,,  ppooiiss  éé  llooccaall  ddee  aapprreennddiizzaaddoo,,  ddee  ccrreesscciimmeennttoo,,  ddee  eevvoolluuççããoo,,  

ddee  ttrrooccaa  ddee  eexxppeerriiêênncciiaa,,  ddee  ccoonnssttrruuççããoo  ccoonnjjuunnttaa  nnoo  pprroocceessssoo  ddee  aapprreennddiizzaaddoo  ee  
ddeesseennvvoollvviimmeennttoo..  

  
••  OOFFIICCIINNAA::  éé  ttaammbbéémm  ooffiicciinnaa,,  ppooiiss  ddeennttrroo  ddaa  ccaassaa  eessppíírriittaa  ssee  eexxeerrcciittaa  oo  ttrraabbaallhhoo  ccoommoo  

ffoorrmmaa  ddee  eevvoolluuççããoo  ee  ccrreesscciimmeennttoo,,  aapprreennddeennddoo  aass  ““aarrtteess  ee  ooffíícciiooss””  ddaa  pprrááttiiccaa  ddoo  bbeemm,,  
ddoo  aammoorr  ee  ddaa  ccaarriiddaaddee,,  eemm  ttooddaass  aass  aattiivviiddaaddeess  ddaa  ccaassaa..  

  
  
33  --  OO  QQUUEE  EENNCCOONNTTRRAAMMOOSS  NNAA  CCAASSAA  EESSPPÍÍRRIITTAA  BBEEMM  OORRIIEENNTTAADDAA??  
  

••  AA  pprrááttiiccaa  ddaa  ccaarriiddaaddee  ee  ddoo  aammoorr,,  eemm  ttooddaass  aass  ssuuaass  aattiivviiddaaddeess,,  ppooiiss  oo  eessppiirriittiissmmoo  tteemm,,  
eennttrree  aass  ssuuaass  mmááxxiimmaass,,  ““qquuee  ffoorraa  ddaa  ccaarriiddaaddee  nnããoo  hháá  ssaallvvaaççããoo””,,  oouu  sseejjaa,,  nnaa  ccaassaa  
eessppíírriittaa,,  eemm  eessppeecciiaall,,  ddeevveemmooss  aapplliiccaarr  ee  eexxeerrcciittaarr  aa  LLeeii  ddee  AAmmoorr..  IIssssoo  ssee  mmaanniiffeessttaa  
eessppeecciiaallmmeennttee  nnaass  aattiivviiddaaddeess  ddee  pprroommooççããoo  ssoocciiaall,,  ddee  aatteennddiimmeennttoo  ffrraatteerrnnoo,,  nnaa  
rreecceeppççããoo  ccaarriinnhhoossaa  ee  ffrraatteerrnnaa  aaooss  qquuee  cchheeggaamm  aa  ccaassaa..  

  
••  eessttuuddoo  ccoonnssttaannttee,,  ppooiiss  oo  eessppiirriittiissmmoo  sseegguuee  oo  eennssiinnoo  ddoo  EEssppíírriittoo  ddee  VVeerrddaaddee,,  qquuee  

aattrraavvééss  ddee  KKaarrddeecc  nnooss  ddiissssee::  ““EEssppíírriittaass,,  AAmmaaii--vvooss  ee  IInnssttrruuíí--vvooss””..  AA  ccaassaa  eessppíírriittaa  
nneecceessssiittaa  ddee  rreeuunniiõõeess  ddee  eessttuuddoo  sséérriioo,,  ddiisscciipplliinnaaddoo  ee  ddee  qquuaalliiddaaddee..  

  
••  RReeuunniiõõeess  ddee  aatteennddiimmeennttoo  ggeerraall  aaoo  ppúúbblliiccoo,,  ccoomm  ppaalleessttrraa,,  ppaasssseess//rraaddiiaaççõõeess  ee  áágguuaa  

fflluuiiddiiffiiccaaddaa,,  ppooiiss  iissssoo  ffaazz  ppaarrttee  ddaa  ““tteerraappêêuuttiiccaa  eessppíírriittaa””,,  ppeerrmmiittiinnddoo  aaooss  ffrreeqqüüeennttaaddoorreess  



rreecceebbeerreemm  oo  rreeffoorrççoo  ddaa  ttrraannssmmiissssããoo  ddee    eenneerrggiiaass  ppeelloo  ppaassssee,,  aa  áágguuaa  fflluuiiddiiffiiccaaddaa,,  aa  
ffoorrççaa  pprrooppiicciiaaddaa  ppeellaa  oorraaççããoo  ccoonnjjuunnttaa  ee  oo  aapprreennddiizzaaddoo  ee  rreefflleexxããoo  ppoossssiibbiilliittaaddoo  ppeellaa  
ppaalleessttrraa..  

  
••  RReeuunniiõõeess  eessppeeccííffiiccaass  ee  pprriivvaattiivvaass  ddee    aapplliiccaaççããoo  ddaa  mmeeddiiuunniiddaaddee,,    ddeessddee  oo  eessttuuddoo  ee  

eedduuccaaççããoo  ddeessttaa,,  ppaassssaannddoo  ppeelloo  sseeuu  ddeesseennvvoollvviimmeennttoo  ccoonnssttaannttee,,  ppooddeennddoo  eexxiissttiirr  aaiinnddaa  
ttrraabbaallhhooss  ddee  aatteennddiimmeennttoo  aa  eessppíírriittooss  ssooffrreeddoorreess  ee    ddee  ddeessoobbsseessssããoo..  

  
••  RReeuunniiõõeess  ccoomm  GGrruuppooss  ddee  IInnffâânncciiaa  ee  JJuuvveennttuuddee,,  oorrggaanniizzaaddooss  ddiiddááttiiccaa  ee  

ppeeddaaggooggiiccaammeennttee,,  ccoomm  mmeettooddoollooggiiaa  ee  ssiisstteemmááttiiccaa  aaddeeqquuaaddaa  aa  rreeaalliiddaaddee  ddoo  sseeuu  
ppúúbblliiccoo,,  ddee  mmooddoo  aa  pprrooppiicciiaarr  aa  ffoorrmmaaççããoo  eessppíírriittaa  ddeessddee  aa  tteennrraa  iiddaaddee,,  aa  pprrooppiicciiaarr  aa  
ffoorrmmaaççããoo  ee  ddeesseennvvoollvviimmeennttoo  ddaaqquueelleess  qquuee  iirrããoo  ddaarr  ccoonnttiinnuuiiddaaddee  aa  ddiiffuussããoo  ddoo  
eessppiirriittiissmmoo  ee  ““ttooccaarr””  oo  mmoovviimmeennttoo  ee  aa  ccaassaa  eessppíírriittaa..  

  
 
44  --  RREECCUURRSSOOSS  AAOO  NNOOSSSSOO  DDIISSPPOORR  NNAA  CCAASSAA  EESSPPÍÍRRIITTAA  BBEEMM  OORRIIEENNTTAADDAA  

  
••  ppaassssee::  ttrraannssmmiissssããoo  ddee  eenneerrggiiaass  vviittaaiiss  ee  fflluuiiddooss  eessppiirriittuuaaiiss,,  qquuee  ppoossssiibbiilliittaa  uummaa  

rreeeenneerrggiizzaaççããoo  ee  rreeffaazziimmeennttoo;;  
••  aa  áágguuaa  fflluuiiddiiffiiccaaddaa::  ccoommpplleemmeennttaa  oo  ttrraattaammeennttoo  eenneerrggééttiiccoo,,  ppoossssiibbiilliittaannddoo  aa  iinnggeessttããoo  ddee  

eenneerrggiiaass  eessppeeccííffiiccaass;;  
••  aa  oorraaççããoo::  ccoommoo  ffoorrmmaa  ddee  uunniiããoo  ccoomm  DDeeuuss  ee  aa  eessppiirriittuuaalliiddaaddee  ssuuppeerriioorr,,  ee  oobbtteennççããoo  ddaass  

eenneerrggiiaass  ee  eeffllúúvviiooss  ddoo  PPllaannoo  MMaaiioorr;;  
••  aa  rreefflleexxããoo::  ccoommoo  ffoorrmmaa  ddee  ddiirriiggiirr  nnoossssooss  ppeennssaammeennttooss  ee  iinntteennççõõeess  ppaarraa  aass  ccooiissaass  

eelleevvaaddaass  ddaa  vviiddaa,,  ppaarraa  aass  vviirrttuuddeess,,  ppaarraa  oo  ccoommbbaattee  aaooss  nnoossssooss  eerrrrooss  ee  iimmppeerrffeeiiççõõeess;;  
••  eessttuuddoo::  ppaarraa  aauummeennttaarr  nnoossssoo  ccoonnhheecciimmeennttoo,,  nnoossssoo  ddiisscceerrnniimmeennttoo  ee  nnoossssaa  

ccoommpprreeeennssããoo  ddoo  mmuunnddoo,,  ddaass  LLeeiiss  DDiivviinnaass,,  ddaa  nnaattuurreezzaa  ee  ddee  ssuuaass  rreellaaççõõeess;;  
••  ddeesseennvvoollvviimmeennttoo  mmeeddiiúúnniiccoo::  ppaarraa  eedduuccaarr  ee  ddiisscciipplliinnaarr  eessssee  ppootteenncciiaall,,  ccoollooccaannddoo--oo  aa  

sseerrvviiççoo  ddoo  bbeemm  ee  ddaa  ccaarriiddaaddee  ee  ddee  nnoossssaa  eevvoolluuççããoo..  
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