CARACTERISTICAS PRINCIPAIS
DOS CENTROS DE FORCA

1. CORONARIO:

Localizacdo: topo da cabeca; Correlacao Fisica: ligado a Glandula Pineal (epifise); Cor:
Violeta, branco-fluorescente ou dourado.

E o centro de forca mais importante, pois é o responsavel pela irrigacdo energética do
cérebro. Bem desenvolvido, facilita a lembranca e a conscientizacao das projecdes da
consciéncia. E muito importante na telepatia, na mediunidade, nas expansdes da cons-
ciéncia e na recepcao de temas elevados. E o centro de forga por onde penetra o fluido
coésmico.

2. FRONTAL:
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Localizagao: fronte; Correlagdo Fisica: ligado & Glandula Hipéfise (pituitaria); Cor: indi-
go, branco-azulado, amarelo ou esverdeado.

E o responsavel pela energizagao dos olhos e do nariz.

Bem desenvolvido, facilita a clarividéncia e a intuicéao.

Por vezes, a sua atividade cria uma palpitacao na testa ou sensacgao de calor (parece
um coracgao batendo na testa).

3. LARINGEO:

Localizacao: garganta; Correlacao Fisica: ligado a Glandula Tireoide (e paratireoides);
Cor: azul-celeste; lilas, branco prateado ou rosa.

E o responsavel pela energizagéo da boca, garganta e 6rgaos respiratorios.

Bem desenvolvido, facilita a psicofonia e a clariaudiéncia. E considerado também como



um filtro energético que bloqueia as energias emocionais, para que elas nao cheguem
até os centros de forcas da cabeca. E o centro de forca responsavel pela expressao
criativa (comunicacéo) do ser humano no mundo.

4. CARDIACO:

Localizacdo: centro do peito; Correlagéo Fisica: ligado a Glandula Timo; Cor: verde e
amarelo-ouro. ]

E o centro de forca responsavel pela energizagdo do sistema cardio - respiratorio. E
considerado o canal de movimentagdo dos sentimentos. E o centro de forga mais afe-
tado pelo desequilibrio emocional. Bem desenvolvido, torna-se um canal de amor para
o trabalho de assisténcia espiritual. Quando existe um bloqueio nesse centro de forga,
a pessoa sente depressao, angustia, irritacao ou pontadas no peito.

5. UMBILICAL:

Localizacao: cerca de 1 cm acima do umbigo; Correlacao Fisica: ligado ao pancreas;
Cor: Amarelo, verde-forte e vermelho. )

E responsavel pela energizacao do sistema digestorio. E considerado o centro de forca
das emocdes inferiores. Quando esta bloqueado, causa enjoo, medo ou irritagao.

Bem desenvolvido, facilita a percepg¢ao das energias ambientais.

6. SACRO:

Localizacdo: baixo-ventre; Correlagéo Fisica: ligado aos testiculos (homem) ou ovarios
(mulher); Cor: laranja, roxo ou vermelho (dependendo das circunstancias).

E o responsavel pela energizacédo dos érgdos sexuais. Quando est bloqueado, causa
impoténcia sexual ou desanimo. Quando superexcitado causa intenso desejo sexual.
Bem desenvolvido, estimula o melhor funcionamento dos outros centros de forgas e
ajuda no despertar da sensibilidade aos fluidos. E o centro de for¢a da troca sexual e



da alegria.

7. BASICO:

Localizacdo: base da coluna; Correlacao Fisica: ligado as Glandulas suprarrenais; Cor:
vermelhao.

E o responséavel pela absorgcéo do fluido césmico e pelo estimulo direto da energia no
corpo e na circulagao do sangue.

Obs.: Aqui estao listados os sete principais centros de forgas, considerando as suas li-
gacdes com as glandulas enddcrinas correspondentes. O centro de for¢a do baco nao
esta listado entre os sete devido a ser um centro de forga secundario e também pelo fa-
to de ndo ter nenhuma glandula endécrina ligada a ele. Porém, como ele é incluido em
alguns sistemas de estudos energéticos, seguem abaixo as suas caracteristicas:

ESPLENICO:

Localizacdo: em cima do baco; Correlacao Fisica: ndo possui ligagdo com nenhuma
glandula; Cor: Varias, predominando o rosa, o amarelo e o verde-claro.

E o responsavel pela energizagdo do bago.

E considerado um “dinamo do corpo humano”, pois é através dele que penetra uma
parte da energia césmica do ambiente. Bem desenvolvido, favorece a soltura do duplo
etérico e, consequentemente, o desenvolvimento da mediunidade, bem como a soltura
do psicossoma em relagdo as projecdes da consciéncia.
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