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ORIENTACOES AOS CENTROS ESPIRITAS
AOS EXPOSITORES E AOS LEITORES

O presente Curso de Passes é composto de duas partes: textos e figuras (slides).

Textos: (esta apostila), contém instrucdes e explicacbes de cada slide exibido na tela,
referentes a aplicacao do passe.

Obviamente ndo registramos tudo sobre passes, apenas o que imaginamos basico.

Essa parte se destina a que o expositor a estude (Util consultar as obras indicadas) e
assim tenha subsidios para ir oralmente explicando e comentando a platéia o significado
de cada uma das figuras seqiiencialmente expostas na tela de projegao.

O expositor que conhece bem o que explana tem grande probabilidade de obter sucesso,
que é o de se fazer entender pelos os que o ouvem e véem.

Para tanto, sugerimos que interajam com o publico, se possivel, o tempo todo.

Figuras: 55 slides, que poderdo ser apresentados na forma como esta, em projecdo de
power-point (sem efeitos especiais). Fica a critério do responsavel pela exposicao inserir
nos slides referidos “efeitos especiais”. De nossa parte nao fizemos essa inclusao,
deixando que seja feita a gosto e preferéncia de quem quiser e puder realiza-la, pois as
opgOes sao incontaveis.

A atual configuracao (em power-point) podera também ser transformada em projecao de
retroprojetor, devendo nesse caso os slides ser reproduzidos em transparéncias.

Essa hipdtese € para o caso do expositor ndo contar com o equipamento de informatica
necessario, nem algum freqlientador do Centro Espirita té-lo e empresta-lo.

Apresentamos o Curso de forma pedagdgica: figuras com texto minimo (apenas para
auxiliar a memoria do[s] expositor[es]), visando a que o publico assistente nao se canse
nem perca o interesse pela exposicao.

Tanto que recomendamos que a exposicao seja dividida, no minimo, em dois tempos,
havendo um intervalo de alguns minutos (15 a 30) entre esses tempos, no qual as
pessoas se movimentem e nao se estressem.

A experiéncia registra ser altamente recomendavel, em termos de qualquer apresentacado
(conferéncia, seminario, palestra, etc) que os assistentes ndo sejam induzidos a leituras
de textos projetados, o que configura alguma dificuldade por parte dos responsaveis pela
exposicao em conhecer plenamente o0 assunto. Texto projetado, longo..., lembra uma
“colinha escolar”, isto &, pouco dominio do tema, da parte de quem o explana.

Nada objeta, porém, que concluida a apresentacdo, seja distribuido um exemplar da
apostila impressa (a parte s6 de textos) para cada um dos assistentes.

Referida apostila, a critério de quem a imprima, podera ter também as figuras, contudo,
bem sabemos que nessa segunda hipotese o custo sera muito mais elevado...

Concluida a apresentacdo do Curso de Passes, sera de bom alvitre que haja um tempo
para perguntas e respostas, pois sempre ha alguém que levanta davidas.

Esse tempo, para nao alongar a permanéncia dos assistentes, nao devera ser extenso.
Sugerimos cerca de 15 minutos, no maximo.

DESEJAMOS MUITAS FELICIDADES PARA TODOS!



INDICE DOS SLIDES

SLIDE N° ASSUNTDO
1 Paisagem para ficar na tela, aguardando o inicio da exposicao
2 Apresentacao do Curso de Passes
3 BIBLIOGRAFIA — Obras consultadas
4 “Amai-vos e Instrui-vos” — (exortacao ao amor e ao estudo)
5 AURA (Psicosfera humana)
6 Centros de Forca (1)
7 Centros de Forca (2)
8 Emissao de fluidos (maos do passista: chuveiro fluidico)
9 Direcionamento dos fluidos no passe
10 O passe: ensinamentos de Jesus aos Apdstolos e aos passistas
11 O bom passista (atributos fisicos € morais)
12 PASSE — O que é?
13 Efeitos: descongestionante fluidico
14 Fonte fluidica (1) — Passe magnético
15 Fonte fluidica (2) — Passe espiritual
16 Fonte fluidica (3) — Passe misto
17 Passe: sempre necessario?
18 — Quantos passes a pessoa deve ou precisar receber?
19 Local de aplicagdo (1) — No Centro Espirita
20 Local de aplicacdo (2) — Na camara de passes
21 Local de aplicagdo (3) — S6 excepcionalmente fora do C.E.
22 Movimentagao - Os tempos do passe
23 Gesticulacao do passista (1) — Imposicao dupla de maos
24 Gesticulagao do passista (2) — Longitudinais
25 Gesticulacdo do passista (3) — Giratorios (rotatorios)
26 O passe de SOPRO (insuflacao) — frio ou quente
27 Doador — passista (1) — Encarnados
28 Doador — passista (2) — Desencarnados
29 Doador — passista (3) — Crianca
30 Doador — passista (4) — Mulher
31 Doador — passista (5) — Idoso
32 Pacientes (1) — Encarnados
33 Pacientes (2) — Desencarnados
34 Pacientes (3) — Passe em passista
35 Pacientes? (4) — Animais/plantas
36 Pacientes? (5) — Objetos pessoais
37 Pacientes (6) — Irradiacdo a distancia
38 Passe coletivo
39 O autopasse
40 Fluidificacao de aguas
41 Recepcao — Repulsao (paciente receptivo ou repulsivo)
42 Mediunidade na hora do passe

43 Escolhendo o passista (vinculagao)



44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55

— Deve o passista narrar intuigdes ou vidéncias?
Higiene do passista

Médiuns enfermos (salde do passista)

Contato fisico (o toque no paciente...)

Dai de graca o que de graca recebeste

Passes durante a reuniao medilnica (emergéncias)
Endeusamento de passista (perigo!)

Passista e bebidas alcodlicas

Estamos encerrando...

Slide para ser usado em intervalo da exposicao (se houver)
Prece de encerramento (garotinho e cao)

Slide com paisagem (calmante)



CURAS

Grande parte das pessoas que procuram o Centro Espirita para receber o recurso
fluidoterapico sao portadoras de enfermidades.

Para as doencas fisicas, o paciente, primeiramente, devera se beneficiar dos recursos da
Medicina terrena, cujos avancgos cientificos na area da salide emanam do Plano Maior.
Paralelamente, nada impede que procure o passe, como complemento espiritual.

J& nos casos de desordens espirituais (quase sempre obsessivas), claramente
diagnosticadas por andlises e reflexdes de médiuns intuitivos, o passe € plenamente
indicado.

A proposito, recordando Jesus, diz-nos o Espirito Manoel Philomeno de Miranda, em
mensagem psicografada por Divaldo Pereira Franco, em “O Reformador” de
Fevereiro/2003:

Jesus, a cada um que O procurava, sem violentar o livre-arbitrio de cada qual, aguardava
Lhe fosse solicitada a ajuda, e, ndo raro, por Sua vez, indagava se a pessoa acreditava
que Ele a poderia curar, despertando-lhe as adormecidas possibilidades de captagdo das
vibragles favoraveis ao seu restabelecimento.

E acrescenta:

Gragas a Doutrina Espirita com a revelacdo da lei dos fluidos, se alargou a compreensio
em torno dos inimaginaveis tesouros fluidoterapéuticos ao alcance de todos quantos se
oferecam ao ministério da caridade para com o seu proximo, na condicdo de terapista
espiritual (passista).

Os passes ou a aplicagdo da bioenergia sdo valiosos procedimentos de socorro aos
enfermos de todo matiz que enxameiam no mundo.

Prossegue, recomendando aos passistas:

Compreendendo a gravidade do ministério e instrumentalizando-se moral e
espiritualmente, o passista deve alterar completamente a conduta mental e
comportamental anterior, a fim de enriquecer-se de forcas psiquicas e bioenergéticas para
melhor transmiti-/as.

A superacdo dos habitos viciosos, o desencharcamento dos toxicos fluidicos inferiores, dos
pensamentos vulgares e insanos, do tabaco, do adlcool e de outras drogas quimicas
aditivas, energizam o devotado obreiro da saude fisica e espiritual que, munido dos
tesouros do amor e da oracdo, coloca-se a servico dos Espiritos superiores para tornar a
vida humana melhor e mais rica de saude e de paz.

Concomitantemente, cabe-lhe instruir o paciente com informagdes claras e enérgicas, que
0 auxiliem a nao retornar aos comprometimentos anteriores a que se entregava, para que
néo lhe aconteca nada pior, conforme advertia Jesus.

Allan Kardec, em “O Livro dos Médiuns”, capitulo XIV, item 7, “Médiuns Curadores”,
questdo n® 175, leciona que:

(...) todos os magnetizadores sGo mais ou menos aptos a curar, se souberem cuidar do
assunto convenientemente. Mas entre os médiuns curadores a faculdade € espontinea, e
as vezes a possuem sem jamais terem ouvido falar de magnetismo (...).

A forca magnética reside, sem duvida, no homem, mas é aumentada pela acdao dos
Espiritos que ele chama em seu auxilio; magnetizam-se para o bem, mesmo nado
invocando auxilio dos bons Espiritos, sao por eles auxiliado.

Aos médiuns que quiserem aumentar seus conhecimentos relativos a Curas pelo passe,
recomendamos a leitura do livro "Magnetismo Espiritual”, de Michaelus, 1951, Edicao
da Federacao Espirita Brasileira, Rio de Janeiro — RJ.



CONSCIENTIZAGAO DO PASSISTA
PRINCIPALMENTE NO DIA DO PASSE...

Serei mais paciente do que nos outros dias: isto quer dizer que nesse dia serei
mais tolerante, e ninguém, mas ninguém mesmo, conseguira irritar-me.
Evitarei com firmeza nao resvalar em quaisquer contendas.

Cumprirei a tarefa a que voluntariamente me propus, com “pontualidade
britanica” e assiduidade fiel.

Isso porque considero que, ser passista, € assinar um contrato de prestacao
de servigos, no “cartdrio” da consciéncia e sempre ha pessoas necessitadas,
esperando-me, 1a no Centro Espirita...

Diligenciarei para comer pouco. Felizmente, ndao bebo qualquer bebida
alcodlica e ndo fumo (isso, todos os dias, nao apenas “no dia do passe”).

Mais importante que o semi-jejum alimentar, farei o jejum moral, isto &,
afastarei da mente todo e qualquer pensamento negativo. Para tanto, farei da
prece minha canoa nas aguas por vezes tormentosas pela materialidade do
mundo terreno em que navego.

Meu remo: Fé em Deus!

Adentrarei no Centro Espirita e na camara de passes (se houver), na qual os
responsaveis sao os Mensageiros de Jesus, portando-me qual auxiliar de
enfermagem numa sala de cirurgia, em dedicacao caridosa e em siléncio.




SLIDE T E X T O

1 Paisagem para ficar na tela, aguardando o inicio da exposicao
2 Apresentacao geral do Curso de Passes
3 BIBLIOGRAFIA — Obras consultadas

4 “Amai-vos e instrui-vos” - (Necessidade de estudos)

Embora desnecessarias, quanto ao estudo do Espiritismo, além da recomendagdo do
saudoso Prof José Herculano Pires, transcrevemos abaixo as seguintes recomendacoes:
- De "O Livro dos Médiuns" (Allan Kardec) - Cap. XXXI - DissertacOes Espiritas

IX - "Espiritas! amai-vos, eis o primeiro mandamento; instrui-vos, eis o segundo".
Essa recomendacdo é creditada a Jesus, tendo sido recebida por um dos melhores
médiuns da Sociedade Espirita de Paris.
Kardec anota sobre a mensagem: “reconhecemos a superioridade incontestavel da
linguagem e das idéias, deixando que cada um julgue por si mesmo se aquele de quem ela
traz 0 nome nao a renegaria”.
- De "O CONSOLADOR" (Emmanuel)
Questdo 392: - Pode contar um médium, de maneira absoluta, com os seus guias
espirituais, dispensando os estudos?
R: - (...) O médium tem obrigacdo de estudar muito, observar intensamente e trabalhar
em todos os instantes pela sua prépria iluminacdo. Somente desse modo podera habilitar-
se para o desempenho da tarefa que lhe foi confiada, cooperando eficazmente com os
Espiritos sinceros e devotados ao bem e a verdade.

5 AURA
O Espirito André Luiz, em "Evolucdo em Dois Mundos" - Cap. XVII consigna :
"Todos os seres vivos (dos rudimentares aos complexos) revestem-se de uma projecao
energética que lhes correspondem a natureza; no homem essa projecdo sofre
modificacdes pelos fatores do pensamento continuo, constituindo a aura humana".
Comentando sobre a aura humana, diz ainda André Luiz:
- é conjugacéao de forgas fisico-quimicas-mentais
- interpenetra o corpo denso e emerge para o exterior
- tem a forma ovoide
- é espelho sensivel do estado da alma
- possui cores variadas
- retrata 0s pensamentos
- € antecamara do espirito
- é couraca vibratoria
- é carapaca fluidica
- foi a ferramenta do inicio da mediunidade na Terra.

6 Centros de Forgca (1)



Centros de forca sao receptores e transmissores de energia cdsmica ou fulcros energéticos,
localizados no perispirito. Os Centros de Forca entrelagam-se mutuamente com os Plexos,
localizados no corpo fisico. O Espirito André Luiz denomina-os de Centros Vitais.
Normalmente os centros vitais sao visualizados em forma conica.

Em seus movimentos circulares, seus sentidos de giro sdo horarios. Na decomposicao
desses movimentos, duas componentes se destacam: a centripeta, de atracdo e introjecao
dos fluidos, e a centrifuga, de repulsdo e expelimento fluidico.

Muito embora existam centenas de CENTROS DE FORCA, os principais sao:

1-) Coronario — localizado no cérebro, sede da mente, orienta 0 metabolismo organico e
a consciéncia, supervisiona os outros centros. Possui as cores violeta, lilds e dourado e gira
com 960 pétalas voltadas de fora para dentro

2-) Frontal — contiguo ao coronario ou terceiro olho, envolve os érgaos dos sentidos e
raciocinio, regula as glandulas enddcrinas, administrando o sistema nervoso. Possui as
cores rosa € amarelo e gira com 96 pétalas voltadas de fora para dentro, e sdao mais
desenvolvidos nos médiuns clarividentes e/ou videntes.

3-) Laringeo — na altura da garganta, controla a respiracao e fonagdo, possui a cor azul e
prata e gira com 16 pétalas voltadas de fora para dentro. Atua sobre a comunicagao e seus
respectivos 6rgaos: pulmao, nariz, boca, etc. O espirito desencarnado utiliza esse centro de
forca para que haja psicofonia

4-) Cardiaco — localizado na altura do coracao, dirige a emotividade, possui a cor amarela
(dourado nos espiritos evoluidos) e gira com 12 pétalas voltadas de dentro para fora. Nao
é atingido pelo passe.

5-) Esplénico — localizado na altura do baco, (lado esquerdo regido das costelas),
determina todas a atividades do sistema hematico, ou seja, a producao do sangue, possui
as cores amarelo, roxo e verde e gira com 6 pétalas, de fora para dentro. Vida sexual
desregrada intensa, capta energias negativas de parceiros diversos, e essa ativacao
desequilibra.

6-) Gastrico — também chamado de solar, na altura do estdbmago, regula a digestdo e
absorcao dos alimentos, possui as cores roxa e verde e gira com 10 pétalas de fora para
dentro. Este centro é comum sofrer interferéncias de espiritos inferiores, necessitados das
emanagoes energéticas dos alimentos. Coordena as emogles em estado bruto: medo,
raiva, entusiasmo, impulso de poder, de sobressair-se pessoalmente

7-) Genésico — localizado na altura dos drgaos genitais, responsavel pela guia e
modelagem das formas entre os homens, possui as cores roxo e laranja e gira com 4
pétalas, de fora para dentro.

7 Centros de Forga (2)
(Apenas uma projecao de cores dos centros de for¢a)

8 Emissao de fluidos pelas maos
No momento da aplicagdo do passe as maos dos passistas emitem a distancia de alguns
centimetros raios energéticos, os quais alcancam o paciente.
Citados raios fluidicos, normalmente s3ao compostos de energias magnéticas (do doador
encarnado) acrescidas das espirituais (dos espiritos protetores).
Condensadas, tais energias sao dirigidas pelo pensamento do passista (quase sempre por
intuicdo) ao paciente, agindo principalmente na regido perispiritual ou organica em estado
de necessidade.
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Se for 0 caso apenas de reequilibrio do paciente, a recepcao, pelo chacra coronario dele,
sera seguida de distribuicdo geral pelo seu organismo.

Pode-se dizer que nesse momento as maos se transformam num “chuveiro magnético”.
Assim, a direcdo que esses benéficos raios tomam é aquela intuitivamente comandada pelo
médium, ou, pelos Espiritos protetores presentes, dirigindo-se sempre para o ponto de
necessidade do paciente.

9 Direcionamento dos fluidos do passe
Passes devem ser aplicados no sentido da cabeca para os pés do paciente (esteja ele de
pé, sentado ou deitado).
A aplicagdo dos fluidos “de cima para baixo”, da cabega aos pés, foi comprovada pela
maioria dos magnetizadores de que a acdao contraria corresponderia a uma “dispersao
fluidica”, provocando congestao fluidica generalizada.
E por esse motivo que € recomendado que ao final do percurso de cada mao ela devera
ser afastada do corpo do paciente e fechada, retornando ao ponto onde vai ser reiniciado
o direcionamento dos fluidos.

10 O passe: ensinamentos de Jesus aos Apodstolos e aos passistas
Jesus impunha as maos para curar.
Ensinou, primeiro, aos Apdstolos e para todos os homens de boa vontade, como fazé-lo:
- E disse-lhes: Ide por todo o mundo e pregai o Evangelho a toda criatura. (...) Aos que
crerem acompanhardo estes milagres: (...) impordo as maos sobre os enfermos, e estes
ficardo curados. (Marcos, 16:15,18)
- E disse Pedro (ao homem coxo, que pedia esmolas a porta do templo):
— N&o tenho prata nem ouro; mas o gue tenho, isto te dou. Em nome de Jesus Cristo, o
Nazareno, levanta-te e anda. Tomando-o pela méao direita o levantou; logo seus pés e
artelhos se firmaram e, dando um salto, pos-se em pe, e comecou a andar. (Atos, 3:1 a
10)
A propdsito, comenta o Espirito Emmanuel:

"Wenhum ato do Divino Mestre € destituido de significacdo. Reconhecendo essa
verdade o0s apostolos passaram a impor as mados fraternas em nome do Senhor e
tornavam-se instrumentos da Divina Misericordia.”

"Atualmente, no Cristianismo redivivo, temos, de novo, o movimento socorrista do
Plano Invisivel, através da imposicdo da méos. Os passes, como transfusoes de forcas
psiquicas, em que preciosas energias espirituais fluem dos mensageiros do Cristo para os
doadores e beneficidrios, representam a continuidade do esfor¢o do Mestre para atenuar
os sofrimentos do mundo.” )

"O Mestre sabe, enquanto nos outros estamos aprendendo a conhecer. E
necessario, contudo, ndo lhe desprezar a licdo, continuando, por nossa vez, a obra de
amor, através das maos fraternas.”

Emmanuel (Caminho, Verdade e Vida, capitulo 153)
- Em "Atos dos Apostolos”, Cap 28:7 a 10, é citado que Paulo impondo as méaos sobre o
pai de Publio, que estava doente, curou-o; depois, outros habitantes da ilha, que tinham
doengas, vieram e foram curados, da mesma forma.

11 O bom passista (atributos fisicos e morais)
(O slide ja especifica e dispensa texto complementar)
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12 O que é o passe?

O passe € a transmissao de fluidos de uma pessoa (encarnada ou ndo) a outra. O passista
imprime aos fluidos doados, pelo pensamento, caracteristicas positivas conforme a sua
vontade e o0 seu merecimento.

Entre os espiritas o passe & um agente usual de cura e foi o Espiritismo que promoveu sua
reabilitagdo aos olhos do povo, prestando-lhe desta forma enorme servico, mormente aos
mais humildes e necessitados que, dessa pratica, auferem enormes beneficios.

O passe € a'transfusdo de energias psicofisicas” =» magnetismo humano + fluidos
espirituais. (Emmanuel - “O Consolador”- capitulo 5, questao 98).

OBS: Cumpre distinguir que o passista (doador), quando encarnado, na maioria dos casos
doa suas proprias energias, acrescidas das dos bons Espiritos, o que o caracteriza como médium
passista; ndo obstante, segundo Kardec comenta em "médiuns curadores” ("O Livro dos Médiuns”,
Cap. XVI, n° 189) ha casos em que o doador, médium ou ndo, apenas doa energias proprias, seja
pela imposicdo de maos ou pela prece. Mesmo essa exaltacdo do poder magnético do doador, se

necessario é fortalecida pelo concurso de bons Espiritos, justificando serem chamados de médiuns
curadores.

De nossa parte, consideramos que no caso em que o doador doa apenas seus fluidos é
comumente chamado simplesmente de “magnetizador”.

13 Descongestionante fluidico (Efeitos do passe)
Allan Kardec - “O Céu e o Inferno” — 22 parte - capitulo 1, item 15, registra:
(...) A magnetizacdo espiritual provoca a desagregacdo mais rapida do fluido perispiritual.
André Luiz, em “Opinido Espirita”, capitulo 55, paginas 180 e 181, recomenda:
O passe ndo € unicamente transfusdo de energias animicas. E o equilibrante ideal da
mente, apoio eficaz de todos os tratamentos. (...) Espiritas e médiuns espiritas, cultivemos
0 passe, no veiculo da oracdo, com o respeito que se deve a um dos mais legitimos
complementos da terapéutica usual.

14 Fonte fluidica (1) — Passe magnético
OBS: Em "A GENESE”, capitulo 14, item "Curas”, tdpicos 31 a 34, Allan Kardec detalha
sobre as fontes fluidicas, de onde provém e quais seus efeitos.

MAGNETICO = Fluidos emanados do proprio passista. Sdo raros esses doadores.

15 Fonte fluidica (2) — Passe espiritual
ESPIRITUAL =» Doacao fluidica direta dos Espiritos, sem interferéncia de médiuns.
("Nos Dominios da Mediunidade”, André Luiz, cap. 11, pag. 27 e cap. 23, pag. 220)

16 Fonte fluidica (3) — Passe misto (ou passe meditlnico)
MISTO =» Bastante usado em nosso meio. Conta com a participacao fluidica simultanea
dos Espiritos e dos médiuns.

17 O passe é sempre necessario?

Passe apenas quando ha necessidade e assim mesmo se o paciente o aceita e mesmo o
procura, pois além do merecimento, a aceitagao também é determinante dos resultados.

12



Em boa parte dos Centros Espiritas ha a equivocada crenca, arraigada no igualmente
equivocado costume de aplicar passes em todos os seus freqlientadores, em todas as
reunioes em que haja aplicacao de passes.

Obviamente, a intencdo é meritdria, mas demonstra desconhecimento de quais sdo os
fundamentos e as finalidades do passe, ou seja: um abencoado auxilio para quem esta
de alguma forma carente de energias espirituais.

A proposito, Divaldo Franco comenta, sempre com sua incomparavel verve humoristica,
que determinado cidaddo adentrou no C.E. e imediatamente foi conduzido a camara de
passes, onde recebeu o passe. A saida da camara, perguntou onde era o reldgio
mostrador do consumo de energia elétrica, pois fora ali sé para realizar a devida leitura...

18 — Quantos passes a pessoa deve ou precisar receber?
Recomenda o bom-senso: na medida em que seja necessario, evitando-se o incentivo
aos “papa-passes”.
Nesse particular, seria de bom alvitre que os Dirigentes dos C.E. sempre esclarecessem
aos frequentadores sobre a agéo dos passes, desestimulando que a recep¢ao do passe
se transforme numa rotina.

19 Local de aplicacao (1) — No Centro Espirita
Preferencialmente, no Centro Espirita.
Na residéncia, somente a incapazes de locomogdao — importante ficar esclarecido que é
fundamental haver clima espiritual adequado.
Nos Hospitais, com autorizacao oficial da direcao hospitalar e sempre mediante solicitacao
do paciente ou de familiares.

20 Local de aplicacao (2) — Na camara de passes
Util, a cdmara de passes, mas nao indispensavel.
O mais importante no passe é o “espaco mental”
Ali, nenhuma palavra, nenhum comentario.
Apenas dedicacao, siléncio e doagdo caridosa.
Nao é local adequado a reunides ou quaisquer manifestagdes meditinicas.
Devem ser evitadas, ali, orientagdes espirituais a encarnados aflitos.

e ndo o “espaco fisico”.

21 Local de aplicagao (3) — S6 excepcionalmente fora do C.E.
Sempre que houver aplicacao de passes fora do Centro Espirita, sera conveniente que o
passista nao exerca sozinho tal atividade. Esse cuidado evitara mal-entendidos por parte de
pessoas desavisadas ou que desconhecam o significado fraternal dessa realizacao. Além do
mais, pode acontecer de um passista ir a uma residéncia e 1a encontrar apenas o paciente,
de sexo oposto, dai podendo tal fato gerar comentarios desagradaveis para ambos, o que
cumpre evitar.

22 Movimentacao - Os tempos do passe
A transferéncia dos fluidos pelos passes, especificamente os magnéticos (do passista
encarnado), deve atender a algumas pequenas regras-orientacdes, que foram elaboradas
a partir da observacao pratica dos magnetizadores de todos os tempos:
a. Distancia
- Passes proximos: operam os fluidos ativantes.
- Passes distantes: trabalham os fluidos calmantes.
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b-) Velocidade - duragao

- Passes lentos: sao concentradores de fluidos.

O passe por imposicao (sem movimentacao das maos) € o mais lento de todos e tem a
duracao normalmente utilizada pelo passista.

c-) Dispersao

- Passes rapidos: sao dispersivos de fluidos.

A proposito, a dispersao fluidica deve sempre preceder ao passe, propriamente dito, isso
porque o paciente nem sempre estara com suas energias integralmente ordenadas.

Além disso, o passista, de imediato, captara o local do foco da congestao fluidica, a seguir
concentrando ali a acdo magnética, desfazendo tal desequilibrio.

Também ao término do passe, novamente a dispersao eliminara eventuais excessos
fluidicos, propiciando equilibrio fluidico no paciente.

d.) Os tempos do passe

O passe espirita € caracterizado por duas etapas bem distintas:

1?) Dispersao: para retirada dos fluidos deletérios do paciente (limpeza fluidica);

2%) Fase de doacdo: doacdo de fluidos salutares, pela imposicdo propriamente dita.
Assim, os tempos do passe variarao de conformidade com a agao de cada fase, em cada
paciente.

Dentre sugestdes de alguns autores para os tempos do passe, vejamos a seguinte:

Em "Passes e Curas Espirituais", o autor, Wenefledo de Toledo, sugere 5 tempos para o
passe:

1° tempo <> Posicionamento para concentracao.

2° tempo <> Descida lentamente das maos ao longo do corpo do paciente.

3° tempo < Terminado o gesto, cerrar os punhos e afastar os bracos do corpo.

4° tempo <> Abrir as maos, para dar dispersao aos maus fluidos que foram arrastados pela
corrente.

5° tempo <> Voltar as mdos em movimento rapido, ao ponto de partida, que é o de
imposicao das maos, para recomegar 0 passe.

23 Gesticulacao do passista (1) — Imposicao dupla de maos
Ha muita controvérsia entre os passistas, quanto a gesticulacdao durante o

passe. Vejamos algumas consideracgoes a respeito:

- Imposicao de maos:

Jesus assim procedia.

Esta é a técnica mais comum de se aplicar o passe.

CitagOes historicas encontradas no Velho Testamento, nos templos egipcios antigos, na
doutrina pitagorica (Grécia), nos magnetizadores da Idade Média, enfim, do passado
distante aos dias atuais, parecem demonstrar que tal pratica tem unanimidade universal.

24 Gesticulacao do passista (2) — Passes longitudinais
Passes realizados ao longo do corpo do paciente, da cabeca aos pés, sempre de cima para
baixo. Passista com mao(s) aberta(s) e brago(s) estendido(s).
A intuicdo do passista Ihe dira sobre distancia, velocidade e duracdo dos movimentos.
OBS: No livro Magnetismo Espiritual, o autor, Michaelus expde, em varias partes do texto,
particularidades dos passes longitudinais, transversais, perpendiculares e outros.
25 Gesticulacao do passista (3) — Giratorios (rotatorios)
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Geralmente com as maos movimentando-se em circulos, da direita para a esquerda e vice-
versa. Tais passes sao recomendados para desfazer males em geral do baixo ventre. Sao
verdadeiras massagens psiquicas.

OBS (slides 23 e 24): Na obra “"Missionarios da Luz”, de André Luiz, capitulo 19, e em
"Nas Fronteiras da Loucura”, do Espirito Manoel Philomeno de Miranda, capitulo 5, citagcbes de
passes especificos, ha referéncias de Espiritos Protetores ministrando magnetismo espiritual em
enfermos encarnados, utilizando citadas técnicas.

26 Insuflacao (O passe de SOPRO - frio ou quente)

Em “Os Mensageiros”, André Luiz informa que, na Espiritualidade, “os passistas técnicos
do sopro exercitaram-se longamente, adquirindo experiéncias a preco alto”. Adverte,
ainda, que “os passistas de sopro precisam conservar a pureza da boca e a santidade das
intengdes”.
De nossa parte, recomendamos que cada passista faca rigoroso auto-exame, antes de se
decidir a aplicar passes de sopro.

OBS: No livro Magnetismo Espiritual, de Michaelus, Cap XII, ha sugestbes pormenorizadas
de quando e como os passistas devem aplicar o passe de sopro, s€ja frio ou quente, detalhando
ainda os efeitos de um e outro.

27 Doador — passista (1) — Encarnados
Qualquer pessoa com saude, boa vontade e amor ao préximo.

28 Doador — passista (2) — Desencarnados
Ha necessidade de determinadas qualidades de ordem superior e certos conhecimentos
especializados.
(André Luiz - "Missiondrios da Luz™ capitulo 19)

29 Doador — passista (3) — Crianga
Allan Kardec: “E inconveniente desenvolver a mediunidade; sustento mesmo que é muito
perigoso. Contudo, se a faculdade se mostra espontdnea é que esta na sua natureza e sua
constituicdo se presta a isso. Para ocupar-se da mediunidade, a crianca terda que ter
desenvolvimento fisico e, ainda mais, desenvolvimento moral’.
(O Livro dos Médiuns, capitulo 18, item 221, questOes 6 e 8)

30 Doador — passista (4) — Mulher
- Quando na menstruacao ou na menopausa: sim, nenhum inconveniente. Nao se trata de
doenca.
- Quando gestante: sim, até o terceiro més da gestacdo, sem se esforcar demasiado.
Apds, abster-se da acdao medilnica, recomenda o Benfeitor Espiritual Dr Bezerra de
Menezes.
(O PASSE”, Jacob Melo, 4° edicdo, 1993, pag. 304, FEB).

OBS: Quando a gravidez apresentar problemas, a mulher ndo devera aplicar passes.

31 Doador — passista (5) — Idoso
Tendo amor para doar e satde e sendo passista ha longo tempo = sim.
N3o ha limite de idade.

32 Pacientes (1) — Encarnados
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Encarnados =» Pessoas com problemas fisicos e/ou espirituais. Muita cautela em
defini-lo (jamais dispensar a medicina terrena).
0
33 Pacientes (2) — Desencarnados
Desencarnados = Espiritos necessitados (obsessores, perturbados).

34 Pacientes (3) — Passe em passista
- Antes das aplicagdes = Nao ha nenhuma necessidade de o passista tomar passe antes
de aplica-los, eis que ele s6 devera agir no passe se estiver em perfeito equilibrio. E nesse
caso, a Espiritualidade prové o atendimento espiritual ao passista, antes do inicio das
aplicagoes.
("Painéis da Obsessdo”, Manoel Philomeno de Miranda, Divaldo Pereira Franco, capitulo
26, paginas 213 e 214).
- Depois das aplicacdes =» Também aqui ndo ha necessidade, pois ou o passista é o
primeiro a ser beneficiado (passe misto), ou porque as energias doadas (passe magnético)
em poucos instantes se refazem.
("Viagens e Entrevistas”, Divaldo Pereira Franco, pergunta n° 65)

35 Pacientes? (5) — Animais/plantas
O passe é ato de amor e o amor é universal!
a-) Animais- Herculano Pires, em "Mediunidade”, destaca que espiritos zodfilos,
desencarnados, dedicam-se com extremo carinho e protecdo aos animais, muitas vezes
auxiliando os médiuns veterinarios.
b-) Plantas
- A sensibilidade dos vegetais, cientificamente comprovada, autoriza-nos a crer que o
passe |lhes pode ser benéfico.

36 Pacientes? (6) — Objetos pessoais
Magnetizacao de roupas e objetos pessoais: embora fiquem imantados, sim, nao podemos
nos esquecer que o passe € ato de transfusao fluidica = de perispirito para perispirito e
roupas e objetos nao operam corretamente essa transferéncia magnético-espiritual.
(Os efeitos se devem mais a intencdo de quem solicitou, formando ponto de ligacao).

37 Pacientes (4) — Irradiacao a distancia
Oucamos Martins Peralva, em "Estudando a Mediunidade", no capitulo "Na hora do passe":
- Essa é uma modalidade de irradiacdo, na qual o médium, sintonizando-se com o(s)
necessitado(s) a distancia, para ele(s) canaliza igualmente fluidos salutares e benéficos.
- Nas chamadas "sessbes de irradiacdo”, os doentes sdo beneficiados a distancia, ndo
somente em virtude dos fluidos dirigidos conscientemente pelos encarnados, como pelas
energias extraidas dos presentes, pelos cooperadores espirituars.

38 Passe coletivo (em mais de uma pessoa, geralmente, um grupo)
O passe coletivo ¢ espiritual (sem acao fisica dos passistas).
E utilizado quando:
- como irradiacdo a distancia, um grupo de passistas ora em favor de outro grupo de
pessoas encarnadas situadas em outro endereco;
- muitas pessoas tém que ser atendidas de uma sd vez e por motivos varios, ndo ha
disponibilidade de tempo;
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- inexisténcia ou numero insuficiente de passistas;
Nesses casos ndao ha necessidade dos passistas elevarem as maos para a distribuicdo
fluidica, sendo mais recomendado uma prece bem fervorosa, uma concentracao mental no
bem, bastante consistente, e uma vibracao interior de muita doagao.

OBS: Podemos considerar ainda como uma variacdo de 'passe coletivo”, entre encarnados,
qguando uma pessoa com crianga no colo, ambas sdo atendidas pelo passista.

39 O auto-passe
O passe nem sempre € uma oragao. A oragao, porém, é sempre um passe, ou auto-passe.
A prece é o melhor auto-passe!
Lembremos sempre: quem precisa nao esta apto a doar... nem para o proximo, nem para
si mesmo. Se o passista, quando enfermo ou em estado de necessidade nao pode nem
deve aplicar passes em outrem, igualmente ndo dispora de energias para aplicar em si
mesmo. Dai que nesses casos, 0 melhor mesmo sera a oragao fervorosa.

40 Fluidificacdao de aguas
A agua, devido a sua composicdo estavel e a funcao "vitalista”, € o mais indicado de
todos os complementos fluidoterapicos possiveis.
A agua pode ser fluidificada, de modo geral, em beneficio de todos, contudo, pode sé-lo
em carater particular para determinado enfermo. Nesse caso, sé ele devera usa-la.
Outro grande beneficio da agua fluidificada é que ela beneficia aquele necessitado
impedido de ir ao centro espirita, além de dispensar a presenca do passista.
As moléculas da agua, quando magnetizadas, ficam polarizadas das mais diversas formas e
potencializadas em padroes bastante variados. Via de regra, a magnetizacao geral, por
suas pequenas concentracdes magnéticas, permite a assimilacao dos componentes pela lei
de afinidade, ou seja, as necessidades do paciente ele extrai das moléculas magnetizadas
da agua, as desnecessarias tornam-se indcuas.
Vasilhames = Abertos ou fechados, claros ou escuros, pequenos ou grandes, de vidro,
plastico ou aluminio, pouco importa. Devem, sim, estar limpos, sem quaisquer impurezas.

41 Recepcao — Repulsao (paciente receptivo ou repulsivo)
Antecedendo o inicio da aplicagdo dos passes, em qualquer circunstancia, sera sempre de
grande valia espiritual que seja formado clima de paz. Para tanto, é de toda conveniéncia
que as pessoas que irao se beneficiar do passe (pacientes) permanecam alguns momentos
ouvindo um expositor discorrer sobre tema evangélico.
- Recepcao
A receptividade dos fluidos benéficos se dara na razao direta da fé do paciente.
Assim, quando passista e paciente estao com o pensamento elevado no Plano Maior,
necessariamente o auxilio doado é recebido.
Diz Léon Denis, a respeito, em "No Invisivel', 22 parte, capitulo 15:
"Quando o operador e o sensitivo (paciente) se acham unidos pelo pensamento e pelo
coracdo, a acdo curativa é mais intensa".
- Repulsao
Ao contrario, quando o paciente ndo cré na caridade divina, expressa pelo passe, na
verdade ndo quer a cura para seus males, formando uma espécie de campo de defesa
espiritual, impeditivo do auxilio que o0 médium passista esta dispensando-lhe.

42 Mediunidade na hora do passe — “Incorporacao”...
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- Do paciente = Deve ser-lhe sugerida imediata desconcentragdo (uma forma adequada é
pedir a pessoa que abra os olhos).

- Do passista & O passe ndo € momento de evocacdo, nem de doutrinagdo a
desencarnados. E momento apenas de transfusao fluidica.

Se incorporado, o médium ja nao tem controle consciente de sua doagao magnética.

43 Escolhendo o passista (vinculacao)
Escolha de passistas pelos pacientes: o responsavel pelo Centro Espirita devera
desestimular, pois tal pratica cria vinculagbes passista-paciente, porém, os Espiritos nao se
vinculam com exclusividade a nenhum médium.

44 — Deve o0 passista narrar intuicoes ou vidéncias?
Comentarios com o paciente: evitar comentarios antes, durante ou depois do passe.
Se inevitavel ou necessario, destacar o valor da prece, das Béngaos de Deus e o amparo
permanente de Jesus.

45 Higiene do passista
O passista devera sempre estar de maos lavadas e limpas.
Sera de todo conveniente que ndo esteja extenuado, demonstrando cansaco.
Igualmente conveniente evitar perfumes fortes.

46 Médiuns enfermos (satlde do passista)
Este tema é arduo e por isso pedimos licenca para nos estendermos.
Necessidade de abstencdo do exercicio mediunico ]
Allan Kardec preocupou-se com a salde dos médiuns e, em O LIVRO DOS MEDIUNS, 22
Parte, Cap 18, item 221 recomenda:
Dos inconvenientes e perigos da mediunidade:
- Hd casos em que € prudente, necessaria mesmo, a abstencao, ou pelo menos, o exercicio
moderado, tudo dependendo do estado fisico e moral do médium.
Alids, em geral, 0 médium o sente e, desde que experimente fadiga, deve abster-se.
A recomendacdo é ampla, geral, para todos os médiyns.
Porém, coadjuvando-a, ha um alerta, agora em A GENESE, Cap XIV, Item 31 (Curas):

O agente propulsor (Espirito, encarnado ou desencarnado) infiltra principios reparadores
num corpo deteriorado € a cura se opera pela substituicdo de uma molécula s8 a uma
molécula malsa. A poténcia curadora estard, pois, em razdo da pureza da substancia
inoculada. (...) Os fluidos que emanam de uma fonte impura sdo como substancias
médicas alteradas. (Grifos do original).

Opinido de alguns estudiosos do Espiritismo, particularmente sobre passes:
1) Luiz Carlos de M. Gurgel - Autor do livro: O PASSE ESPIRITA
- Editado pela Federacao Espirita Brasileira. -
O passe € uma doacdo, e so se pode dar o que se possui: portanto, € fundamental que o
passista goze de boa saude, tanto do corpo fisico quanto da mente.
Verificado qualquer desequilibrio organico ou psiquico, o servico do passe deve ser
interrompido de imediato.
Ocorrendo situagdes como as enumeradas a seguir, aconselha-se ao passista interromper,
de imediato, suas atividades:
- Gripes, bronquites, estados febris e doengas infecciosas em geral;
- Periodo de gestacdo;
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- Diabete descompensada,
- Periodo menstrual guando se apresentar com dores €/ou sangramento exagerado;
- Desequilibrio emocional; esgotamento nervoso;
- Esgotamento ou mesmo cansago fisico acentuado;
- Deficiéncias graves do aparelho circulatorio, - Dor de cabeca ou colica intensas;
- Mal-estar fisico de qualquer origem,
- Uso de medicacdo toxica.
2) Edgard Armond - Autor do livro: PASSES E RADIACOES

- Editado pela Editora Alianca -
O medicamento é também massa de energia condensada e sua introducao no organismo,
em doses macicas, naturalmente produzird perturbacOes vibratorias das mais variadas
naturezas. Neste particular, os Espiritas ja estdo mais evoluidos porque, em geral, adotam
a homeopatia, terapéutica puramente dinamica, que dosa e regula de forma habil o agente
vibratorio a introduzir no organismo e, assim, provoca reacdes controladas, compativeis
com as resisténcias organicas e ndao capazes de produzir desequilibrios funcionais.
3) Wenefledo de Toledo - Autor do livro PASSES E CURAS ESPIRITUAIS

- Editado pela Editora Pensamento -
Se 0 médium ndo tem saude como pode da-la a outrem?
Quem é que tem o poder de dar o que nao possui?
Se os fluidos saem do corpo e do Espirito do médium é Idgico que vao impregnados do que
eles contém.
Cada um transmite, através dos fluidos que projeta no paciente, aquilo que contém no
COrpo ou no espirito. A mais leve alteracdao na saude do médium o impossibilita de dar
passes. (Grifamos).
4) Jacob Melo - Autor do livro O PASSE — (Seu estudo, suas técnicas, sua pratica)

- Editado pela Federacao Espirita Brasileira -
(Nas pag. 323-324/423Ed. - item 7.4 - Remédios - ha citacao de ocorréncia com um ex-
presidente da Federacdo Espirita do Rio Grande do Norte, segundo a qual, ndo podendo
ele, por estar bastante enfermo, tomar um remédio pelos componentes indevidos,
recebeu-o, através de uma médium, por transfusdao pelo passe: a _médium tomou o
remédio, intuitivamente, e retransmitiu os efeitos ao paciente, pelo passe!).
Citamos esse caso para enfatizar como o passista transfere para o paciente sua prépria
condicdo organica.
5) Michaelus — in Magnetismo Espiritual, Cap VII, p.51
Todos podem magnetizar, porque todos possuem o fluido magnético ou fluido vital.
(...) Assim como a qualidade do fluido estd na razdo direta do estado de evolucao da alma,
assim também a maior ou menor eficiéncia da magnetizacdao depende da saude do corpo.
A razdo é dbvia: um corpo sem saude nao pode transmitir aquilo que ndo possui; a sua
irradiacdo seria fraca, ineficaz e mais nociva do que Util, para si e para o paciente.
- Conclusao
Ao apresentarmos as reflexGes acima, ndo estamos induzindo nenhum médium passista ou
de outras faculdades meditinicas a — quando adoentado — deixar de aplicar passes ou a
ausentar-se da reunidgo medilnica. Essa é uma decisao individual.
Estamos, isto sim, trazendo-lhes a opiniao daqueles que se debrucaram sobre o assunto, a
partir de Kardec, emitindo pareceres que nos legaram para nossa informacao.
Assim, cada passista ou médium, apds reflexdes e preces, certamente terd sempre
indicacao segura do que decidir, e depois, de como proceder.
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47 Contato fisico (o toque no paciente...)
Sabe o passista estudioso que os fluidos que transfere pelo passe ao paciente
interpenetram-lhe na aura, nao sendo, pois, similar a massagem, suave ou enérgica.
N3o obstante tais ensinamentos, incansavelmente repetidos, ora como alertas, ora como
instrucdo, poucos médiuns passistas observam tal cuidado, principalmente os que “ha
anos” assim procedem, afirmando para si mesmos: “eu sempre fiz assim...”.
Esquecem-se de que o Espirita é reconhecido pela auto-reforma e ndo pela perpetuidade
dos habitos.
Os Espiritos André Luiz e Emmanuel se manifestaram sobre isso:
André Luiz: “ O recurso magnético penetra na aura dos doentes”.
Emmanuel: “O passe € a transmissdo de uma forca psiquica e espiritual, dispensando
qualquer contato fisico na sua aplicacdo’.
O toque provoca mal-entendidos e suspeitas maliciosas que atentam contra o passista, a
instituicao e a doutrina.
O TOQUE DEVER SER EVITADO!

48 Dai de graca o que de graca recebeste
Em "O Evangelho Segundo o Espiritismo", no capitulo 26, item 2, Allan Kardec estuda a
recomendacao de Jesus, feita a Pedro, para que ninguém se faca pagar daquilo que nada
pagou. Isso porque os Apdstolos haviam recebido gratuitamente a faculdade de curar os
doentes e de expulsar os demonios (desobsessao).
Diz mais, Kardec: "4 mediunidade ndo é uma arte, nem um talento, pelo que ndo pode
tornar-se profissao’.

49 Passes na reuniao meditnica
Emergéncias: durante a reunido medilnica algum dos médiuns pode apresentar
desequilibrio psiquico e nesse caso o dirigente solicitara a que um dos passistas atenda a
essa emergéncia, com um passe.
Em outra circunstancia, os médiuns em desenvolvimento-educacdo da atividade medilnica
podem necessitar de um reforco espiritual, que lhe sera prestado antes do inicio da
reuniao, sempre sobre orientacao do dirigente.
Um e outro fato nao deverao se constituir em rotina.

50 Endeusamento de passista... (perigo!)
No livro “Diretrizes de Seguranca”, questdao n° 24, o consagrado médium Raul Teixeira
recomenda-nos que o endeusamento de qualquer médium constitui perigo (obviamente,
podemos particularizar a recomendacdo para os médiuns passistas e novamente estendé-la
aos magnetizadores).
Raul justifica:
- 0 médium ndo age isoladamente quando em atividade medilnica;
- as grandezas sao sempre dos Espiritos do Senhor!
- 0 endeusamento gera vaidade, que gera queda...

51 Passista e bebidas alcodlicas
Ainda Raul, na obra citada no item anterior, agora no n°® 85, recomenda completa
abstencao dos alcodlicos, cujo uso prejudica o equilibrio mental e mesmo parte alcodlica
permanece no organismo por varias horas.
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Assim, o passista que ingere bebida alcodlica, naturalmente repassara eflivios negativos ao
paciente...

52 Estamos encerrando...

53 Slide para ser usado em intervalo da exposicao (se houver)

54 Prece de encerramento (garotinho e cao)

55 Slide com paisagem (calmante)

* * *
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