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1. O CENTRO ESPIRITA

CENTRO ESPIRITA: é um sistema de aprimoramento espiritual, intelectual e social
gue transforma as pessoas, utilizando-se de varios processos, a fim de melhorar os
recursos humanos disponiveis.

ESTRUTURA LEGAL.: exigéncias da lei humana, a saber:

- Estatuto: forma juridica de existéncia, devidamente registrado em Cartorio
de Titulos e Documentos.

- Inscricao: Federal (CGC), Municipal (CCM), INSS, FEESP etc.

- Atas de assembléias extraordinérias (para eleicdo da Diretoria Executiva,
aprovacao de contas etc.)

- Atas de assembléias ordinarias (para resolver problemas comuns dos
departamentos)

- Diretoria: eleita, a cada trés anos, através de assembléia extraordinaria.
ESTRUTURA ESPIRITUAL: é a soma do fluxo energético dos Espiritos protetores,

dos Diretores, dos Colaboradores, dos Frequentadores e das suas respectivas
companhias espirituais.

BUSCA DE RESULTADOS: o valor de um Centro Espirita se mede pelos resultados
obtidos. No sistema, esses resultados sao expressos pela capacidade de producéo
dos colaboradores. Assim sendo, um Centro Espirita tera um resultado melhor ou
pior em funcdo das qualidades (boas ou mas) de seus colaboradores. O crescimento

moral e material de um Centro Espirita estd diretamente ligado aos resultados
eficazes que for capaz de produzir.

Esses resultados podem ser expressos direta e indiretamente pelos seguintes
fatores:

- Curas psicoldégicas;

- Equilibrio mental e espiritual;

- Desenvolvimento moral dos assistidos;

- Qualidade dos trabalhos espirituais;

- Competéncia da Diretoria Executiva, dos Dirigentes e dos Colaboradores.
OBJETIVO DE UM CENTRO ESPIRITA: é a prestacéo de servigos, que satisfaca as

necessidades de seus frequentadores. Neste sentido, nenhum colaborador existe
isoladamente, nem trabalha para si, mas para o conjunto da organizagéo.



2. TRABALHADORES

PERFIL DO MEDIUM PASSISTA: para atuar no setor de passes espifitas deve o
colaborador ter as seguintes caracteristicas:

1. Possuir a faculdade radiante, ou seja, a capacidade de transmitir aos outros
parte de seu magnetismo pessoal;

2. O médium passista, antes de tudo, € um médium e deve estar sempre se
aperfeicoando doutrinariamente;

3. Estar em equilibrio no campo das emocgdes. "Um sistema nervoso esgotado,
oprimido, € um canal que nao responde pelas interrupc¢des havidas;

4. Disciplina no campo da alimentacdo. O excesso de alimentagdo, o alcool e
outras substancias toxicas operam distirbios nos centros nervosos,
modificando certas fung¢des psiquicas e anulando os melhores esforgos na
transmissao de elementos regeneradores;

5. Ter consciéncia do mecanismo do passe para fugir & mecanizacdo do
mesmo.

MAGNETIZACAO E PADRONIZACAO: observa-se que a magnetizagdo do
paciente, mesmo a estimulada, independe da "técnica" ou da "gesticulacdo” do
operador. Depende essencialmente da forma pela qual o cliente se condiciona, se
entrega ao transe, se deixa sugestionar. A padronizacdo da FEESP foi criada sob a
orientacdo dos Espiritos Benfeitores, de acordo com conhecimentos cientificos do
corpo fisico e do corpo espiritual, para proporcionar maior vantagem e melhor
aproveitamento de tempo e espaco, além da necessidade de atender a um namero
cada vez mais elevado de pessoas.

ATUANDO COMO MEDIUM PASSISTA: este colaborador deve ter consciéncia que
estara transmitindo parte de seu magnetismo. Sendo assim, deve cuidar para que
este magnetismo seja salutar. Sempre que possivel, chegar 15 minutos antes do
inicio dos trabalhos, permanecendo em prece, a fim de melhor captar as energias
dos mentores espirituais. Evitar as rusgas, as discussdes acaloradas, 0S excessos
de trabalho e de alimentac&o. Isto auxilia 0 bem-estar fisico e emocional.

CURA ESPIRITUAL: embora o plano espiritual nos forneca os lenitivos do passe
para a mitigacdo de nossa dor material, lembremo-nos de que a verdadeira cura esta
em nosso modo de pensar, ou mais precisamente, na evolugdo espiritual que
podemos alcancar: mudancas do comportamento menos digno.



3. DEUS, ESPIRITO E MATERIA
3.1-DEUS
O que é DEUS?
Inteligéncia suprema, causa primaria de todas a coisas.
3.2 - ESPIRITO

O Espirito € o principio inteligente do Universo, criado por DEUS,
simples e ignorante. Deus |he concedeu o livre-arbitrio, a escolha
entre o bem e o mal. Ofereceu-lhe também a fonte inesgotavel da
inteligéncia universal, para se abastecer vagarosamente.

Convivendo com o fluido cosmico universal, através de bilhdes de
anos, dele soube manipular o fluido vitalizante (magnetismo), que
atua nos seres organicos. Pode, assim, dominar a matéria e
trabalhar na modelacdo de seu corpo fisico, nas diversas
encarnacoes.

3.3 - MATERIA
E a condensacéo do Fluido cosmico universal

3.3.1-FLUIDO

CONCEITO: designacao genérica de gases e liquidos (Solido-liquido-gasoso)
(Constituicdo da matéria-atomo-eletrons-neutros-protons-Leptons-quarks-top quarks,
Bosons, Neutrinos...)

3.3.2 - FLUIDO COSMICO UNIVERSAL: é a matéria elementar primitiva. Pode
apresentar-se:

a. Eterilizado, imponderavel;
b. Estado intermediario, no qual ocorrem fenbmenos psiquicos;
c. Materializado, fenbmenos materiais.

LEMBRETES SOBRE OS FLUIDOS:

Todo universo é constituido desse fluido;

O fluido cosmico universal € energia condensada em estado muito sutil;
Em todos os estégios, os fluidos sofrem modificagbes, as mais variaveis;
O perispirito reveste o Espirito; é constituido de fluido cosmico universal,
retirado da matéria do planeta onde o Espirito vive;

S&ao a atmosfera dos seres espirituais;

e S&o o veiculo do pensamento, assim como o ar é o veiculo do som;



Sao modificados pela vontade e pelo pensamento;

Determinam as vestes e aparéncias dos Espiritos (transfiguracéo);

Os pensamentos manipulam os fluidos, produzindo formas-pensamento,
as quais se refletem no corpo espiritual e deste para o corpo material do
homem,;

Maus pensamentos corrompem os fluidos;

Bons pensamentos purificam os fluidos;

Perispirito - fluido condensado - plasticidade - (lobo, ovoide e
transfiguracéo);

Espirito - foco inteligente;

Pensamento - matéria que pode ser vista por Espiritos evoluidos;

Jesus via criagfes fluidicas dos pensamentos;

Varias combinagfes resultam em energia elétrica, magnética, principio
vital e fluido vital. (Génese, cap.14)

3.3.3 - PERISPIRITO

Revestimento de protecdo do ESPIRITO, constituido de matéria sutil
(quintessenciada) préopria do mundo em que vai atuar. Ao deixar o corpo fisico,
o Espirito continua com seu perispirito, que € o arquivo de suas existéncias.

3.3.4 - CURAS:

A manipulacdo do Fluido Cosmico Universal — elemento reparador do corpo
perispiritual e do corpo carnal — substitui a molécula doente por uma sa, infiltrando
elementos reparadores e processando a cura.

A poténcia curadora depende:

a. Pureza da substituicdo inoculada;
b. Energia da vontade - for¢a de penetragéo;
c. Intencao

Efeitos:

a. Lento - tratamento continuado;
b. Répido - cura instantanea.

Os fluidos podem ser originarios de:

a. Encarnado — magnetismo humano;
b. Espirito —

magnetismo espiritual - atua diretamente e sem intermediario;

c. Misto - magnetismo misto — interliga-se o fluido humano e o espiritual.

A FACULDADE DE CURAR, ATRAVES DOS FLUIDOS, E
COMUM. PODE SER DESENVOLVIDA PELO EXERCICIO; A DE
CURAR ESPONTANEAMENTE E RARA E EXCEPCIONAL.




4. CENTROS DE FORCA
4. CENTROS DE FORCA

CENTROS DE FORCA: séo receptores e transmissores de energia cOsmica ou
fulcros energéticos, localizados no perispirito. Os Centros de Forca entrelacam-se
mutuamente com os Plexos, localizados no corpo fisico. O Espirito André Luiz
denomina-os de Centros Vitais.

MANIPULACAO DOS FLUIDOS: quando no auxilio a doentes fisicos, realizado
conjuntamente por médicos e enfermeiros espirituais, plasmando renovacbes e
transformacdes no comportamento celular, mediante intervenc¢des no perispirito dos
assistidos encarnados. Por isso aconselha-se aos médiuns passistas, 0
conhecimento do funcionamento do corpo humano, facilitando o trabalho conjunto
com 0S amigos espirituais.

Muito embora existam centenas de CENTROS DE FORCA, os principais séo:

1. CORONARIO - localizado no cérebro, sede da mente, orienta o
metabolismo organico e a consciéncia, supervisiona 0s outros centros. Possui
as cores violeta, lilds e dourado e gira com 960 pétalas voltadas de fora para
dentro.

2. FRONTAL - contiguo ao coronario ou terceiro olho, envolve os 6rgaos dos
sentidos e raciocinio, regula as glandulas enddécrinas, administrando o
sistema nervoso. Possui as cores rosa e amarelo e gira com 96 pétalas
voltadas de fora para dentro, e sdo mais desenvolvidos nos médiuns
clarividentes e/ou videntes.

3. LARINGEO - na altura da garganta, controla respiracéo e fonag&o, possui a
cor azul e prata e gira com 16 pétalas voltadas de fora para dentro. Atua
sobre a comunicagao e seus respectivos orgaos: pulmao, nariz, boca, etc. O
espirito desencarnado utiliza esse centro de forca para que haja psicofonia.

4. CARDIACO - localizado na altura do coragéo, dirige a emotividade, possui
a cor amarela (dourado nos espiritos evoluidos) e gira com 12 pétalas
voltadas de dentro para fora. Nao é atingido pelo passe.

5. ESPLENICO - Localizado na altura do bacgo, (lado esquerdo regido das
costelas), determina todas a atividades do sistema hematico ou seja producéo
do sangue, possui as cores amarelo, roxo e verde e gira com 6 pétalas, de
fora para dentro. Vida sexual desregrada intensa, capta energias negativas de
parceiros diversos, e essa ativacao desequilibra.

6. GASTRICO - também chamado de solar, na altura do estémago, regula a
digestédo e absorcdo dos alimentos, possui as cores roxa e verde e gira com
10 pétalas de fora para dentro. Este centro € comum sofrer interferéncias de
espiritos inferiores, necessitados das emanacdes energéticas dos alimentos.
Coordena as emocgdes em estado bruto: medo, raiva, entusiasmo, impulso de
poder, de sobressair-se pessoalmente.



7. GENETICO - localizado na altura dos 6rgdos genitais, responsavel pela
guia e modelagem das formas entre os homens, possui as cores roxo e
laranja e gira com 4 pétalas, de fora para dentro.

8. BASICO - localizado na base da coluna, é responsavel pela captacéo de
energias materiais primarias, possui as cores e pétalas iguais ao genético.

Plexos e Centros de Forca
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5. CORPO HUMANO

5.1. CELULA: a menor particula do ser humano.
QUANTO A FORMA: existem seres vivos formados por células praticamente todas
iguais, e outros que apresentam poucos tipos de células. A maioria dos seres vivos
tem, no entanto, o corpo formado por células de vérias formas. Este é o caso do
homem. No corpo humano, existem células redondas, fusiformes, cubicas,
cilindricas, estreladas etc.

- Redondas (sangue);

- Fusiformes (tecidos musculares);

- Cilindricas (epiderme);

- Cubicas (0ss0s);

- Estreladas (sistema nervoso).

A célula é formada de varios elementos. Os principais sao:

e Ndcleo
e Citoplasma
e Membrana do nucleo
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FUNCOES DA MEMBRANA E DO CITOPLASMA:

A membrana separa a célula do meio em que ela vive. Dessa forma, a membrana
protege a célula. Alem disso, a membrana permite a entrada de alimentos na célula
e a saida de escorias.

Pelo processo de reproducdo, a célula divide-se, formando novas células. Pelo

processo de nutricdo, € incorporado material ao citoplasma, que pode crescer e
também utilizar o material incorporado para realizar as fungdes da célula.

Lembre-se: as fungbes de reproducdo e de nutricdo celular sdo controladas pelo
nacleo

Observe o que acontece com uma célula quando ela é cortada em dois pedacos
(com nudcleo e sem ndcleo): a parte que ficou com o nucleo continua viva e se
reproduziu, formando duas células; a parte que ficou sem o nucleo, morreu.

OS NUCLEOS NAS CELULAS HUMANAS

No corpo humano, a maioria das células possui apenas 1 nudcleo. Existem, no
entanto, células sem nucleo e células com mais de 1 nucleo.

As hemacias, que sao as ceélulas vermelhas do sangue, ndo possuem nucleo. Assim,
elas ndo se nutrem nem se reproduzem: duram algumas semanas e depois morrem.

O numero de hemécias no sangue humano permanece constante porque o
organismo produz continuamente novas hemacias.

As células formam os 0rgaos e os sistemas.

Os Nocleos nas Células Humanas

NUCLEDS foae

HEMAGIA
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5.2. SISTEMA RESPIRATORIO

CELLILAS

A respiracdo € um processo que se realiza dentro de todas as células vivas do
organismo e se caracteriza pela liberacdo de energia, a partir do alimento e do
oxigénio.

e Sangue é o liguido encarregado de levar o alimento e o oxigénio para as
células. O alimento é cedido ao sangue pelo sistema digestivo, e 0 oxigénio é
cedido pelo sistema respiratorio.

« O sangue, rico em alimentos e oxigénio, chega as células.

e« Os alimentos e o oxigénio passam do sangue para as células, através da
linfa.

« Nas células, ocorre uma reacdo entre os alimentos e o oxigénio: € a
respiracao propriamente dita.

« Em consequéncia dessa reagao, a célula liberta energia e gas carbonico.

e A energia é utilizada pela célula e o gas carbbnico passa para o sangue,
através da linfa.

e O gas carbonico é levado pelo sangue até o sistema respiratorio.

O sistema respiratério consta de:

e Vias aéreas: fossas nasais, faringe, laringe, traquéia e brénquios;
e Pulmdes: em numero de dois, situados um em cada lado do torax.

Esse sistema € encarregado de retirar o oxigénio do ar e passa-lo ao sangue;
posteriormente, de receber o gas carbonico do sangue e libera-lo para o ar.

A entrada do ar denomina-se INSPIRACAO.

A saida denomina-se EXPIRACAO

E através dos ALVEOLOS que se processa a troca entre o oxigénio e o gas
carbbnico. Um dos maiores inimigos desse sistema séo as substancias do cigarro,
blogueando suas trocas. O organismo possui elementos de defesa, e a noite toda

trabalha para expulsar o inimigo, mas com o tempo se cansa, dando origem as
doencas pulmonares.

11



Sistema Respiratorio
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5.3. SISTEMA DIGESTIVO

- GLANDULAS SALIVARES

- BOCA
- FARINGE

- ESOFAGO

- FIGADO

- PANCREAS
- INTESTINOS

- ORGAOS ANEXOS

DIGESTAO

i
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SALIVARES w-:\-;‘fi___:-?
aoCa——m — 9 -
FARINGE—— —

ESTOMAGD —
BANCREAS — %

IKTESTINGS ~
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5.4. SISTEMA CIRCULATORIO
- Coracao
- Vasos sangiineos
o Coracado bombeia o0 sangue para o corpo;
e O sangue circula entre as artérias e as veias;
e As artérias conduzem o sangue do coracao para o corpo;
e As veias sdo vasos que conduzem o sangue do corpo para o coragao.

Existem nesse sistema a PEQUENA e GRANDE CIRCULACAO.

A Pequena Circulacdo compreende a circulagdo que se realiza entre o0 coracéo e
0s pulmdes.

A Grande Circulagdo compreende a circulagdo que se realiza entre o coragdo e os
outros 6rgaos.

5.5. SISTEMA NERVOSO
O sistema nervoso é formado por 6rgaos que sao constituidos por tecido nervoso.

O tecido nervoso é formado por células denominadas neurdnios, que possuem trés
partes:

e Corpo celular: que contém o nucleo da célula;

« Dendritos: prolongamentos, geralmente pequenos e numerosos, que partem
do corpo celular;

e AxOnio: prolongamento Unico e geralmente comprido, que parte do corpo
celular e termina em ramificagbes menores.

Lembre-se de que os axbnios sdo protegidos por bainhas e formam as fibras
nervosas. Um feixe de fibras nervosas forma o que chamamos nervo.

NEURONIO

= — GORPO CELLLAR

AXCNIO

..__d—‘h“‘ DENDRITOS
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Os nervos sao encarregados de transmitir as mensagens entre os diversos 6rgaos
do corpo e os centros nervosos. Podem ser de trés tipos:

e Nervos sensitivos - possuem apenas fibras sensitivas e por isso transmitem
mensagens dos 0rgaos para 0s centros nervosos;

« Nervos motores - possuem apenas fibras motoras e por isso somente
transmitem mensagens dos centros nervosos para 0s 0rgaos;

« Nervos mistos - possuem fibras sensitivas e fibras motoras e por isso
transmitem dos Orgaos para 0s centros nervosos e vice-versa.

O sistema nervoso por ser divido em:
o Sistema nervoso cefalorraquidiano, subdividido em:
o Sistema nervoso central - formado pelo encéfalo e pela medula;
o Sistema nervoso periférico - formado pelos nervos cranianos (12
pares) e pelos nervos raquidianos (31 pares).
e Sistema nervoso autdbnomo, subdividido em:
o Sistema nervoso simpatico - formado pelos cordbes nervosos,
ganglios centrais e nervos simpaticos;
o Sistema nervoso parassimpatico - formado pelos nervos
parassimpaticos.

O encéfalo é formado pelos 6rgaos: cérebro, cerebelo e bulbo

O cérebro é o maior 6rgao do encéfalo, e nele se situam a memaria, o raciocinio e
a consciéncia. E ainda o receptor interno de todos os sentidos.

O cérebro controla a atividade muscular e o equilibrio do corpo.

O bulbo controla as fun¢des da digestéo, circulagcéo e respiragao.

A medula inicia-se no bulbo e se prolonga até a por¢ao inferior do térax.
Funciona como centro nervoso de atos reflexos.

7

O sistema nervoso central € protegido por trés membranas, denominadas
meninges.

O sistema simpatico estabelece ligacdo entre a medula e os 6rgédos de nutri¢céo.
S&o dois corddes nervosos, que possuem varios ganglios.

Os ganglios comunicam-se com o0s o6rgdos de nutricAo atravées dos nervos
simpaticos.

O sistema parassimpatico estabelece ligacdo entre centros nervosos da medula e o
encéfalo com os 6rgédos de nutricdo. E formado por nervos parassimpéticos, cujas

15



fibras partem dos centros nervosos e se dirigem para os 6rgdos de nutricdo, sem
passarem pelos ganglios do sistema simpatico.

O sistema simpatico e o parassimpético atuam sobre os 6rgdos de nutricdo e
funcionam como inibidores entre si. A funcdo, que é estimulada pelo simpatico, é
freada pelo parassimpatico, e vice-versa.

DURA-MATER
MENINGES

|0wira ~mdiver, Brocndida
B a-miitr|

MEDULA

SUBSTANCI A SUBSTANCIA
CINZENTA
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Sistema Simpético
SISTEMA SIMFATICO

GANGLIOR
CENTRAIS

COACOES

NERVOSOS MERVOS

—-BIMPATICOS

NERWOS

5.6. SISTEMA ENDOCRINO

E constituido pelas glandulas que produzem horménios, substancias que comandam
varias fungbes do nosso organismo. Por essa razdo dizemos que 0 sistema
endacrino realiza a coordenacdo hormonal de nossas funcdes

Os horménios sdo substancias segregadas pelas glandulas e liberadas diretamente
no sangue, que transporta esses hormonios até os orgéos, onde iréo atuar.
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Glandulas de secrec¢éo interna - produzem e liberam hormonios

Gléandulas de secre¢do mista — aléem dos horménios, produzem substancias
gue nado sao liberadas no sangue, mas sim em 0Orgaos ocos ou diretamente
fora do organismo.

Principais glandulas:

Supra-renais - junto aos rins — produzem adrenalina. Esta, por sua vez, atua
Nnos vasos sanguineos e sobre os batimentos cardiacos.

Hipo6fise - na base do cranio — regula o crescimento da pessoa e influi nas
glandulas sexuais e na tiredide.

A disfuncédo dessa glandula pode causar diversas doencgas: gigantismo, nanismo,
diabete, disturbios sexuais etc.

Tiredide - influi na atitude das pessoas, tornando-as mais tranquilas ou mais
agitadas; pode causar o cretinismo. Quando a sua deficiéncia é excessiva,
pode crescer muito formando papo.
Paratiredides - quatro pequenas glandulas situadas préximas a tireéide. Influi
na absorcao do célcio, pelo organismo.
Pancreas - é uma glandula de secre¢éo mista. Produz:

o Suco pancreéatico;

o Insulina.

A insulina facilita o consumo do agUcar existente no sangue.

Gbnadas - glandulas sexuais. As masculinas denominam-se testiculos;
femininas, ovarios.

as

SISTEMA ENDOCRINO
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6. TRABALHOS NO CEl
a) ASSISTENCIA ESPIRITUAL - A-1:

Para os casos de natureza leve (1.° grau) - angustia; desvios da
personalidade do individuo; erros de educacéo; pessoas que acham que o mundo
tem obrigacdo de resolver seus problemas; inibigdo; inquietacdo. (Nao ha influéncia
de Espiritos: sdo erros e falhas pessoais; o préprio individuo precisa corrigir-se).

b) ASSISTENCIA ESPIRITUAL - A-2:

Para os casos de natureza espiritual mais profunda (2.° grau) —
perturbacdes e envolvimentos de fundo mediunico; desespero; melancolia; colera;
revolta; problemas de mediunidade (visdes, arrepios etc.); melindres; constante
depressdo nervosa; diversas fobias (medos); indefinicdo religiosa. ASSISTENCIA
RECOMENDADA: Palestras evangélicas; higiene mental (melhorar o pensamento);
reforma intima (mudanga de habitos). Assim, o obsessor e obsedado terdo ajuda
reciproca.

c) ASSISTENCIA ESPIRITUAL - A-3:

Destinada aos casos de natureza ainda mais profunda (3.° grau): -
Influéncias espirituais intensas; tensdo nervosa; stress; chamamentos; dores
intensas no bulbo e no frontal; pesadelos; mania de perseguicao; ddio; confuséo
doutrinaria; inconformacdo com a vida. ASSISTENCIA RECOMENDADA: Choque
Animico ou choque de amor, para o encaminhamento de obsessores.
d) ASSISTENCIA ESPIRITUAL -P-1-P -2

Destinada aos casos de enfermidades materiais e espirituais.
P-1 - Tratamento material organico (para doencas em geral que lesam o organismo);
P-2 - Tratamento de enfermidades espirituais (perseguicéo e obsessao).
e) ASSISTENCIA ESPIRITUAL - P3-A

Destinada ao tratamento material organico. Muito mais profunda que a
Assisténcia P-1. Promove o refazimento do organismo depauperado por
enfermidades longas, principalmente no pés-operatorio.
f) ASSISTENCIA ESPIRITUAL - P-3E

Destinada aos casos de natureza espiritual bem mais profunda e é

composto da doutrinacdo dos Espiritos e o reequilibrio organico, através do reforco
aurico.
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g) ASSISTENCIA ESPIRITUAL A CRIANCA - P-4
A assisténcia espiritual P-4, divide-se em:

P4-1: destina-se a criancas com problemas de perturbacdes leves
(ambiente familiar), doencas préprias da idade, problemas de educacao etc.

P4-2: destina-se a criangas com problemas espirituais oriundos de
vidas passadas, perturbacfes materiais e espirituais, doencas graves, disturbios
psicoldgicos etc.

h) SAMARITANO

Destina-se aos casos de doencas fisicas graves: as incuraveis e as
pos-operatorio.
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7. TIPOS DE PASSE

7.1. PASSE ESPIRITUAL

a) Captacéo;

b) Imposicdo da méo direita sobre o coronario;

c) Transversais cruzados;

d) Transversais simples;

e) Longitudinais;

f) Imposicgao (final).
Obs.: os fluidos devem ser direcionados, por trés vezes consecutivas, aos Centros
de Forca FRONTAL, GASTRICO E GENETICO. Os dirigentes de trabalho devem
observar atentamente as posi¢cdes de tais centros e 0s possiveis erros de
energizagdo, principalmente com relagdo aos transversais cruzados e aos

transversais simples, no sentido de corrigir a posicdo irregular dos médiuns
passistas.

7.2. A3 (CHOQUE ANIMICO)
1. Preparo dos médiuns antes do inicio dos trabalhos:
a) Prece inicial,
b) Leitura de mensagem para comentario;
c) Troca de passes (conjugados);
d) Acerto dos grupos;
e) Uniformizacdo do ambiente;
f) Inicio do atendimento;
g) Fim do atendimento;
h) Vibracoes;
I) Manifestacédo do mentor;
j) Prece final;

k) Encerramento.
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2. Preparo para os assistidos:
a) Avisos — tempo maximo: 01 minuto;
b) Prece inicial — tempo maximo: 03 minutos;
c) Leitura breve do evangelho — tempo maximo: 10 minutos;
d) Iniciar encaminhamento.

Obs.: os avisos devem ser dados antes da prece inicial. Evitar avisos que
impliguem em compra, por parte do assistido, de convites, ingressos, rifas etc.

PASSE
e Captacao (duas maos abertas voltadas para o alto);

e Imposicdo da mao direita sobre o coronario do assistido. A méo esquerda
permanece fechada, voltada para baixo.

7.3. P1/ P2 (MAGNETICO)

1. Preparo dos médiuns antes do inicio dos trabalhos:
a) Prece inicial;
b) Leitura de mensagem para comentario;
c) Troca de passes (conjugados);
d) Acerto dos grupos;
e) Uniformizacdo do ambiente;
f) Inicio do atendimento;
g) Fim do atendimento;
h) Vibracoes;
I) Manifestagédo do mentor;
j) Prece final;

k) Encerramento.
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2. Preparo para os assistidos:

Obs.:

a) Avisos;

b) Prece inicial;

c) Leitura breve do Evangelho;
d) Iniciar encaminhamento.

0s avisos devem ser dados antes da prece inicial. Evitar avisos que

impliqguem em compra, por parte do assistido, de convites, ingressos, rifas, listas etc.

PASSE

DE LADO: (o médium fica voltado para o ombro esquerdo do assistido).

Formar corrente (passe P2):

a) As duas maos sobem fechadas e se abrem sobre o coronério. (Nao é
necessario levantar as maos para o alto, para captar energia);

b) A mao esquerda permanece no coronario e a direita vai até o basico;
c) A esquerda desce até o gastrico e a direita sobre até o bulbo;

d) A esquerda permanece no gastrico e a direita desce até ficar paralela com
a esquerda (magnético);

e) As duas méaos descem até o genésico e o0 basico. Fechando-se as maos,
termina o P2.

Desfazer a corrente e repetir todos 0s movimentos sem a corrente (passe P1).

7.4. REFORCO AURICO (P3E)

No retorno, o assistido senta no meio de dois médiuns que fazem uma
corrente. O dirigente fecha a méao esquerda e dirige a méo direita em direcao
ao coronario (como no A3) e MENTALIZA (ndo fala): cor branca, no
coronario; cor rosa, no solar, envolvendo a pequena e a grande circulacao;
cor verde, no sistema nervoso central e periférico; cor azul, envolvendo o
Espirito e perispirito, levando paz, protecéo e tranquilidade ao assistido.
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7.5. P41 e P42 (CRIANCAS)
1. Preparo dos Médiuns antes do inicio do trabalho:
a) Prece inicial,
b) Leitura de mensagem evangélica;
c) Troca de passes (conjugado);
d) Acerto dos grupos.
Adultos =» Passe espiritual.
Criancas = P 4.1 - Individual (sem corrente);
= P 4.2 - Grupo com quatro trabalhadores (1 polarizador e
os demais médiuns na corrente);
e) Uniformizacdo do ambiente;
f) Iniciar atendimento;
g) Final do atendimento;
h) Iniciar o encerramento;
1) Vibragoes;
) Mentor;
k) Prece final;

[) Encerramento.

2. Preparo do publico
c) Avisos;
a) Prece inicial,
b) Leitura do Evangelho;
d) Iniciar encaminhamento.

Obs.: os avisos devem ser dados antes da prece inicial. Evitar avisos que
impliguem em compra, por parte do assistido, de convites, ingressos, rifas etc.
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Passe P 4.1 (com ou sem papeleta)
E aplicado por um s6 médium.
1. Captacéo;
2. Imposicao (coronario);
3. Transversais cruzados - frontal e gastrico;
4. Transversais simples - frontal e gastrico;
5. Longitudinais;
DE LADO: (médium fica do lado esquerdo do assistido)

1. Mao esquerda no frontal;

2. M&o direita no bulbo;

3. Méao esquerda desce para 0 gastrico;
4. Fim do passe.

Passe P 4.2 (s6 com papeleta)

E aplicado por grupo de 4 médiuns em circulo, mais um polarizador. A crianca fica
no centro do grupo e o médium polarizador aplica o passe:

a) Captacéo;

b) Imposicao (coronario);

c) Transversais cruzados - frontal e gastrico;
d) Transversais simples - frontal e gastrico;
f) Longitudinais.

DE LADO:

a) Os médiuns dao as maos. Os localizados nas extremidades colocam a méao
sobre os ombros do polarizador;

b) O polarizador coloca a méo direita no bulbo do assistido;
c) Méao esquerda no frontal,
d) Mao esquerda no gastrico;

e) Fim do passe - desfaz a corrente.
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7.6. ESPIRITUAL P/ CRIANCAS
1. Captacéo (duas maos voltadas para cima);
2. Imposicdo da méao direita no coronario do assistido;
3. Transversais cruzados no frontal e no gastrico;
4. Transversais simples no frontal e no gastrico;

0 Longitudinais;
o Imposicao final.

7.7. CONJUGADO (TRABALHADOR)
1.° MOVIMENTO:

a) Captacéo;

b) Imposicao;

c) Transversais cruzados;

d) Transversais simples.

2.° MOVIMENTO: (Ao lado esquerdo de quem recebe o passe)
a) Limpeza (esquerda, direita e meio do corpo). A mao esquerda do médium
passista mantém-se no coronario de quem recebe o passe; a mao direita,
desce lentamente do bulbo até o fim da coluna.

b) A mao direita transmite fluidos sobre a coluna; a esquerda permanece no
coronario;

c) A mao esquerda desce até o gastrico e a direita sobre até o bulbo;

d) A mao direita desce e fica paralela com a esquerda (magnético), na altura
do solar;

e) As duas méaos descem até o genésico.
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3. MOVIMENTO: (volta-se para a frente de quem recebe 0 passe)
a) Longitudinais;
b) Imposicado da méo direita no coronario (final do passe).
7.8 . P3F e P4AF
a) 4 médiuns em circulo;
b) 1 médium polarizador;
c) Os médiuns formam um circulo de maos dadas;
d) Os médiuns das pontas colocam as maos nos punhos do polarizador;

e) O polarizador da as méos para o assistido, que se senta no meio do grupo
(de frente para o polarizador);

f) O polarizador capta e transmite as energias do grupo, no sentido de as
fazer circular pelo corpo do assistido. E aconselhavel demorar mais
(mentalmente) nas regides afetadas pela doenca,
g) Mentalizar a circulagéo das cores:

Branco = Centros de forca

Dourado = Coronario

Rosa =» Sistema Circulatorio (pequena e grande circulagcéo)

Verde =» Sistema Nervoso (central e periférico )

Azul = Aurico (envolvendo Espirito e perispirito)

7.9. SAMARITANO I e I | ( é sO informativo, os alunos deste curso néo
irdo participar deste trabalho, o curso € ministrado a parte)

Deita-se em uma prancha, com os pés descalcos, bracos e pernas abertos,
formando uma estrela.

- Iniciar pela cabec¢a, com cor DOURADA, que manifesta a vontade de reagir e de
ser curado;

- Limpar o coronério, o laringeo, o esplénico e o gastrico;
- Aplicar movimentos circulares e lentos no coronario. Estes movimentos devem

ser acompanhados pelo grupo inteiro;
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- MAO DIREITA (COR ROSA) - percorrendo corrente sangiiinea da cabeca aos
pés, verificando pulmdes, figado, rins, pancreas, intestino delgado e grosso. Se
alguns desses oOrgaos estiverem doentes, fazer a operacdo com destaque ao
orgao afetado. Esta cor fornece energia, forca e restabelece as células mortas;

- MAO ESQUERDA (COR VERDE) — repetir o processo acima. Esta cor traz
energias suavizantes e curativas, atracao, amor e fluidos das matas verdejantes;

- PE DIREITO (COR AMARELA) — este fluxo energético desperta experiéncias
arquivadas no perispirito, tanto desta como de outras vidas. Devemos envolver a
mente e o perispirito do assistido, no sentido de despertar o seu subconsciente e
trazer a tona a intuicdo e a premonicao;

- PE ESQUERDO (COR LILAS) — serve para ativar a elevagdo moral, facilitando
0 encontro com entidades espirituais de grandes conhecimentos, que nos darao
a certeza da cura do perispirito;

- CENTROS DE FORCA (COR AZUL BRILHANTE) — para a protecao e a expansdo da
aura. E um o6timo recurso contra envolvimento de baixa vibracao.

7.10. EXERCICIO DE PSICOFONIA

Limpeza do bulbo e comunicacao:
1. Polegar no timpano;
2. Indicador massageia o bulbo;
3. Sopro nos ouvidos: com a mao direita do lado esquerdo do assistido, em
forma de concha, sopra-se na palma da méo a fim de que o ar penetre no
ouvido do assistido;
4. Repetir 0 processo com a mao esquerda;
5. Levantar os bracos do assistido (igual na captacdo) e fazer uma doagéo de
energia: as maos espalmadas do médium sobre as maos do assistido,

descendo e subindo uma vez de cada lado;

6. Pegar nas maos do assistido e fazer um movimento igual ao de pedalar,
com os bragos para frente e para tras;

7. Comecar a conversar com o assistido, pedindo para gemer, chorar ou
gritar, até que os Espiritos o envolvam, dando, se necessario, passividade;

8. ApoOs a doutrinacdo, segurar novamente as maos do assistido, pedindo-lhe
para juntar os pés. Depois, puxar 0 mesmo, a fim de que dé um salto e voltar
ao estado normal;

9. Desfaz-se o grupo. Fim do exercicio.
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7.11. PASSE DE DISPERSAO (ALCOOLIZADO)
e Captacao
e Imposicao

0 Transversais cruzados (3 vezes) - frontal-gastrico-genético
o Transversais simples (3 vezes) - frontal-gastrico-genético

7.12. AUTOPASSE

Seguindo a orientacdo, quanto aos procedimentos do passe espiritual de adulto, s6
gue voltado para nés mesmos.
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C. E.l. CENTRO ESPIRITA ISMAEL

CURSO DE PASSE ESPIRITA

Questdes a serem estudas:

01. O que é FLUIDO COSMICO UNIVERSAL?

02. Os Espiritos séo constituidos de fluidos?

03. Existe Fluido Espiritual? Por que?

04. O Espirito e o Perispirito sdo a mesma coisa? Justifique.

05. Como se processa a CURA na Casa Espirita?

06. Diferencie PLEXO de CENTRO DE FORCA e suas localizacoes.

07. Cite 3 tipos de PASSE, dando o nome e letra empregada. Para que
servem?

08. Ha necessidade de preparo individual do Médium para o trabalho na
Casa Espirita? Por que?

09. O Corpo Humano é formado por células, que agrupadas formam os
tecidos. Estes, quando se reunem para uma fungéo especifica, formam
0s orgaos. Os orgaos, reunidos para funcdes determinadas, formam os
sistemas. Cite alguns sistemas e para que servem.

10. Relacione os principais CENTROS DE FORCA com o0s seus
respectivos PLEXOS.

11. Por que os PASSES devem ser padronizados? Explique.
12. Como se processa as alteracdes da AURA?

13. O PASSE ESPIRITUAL é constituido de movimentos padronizados.
Expligue cada um deles.

14. O que é DEUS?
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