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O Mundo Espiritual: Do Laboratério do Mundo Invisivel. Vestuario dos Espiritos. Os
Fluidos - natureza e propriedade. Principio Vital.

O Universo tem trés elementos fundamentais: o Primeiro é Deus, Criador, Legislador e Lei do
Universo; o segundo € o principio material, do qual deriva toda a matéria, as energias, os
fluidos, as vibragdes, em todos os planos (material e espiritual), enfim, deste principio deriva
toda a natureza (Criacdo Divina); o terceiro € o principio inteligente, que da estruturacao e
evolugao ao principio material, seguindo a Lei Divina ou Natural. O espirito é individualizado do
principio inteligente evoluido. Tudo o que ndo for principio material, matéria ou Deus é oriundo
do principio inteligente. O principio inteligente garante a evolugao universal, estabelecendo o
unico determinismo existente na Lei Divina: a necessidade inexoravel da evolucéo.

O principio material pode ser classificado como o Fluido Universal (Qque em algumas obras
também é denominado de Fluido Césmico Universal), elemento primitivo do qual derivam todos
os demais elemento materiais, energéticos, fluidicos e vibratorios do universo (tanto no plano
material quanto no plano espiritual). Esse elemento primitivo, em seu estado puro, segundo o
Livro dos Espiritos, “....desempenha o papel de intermedidrio entre o Espirito e a matéria
propriamente dita, por esta ser demais grosseira para que o Espirito possa exercer acdo sobre ela....”

E importante ainda relembrar que o plano espiritual ndo é uma abstracdo, mas sim um
componente da natureza, tal como o plano material. Os dois planos tém existéncia real, com
vida de relacao, interacdo e evolugao, apenas em vibragdes (dimensdes) diferentes, onde as
Leis naturais estabelecem o funcionamento especifico daquele plano, com suas ‘“leis fisicas”
apropriadas.

Outro fator a ser relembrado € a existéncia do perispirito, definido como envoltério ou “corpo
sutil” do espirito, quase uma semi-matéria, que da ao espirito (ou inteligéncia) um limite e um
instrumento de relacdo com a natureza, que mesmo no plano espiritual também tem existéncia
real (ou “material”). O espirito necessita do perispirito para que possa agir sobre a natureza,
pois o espirito deriva de um principio (o principio inteligente) e a natureza deriva de outro (o
principio material), necessitando assim de um elemento intermediario que possa fazer a “ponte”
entre os dois principios, permitindo ao espirito uma vida de relacao, de modo a cumprir assim
um dos papéis para qual o espirito foi criado: o de auxiliar na transformacao da natureza. O
perispirito é formado automaticamente pelo espirito, sendo derivado do Fluido Universal e dos
fluidos e energias do local onde o espirito se encontre.

Como o Fluido Universal é um elemento comum ao perispirito € a natureza, existe a
possibilidade de forte interacdo entre estes elementos. O Fluido Universal, por ser o elemento
gerador na natureza, sob a organizagao estruturadora do principio inteligente, é flexivel a
impulsao do pensamento e da vontade, pois s6 isto poderia explicar a organizacao do Universo
e a formacao de todos os elementos quimicos, pois sem a organizacao inteligente, o universo
se constituiria numa continua expansao do principio fundamental.

Pode-se afirmar que o pensamento e a vontade, mesma que oriunda do automatismo funcional
do espirito, impacta sobre o Fluido Universal, estruturando este para atender as necessidades



do principio inteligente ou do espirito propriamente dito. Isso explica, por exemplo, a existéncia
dos locais denominados como “umbrais”, onde se reunem, por afinidade vibratéria e
conscencial, espiritos sofredores, que estabelecem para sim um local (natureza) condizente
com o estado em que se encontram, moldando ou “plasmando” verdadeiros “vales de suplicio”,
pela manipulagdo inconsciente do Fluido Universal, que modifica suas qualidades e
propriedades sob a orientagdo da vontade e do pensamento. Esses locais tém existéncia real,
ou seja, sdo verdadeiramente “criados” a partir do Fluido Universal.

Fica facil deduzir que outras necessidades basicas dos espiritos sdo supridas pela acao
consciente (intencional) ou inconsciente (automatica) da inteligéncia, da vontade, do
pensamento. Por exemplo, a vestimenta dos espiritos é plasmada pelo préprio espirito a partir
do Fluido Universal, pela acdo de seu pensamento. Isso se pode dar de maneira automatica,
por exemplo, de um espirito que se vé e se apresenta com a roupa com que foi enterrado, por
estar ainda fortemente ligado as impressdes do tumulo ou do pés-morte. Ou de maneira
intencional, de um espirito que se apresenta a médiuns videntes ou se materializa com roupas
semelhantes a que utiliza em vida, apenas para facilitar seu reconhecimento. A propria
aparéncia “fisica” do espirito pode sofre a manipulacao inconsciente do Fluido Universal, que
altera a “forma” do perispirito, fazendo com que o espirito se apresente “mutilado” ou
“desfigurado” por exemplo; pode ser também alterado conscientemente, para dar a aparéncia
com que o espirito “deseje” ser visto.

De acordo com seu grau de evolucdo e conhecimento, o espirito pode utilizar-se do fluido
Universal para obter objetos, estruturas, locais, etc. Em estagios mais avancados da evolucéo,
a manipulacao do Fluido Universal pelos espiritos ajuda na prépria evolugdo do Universo, na
criacdo de mundos, galaxias, etc. Pode-se afirmar que, guardada as limitagdes oriundas da
evolucao e conhecimento do espirito, o Fluido Universal é o “material de construgdo” dos
espiritos, material este que apresenta caracteristicas singulares de maleabilidade,
compressibilidade, expansibilidade, flexibilidade, podendo adquirir formas, texturas, cores e
propriedades das mais diversas, sempre sob o dominio do pensamento e da vontade, que sao
as verdadeiras “ferramentas” dos espiritos.

A esse respeito, reproduzimos a seguir 0 que esta colocado no livro A Génese: “....No estado de
eterizagdo, o fluido céosmico ndo é uniforme; sem deixar de ser etéreo, sofre modificacoes tao variadas
em género e mais numerosas talvez do que no estado de matéria tangivel. Essas modificacdes
constituem fluidos distintos que, embora procedentes do mesmo principio, sdo dotados de propriedades
especiais e ddo lugar aos fenomenos peculiares ao mundo invisivel. Dentro da relatividade de tudo,
esses fluidos tém para os Espiritos, que também sdo fluidicos, uma aparéncia tao material, quanto a
dos objetos tangiveis para os encarnados e sdo, para eles, o que sdo para nés as substancias do mundo
terrestre. Eles os elaboram e combinam para produzirem determinados efeitos, como fazem os homens
com os seus materiais, ainda que por processos diferentes. Ld, porém, como neste mundo, somente aos
Espiritos mais esclarecidos é dado compreender o papel que desempenham os elementos constitutivos
do mundo onde eles se acham. Os ignorantes do mundo invisivel sdo tdo incapazes de explicar a si
mesmos o0s fendomenos a que assistem e para os quais muitas vezes concorrem maquinalmente, como os
ignorantes da Terra o sao para explicar os efeitos da luz ou da eletricidade, para dizer de que modo é
que véem e escutam....”

Da mesma forma, os espiritos podem utilizar-se do Fluido Universal para saturar a “matéria
fisica” (do nosso plano), mudar-lhe as carateristicas e propriedades, em carater temporario e
até mesmo permanente. O préprio Jesus utilizou-se de um fenémeno deste tipo, ao transformar
a agua em vinho, o que nada teve de “miraculoso”, mas sim uma demonstracdo da imensa
capacidade do pensamento do Mestre, que utilizou a sua vontade para, com o auxilio do Fluido
Universal, modificar as propriedades fisicas, quimicas e organolépticas da agua, transformado-
a em vinho.



O termo fluido, foi empregado pelos espiritos para designar, de maneira genérica, todos os
elementos derivados (variagdes) do principio material primitivo (denominado Fluido Universal
ou Fluido Césmico Universal) que ndo sejam perceptiveis no campo dos sentidos organicos
(fisicos) ou da experimentagao instrumental da ciéncia de nosso plano. Isso se comprova
quando se referem ao ima como possuindo “fluidos”, ou a eletricidade como sendo também
“fluido”.

Embora a terminologia ndo seja a mais adequada, a propria evolugdo da ciéncia vai
estabelecendo as denominacgdes corretas, que terminarao sendo consagradas pelo uso. Alias,
isto estava previsto pelos espiritos e por Kardec, quando colocavam a necessidade do
espiritismo evoluir junto e acompanhar os avancos cientificos.

Das obras complementares e autores atuais, aceitos pelo espiritismo, parece agora prevalecer
definicbes mais claras sobre fluidos e energias:

FLUIDOS: denomina-se fluidos as emanacdes energéticas ou alteragdes do Fluido
Universal, trabalhadas em um processo organico ou perispiritual. Sao energias, que
recebem essa denominacao especial, como por exemplo o “fluido vital”, que também
poderia ser denominado “energia vital, ou ainda os “fluidos espirituais”, emanacodes
oriundas de entidades espirituais.

ENERGIAS: sdo as emanacdes nao materiais, no campo vibratorio, derivadas de
atividades do pensamento ou de fenémenos vibratérios inerentes a estrutura da matéria
e suas propriedades (ex: pensamentos)

Quanto as “qualidades” ou impressdes deixadas pelos fluidos, para uma melhor compreensao
do que nos reportam os espiritos, vamos reproduzir a seguir um trecho do livro A Génese:

..... 16. - Tem consegqiiéncias de importdncia capital e direta para os encarnados a acdo dos Espiritos
sobre os fluidos espirituais. Sendo esses fluidos o veiculo do pensamento e podendo este modificar-lhes
as propriedades, é evidente que eles devem achar-se impregnados das qualidades boas ou mds dos
pensamentos que os fazem vibrar, modificando-se pela pureza ou impureza dos sentimentos. Os maus
pensamentos corrompem os fluidos espirituais, como os miasmas deletérios corrompem o ar respirdvel.
Os fluidos que envolvem os Espiritos maus, ou que estes projetam sdo, portanto, viciados, ao passo que
os que recebem a influéncia dos bons Espiritos sdo tdo puros quanto o comporta o grau da perfeicdo
moral destes.

17. - Fora impossivel fazer-se uma enumeracdo ou classificac@o dos bons e dos maus fluidos, ou
especificar-lhes as respectivas qualidades, por ser tao grande quanto a dos pensamentos a diversidade
deles. Os fluidos nao possuem qualidades sui generis, mas as que adquirem no meio onde se elaboram;
modificam-se pelos efliivios desse meio, como o ar pelas exalacdes, a dgua pelos sais das camadas que
atravessa. Conforme as circunstdncias, suas qualidades sdao, como as da dgua e do ar, tempordrias ou
permanentes, o que os torna muito especialmente apropriados a producdo de tais ou tais efeitos.
Também carecem de denominacoes particulares. Como os odores, eles sdo designados pelas suas
propriedades, seus efeitos e tipos originais. Sob o ponto de vista moral, trazem o cunho dos sentimentos
de odio, de inveja, de ciume, de orgulho, de egoismo, de violéncia, de hipocrisia, de bondade, de
benevoléncia, de amor, de caridade, de docura, etc. Sob o aspecto fisico, sdo excitantes, calmantes,
penetrantes, adstringentes, irritantes, dulcificantes, soporificos, narcoticos, toxicos, reparadores,
expulsivos; tornam-se forca de transmissdo, de propulsdo, etc. O quadro dos fluidos seria, pois, o de
todas as paixoes, das virtudes e dos vicios da Humanidade e das propriedades da matéria,
correspondentes aos efeitos que eles produzem....”



O Fluido Vital € um fluido especial, que s6 existe nos seres organicos, que tém em si uma fonte
de atividade intima que Ihes d& a vida. Nessa classe estdo compreendidos os homens, 0s
animais e as plantas. Os seres inorganicos carecem de vitalidade, se formam apenas pela
agregacao da matéria, como por exemplo os minerais, a agua, o ar, etc. A vida é um efeito
devido a acao de um agente (fluido vital) sobre a matéria. Esse agente, sem a matéria, nao é
vida, do mesmo modo que a matéria ndo pode viver sem esse agente. O Fluido Vital tem sua
origem no principio material modificado.

Embora o fluido vital seja semelhante e derivado do mesmo principio para todos os seres
organicos, sofre modificagdes segundo as espécies. E ele que lhes da movimento e atividade e
os distingue da matéria inerte, porquanto o movimento da matéria ndo € a vida. O fluido ou
principio vital ndo se desenvolve sendo com o corpo, ou seja, quando o principio inteligente se
liga, anima um corpo organico. O fluido vital sem a matéria ndo € a vida. A uniao dos dois
(corpo organico e fluido vital) é necessaria para produzir a vida. Segundo o livro A Génese,
“......0 conjunto dos orgdos (de um corpo orgénico) constitui uma espécie de mecanismo que recebe
impulsdo da atividade intima ou principio vital que entre eles existe. Ao mesmo tempo que o agente
vital dd impulsdo aos orgdos, a acdo destes entretém e desenvolve a atividade daquele agente, quase
como sucede com o atrito, que desenvolve o calor....”

ATENGCAO:

Para um melhor entendimento do colocado no resumo apresentado nas paginas
anteriores, recomendamos a leitura atenta dos textos extraidos de obras basicas da
Codificacao Espirita, apresentadas a seguir, nas proximas paginas deste roteiro de
palestra.



REVISAO DO ASSUNTO NAS OBRAS BASICAS

Os textos abaixo foram selecionados e retirados (cépia na integra) das seguintes obras: “O
Livro dos Médiuns”; “O Livro dos Espiritos”; “A Génese”, de modo a facilitar o estudo do
interessado no tema desta unidade. Constituem, efetivamente, a base primordial para que se
conheca o assunto em pauta, de modo a facilitar o entendimento do colocado no
Roteiro/Resumo desta palestra, motivo pelo qual recomendamos sua leitura atenta.

Textos extraidos do “Livro dos Médiuns”

DA ACAO DOS ESPIRITOS SOBRE A MATERIA

52. Posta de lado a opinido materialista, porque condenada pela razdo e pelos fatos, tudo se
resume em saber se a alma, depois da morte, pode manifestar-se aos vivos. Reduzida assim a
sua expressdao mais singela, a questao fica extraordinariamente desembaracada. Caberia,
antes de tudo, perguntar por que nao poderiam seres inteligentes, que de certo modo vivem no
nosso meio, se bem que invisiveis por natureza, atestar-nos de qualquer forma sua presencga.
A simples razao diz que nisto nada absolutamente ha de impossivel, o que ja é alguma coisa.
Demais, esta crenca tem a seu favor o assentimento de todos os povos, porquanto com ela
deparamos em toda parte e em todas as épocas. Ora, nenhuma intuicdo pode mostrar-se tao
generalizada, nem sobreviver ao tempo, se nao tiver algum fundamento. Acresce que se acha
sancionada pelo testemunho dos livros sagrados e pelo dos Pais da Igreja, tendo sido preciso o
cepticismo e o materialismo do nosso século para que fosse lancada ao rol das idéias
supersticiosas. Se estamos em erro, aquelas autoridades o estdo igualmente. Mas, isso nao
passa de consideracdes de ordem moral. Uma causa, especialmente, ha contribuido para
fortalecer a davida, numa época tao positiva como a nossa, em que toda gente faz questao de
se inteirar de tudo, em que se quer saber o0 porqué e o como de todas as coisas. Essa causa é
a ignorancia da natureza dos Espiritos e dos meios pelos quais se podem manifestar.
Adquirindo o conhecimento daquela natureza e destes meios, as manifestacées nada mais
apresentam de espantosas e entram no cémputo dos fatos naturais.

53. A idéia que geralmente se faz dos Espiritos torna a primeira vista incompreensivel o
fendbmeno das manifestacées. Como estas ndo podem dar-se, sendo exercendo o Espirito acao
sobre a matéria, os que julgam que a idéia de Espirito implica a de auséncia completa de tudo
0 que seja matéria perguntam, com certa aparéncia de razdo, como pode ele obrar
materialmente. Ora, ai o erro, pois que o Espirito ndo é uma abstracdo, € um ser definido,
limitado e circunscrito. O Espirito encarnado no corpo constitui a alma. Quando o deixa, por
ocasido da morte, ndo sai dele despido de todo o envoltério. Todos nos dizem que conservam
a forma humana e, com efeito, quando nos aparecem, trazem as que lhes conheciamos.
Observemo-los atentamente, no instante em que acabem de deixar a vida; acham-se em
estado de perturbacao; tudo se lhes apresenta confuso, em tomo; véem perfeito ou mutilado,
conforme o género da morte, o corpo que tiveram; por outro lado se reconhecem e sentem
vivos; alguma coisa lhes diz que aquele corpo Ihes pertence e ndo compreendem como podem
estar separados dele. Continuam a ver-se sob a forma que tinham antes de morrer e esta
visdo, nalguns, produz, durante certo tempo, singular ilusdo: a de se crerem ainda vivos. Falta-
Ihes a experiéncia do novo estado em que se encontram, para se convencerem da realidade.
Passado esse primeiro momento de perturbacao, o corpo se lhes torna uma veste imprestavel
de que se despiram e de que ndo guardam saudades. Sentem-se mais leves e como que
aliviados de um fardo. Nao mais experimentam as dores fisicas e se consideram felizes por
poderem elevar-se, transpor 0 espaco, como tantas vezes o fizeram em sonho, quando vivos



(1). Entretanto, mau grado a falta do corpo, comprovam suas personalidades; tém uma forma,
mas que 0s nao importuna nem os embaraga; tém, finalmente, a consciéncia de seu eu e de
sua individualidade. Que devemos concluir dai? Que a alma nao deixa tudo no tumulo, que
leva consigo alguma coisa.

(1) Quem se quiser reportar a tudo o que dissemos em O Livro dos Espiritos sobre os
sonhos e o estado do Espirito durante o sono (ns. 400 a 418), concebera que esses
sonhos que quase toda gente tem, em que nos vemos transportados através do
espaco e como que voando, sao mera recordacdo do que o nosso Espirito
experimentou, quando, durante o sono, deixara momentaneamente o corpo material,
levando consigo apenas o corpo fluidico, o que ele conservara depois da morte.
Esses sonhos, pois, nos podem dar uma idéia do estado do Espirito, quando se
houver desembaracado dos entraves que o retém preso ao solo.

54. Numerosas observacoes e fatos irrecusaveis, de que mais tarde falaremos, levaram a
consequéncia de que ha no homem trés componentes:

1¢, a alma, ou Espirito, principio inteligente, onde tem sua sede o0 senso moral;

22, 0 corpo, involucro grosseiro, material, de que ele se revestiu temporariamente, em
cumprimento de certos designios providenciais;

39, o perispirito, envoltorio fluidico, semimaterial, que serve de ligacao entre a alma e o
corpo.

A morte € a destruicdo, ou, antes, a desagregacao do envoltorio grosseiro, do invélucro que a
alma abandona. O outro se desliga deste e acompanha a alma que, assim, fica sempre com
um envoltério. Este dltimo, ainda que fluidico, etéreo, vaporoso, invisivel, para nds, em seu
estado normal, ndo deixa de ser matéria, embora até ao presente ndo tenhamos podido
assenhorear-nos dela e submeté-la a andlise. Esse segundo invélucro da alma, ou perispirito,
existe, pois, durante a vida corpérea; € o intermediario de todas as sensacdes que o Espirito
percebe e pelo qual transmite sua vontade ao exterior e atua sobre os 6rgaos do corpo. Para
nos servirmos de uma comparag¢ao material, diremos que é o fio elétrico condutor, que serve
para a recepgdo e a transmissdo do pensamento; é, em suma, esse agente misterioso,
imperceptivel, conhecido pelo nome de fluido nervoso, que desempenha tao grande papel na
economia organica e que ainda nao se leva muito em conta nos fenédmenos fisiolégicos e
patolégicos. Tomando em consideracao apenas o elemento material ponderavel, a Medicina,
na apreciacao dos fatos, se priva de uma causa incessante de acdo. Nao cabe, aqui, porém, o
exame desta questao. Somente faremos notar que no conhecimento do perispirito esta a chave
de inumeros problemas até hoje insoluveis. O perispirito ndo constitui uma dessas hipbteses de
que a ciéncia costuma valer-se, para a explicacao de um fato. Sua existéncia nao foi apenas
revelada pelos Espiritos, resulta de observacdes, como teremos ocasido de demonstrar. Por
ora e por nos nao anteciparmos, no tocante aos fatos que havemos de relatar, limitar-nos-emos
a dizer que, quer durante a sua uniao com o corpo, quer depois de separar-se deste, a alma
nunca esta desligada do seu perispirito.

55. Hao dito que o Espirito € uma chama, uma centelha. Isto se deve entender com relagdo ao
Espirito propriamente dito, como principio intelectual e moral, a que se nao poderia atribuir
forma determinada. Mas, qualquer que seja o grau em que se encontre, o Espirito esta sempre
revestido de um envoltério, ou perispirito, cuja natureza se eteriza, a medida que ele se depura
e eleva na hierarquia espiritual. De sorte que, para nés, a idéia de forma é inseparavel da de
Espirito e ndo concebemos uma sem a outra. O perispirito faz, portanto, parte integrante do
Espirito, como o corpo o faz do homem. Porém, o perispirito, sé por sé, ndo é o Espirito, do
mesmo modo que sé o corpo ndo constitui 0 homem, porquanto o perispirito ndo pensa. Ele é
para o Espirito o que o corpo é para 0 homem: o agente ou instrumento de sua acao.



56. Ele tem a forma humana e, quando nos aparece, é geralmente com a que revestia o
Espirito na condicdo de encarnado. Dai se poderia supor que o perispirito, separado de todas
as partes do corpo, se modela, de certa maneira, por este e lhe conserva o tipo; entretanto, ndo
parece que seja assim. Com pequenas diferengas quanto as particularidades e excecao feita
das modificagcdes organicas exigidas pelo meio em o qual o ser tem que viver, a forma humana
se nos depara entre os habitantes de todos os globos. Pelo menos, é o que dizem os Espiritos.
Essa igualmente a forma de todos os Espiritos ndo encarnados, que s6 tém o perispirito; a com
que, em todos os tempos, se representaram os anjos, ou Espiritos puros. Devemos concluir de
tudo isto que a forma humana é a forma tipo de todos os seres humanos, seja qual foro grau de
evolucao em que se achem. Mas a matéria sutil do perispirito ndo possui a tenacidade, nem a
rigidez da matéria compacta do corpo; €, se assim nos podemos exprimir, flexivel e expansivel,
donde resulta que a forma que toma, conquanto decalcada na do corpo, ndo é absoluta,
amolga-se a vontade do Espirito, que lhe pode dar a aparéncia que entenda, ao passo que o
invélucro sdlido lhe oferece invencivel resisténcia. Livre desse obstaculo que o comprimia, o
perispirito se dilata ou contrai, se transforma: presta-se, numa palavra, a todas as
metamorfoses, de acordo com a vontade que sobre ele atua. Por efeito dessa propriedade do
seu envoltério fluidico, € que o Espirito que quer dar-se a conhecer pode, em sendo
necessario, tomar a aparéncia exata que tinha quando vivo, até mesmo com os acidentes
corporais que possam constituir sinais para o reconhecerem Os Espiritos, portanto, sdo, como
se V&, seres semelhantes a nés, constituindo, ao nosso derredor, toda urna populagao, invisivel
no estado normal. Dizemos - no estado normal, porque, conforme veremos, essa invisibilidade
nada tem de absoluta.

57. Voltemos a natureza do perispirito, pois que isto é essencial para a explicacao que temos
de dar. Dissemos que, embora fluidico, o perispirito ndo deixa de ser uma espécie de matéria,
o que decorre do fato das apari¢cdes tangiveis, a que volveremos. Sob a influéncia de certos
médiuns, tem-se visto aparecerem maos com todas as propriedades de méaos vivas, que, como
estas, denotam calor, podem ser palpadas, oferecem a resisténcia de um corpo sélido, agarram
0s circunstantes e, de subito, se dissipam, quais sombras. A acao inteligente dessas maos, que
evidentemente obedecem a uma vontade, executando certos movimentos, tocando até
melodias num instrumento, prova que elas sao parte visivel de um ser inteligente invisivel. A
tangibilidade que revelam, a temperatura, a impressdo, em suma, que causam aos sentidos,
porquanto se ha verificado que deixam marcas na pele, que ddao pancadas dolorosas, que
acariciam delicadamente, provam que sao de uma matéria qualquer. Seus desaparecimentos
repentinos provam, além disso, que essa matéria € eminentemente sutil e se comporta como
certas substancias que podem alternativamente passar do estado sélido ao estado fluidico e
vice-versa.

58. A natureza intima do Espirito propriamente dito, isto €, do ser pensante, desconhecemo-la
por completo. Apenas pelos seus atos ele se nos revela e seus atos ndo nos podem
impressionar os sentidos, a ndo ser por um intermediario material. O Espirito precisa, pois, de
matéria, para atuar sobre a matéria. Tem por instrumento direto de sua acao o perispirito, como
o homem tem o corpo. Ora, o perispirito € matéria, conforme acabamos de ver. Depois, serve-
Ihe também de agente intermediario o fluido universal, espécie de veiculo sobre que ele atua,
como nés atuamos sobre o ar, para obter determinados efeitos, por meio da dilatacdo, da
compressao, da propulsao, ou das vibragdes. Considerada deste modo, facilmente se concebe
a acao do Espirito sobre a matéria. Compreende-se, desde entdo, que todos os efeitos que dai
resultam cabem na ordem dos fatos naturais e nada tém de maravilhosos. S6 pareceram
sobrenaturais, porque se lhes nado conhecia a causa. Conhecida esta, desaparece o
maravilhoso e essa causa se inclui toda nas propriedades semimateriais do perispirito. E uma
ordem nova de fatos que uma nova lei vem explicar e dos quais, dentro de algum tempo,



ninguém mais se admirard como ninguém se admira hoje de se corresponder com outra
pessoa, a grande distancia, em alguns minutos, por meio da eletricidade.

59. Perguntar-se-4, talvez, como pode o Espirito, com o auxilio de matéria tao sutil, atuar sobre
corpos pesados e compactos, suspender mesas, etc. Semelhante objecao certo que nao sera
formulada por um homem de ciéncia, visto que, sem falar das propriedades desconhecidas que
esse novo agente pode possuir, ndo temos exemplos analogos sob as vistas? Nao é nos gases
mais rarefeitos, nos fluidos imponderaveis que a industria encontra os seus mais possantes
motores? Quando vemos o ar abater edificios, o vapor deslocar enormes massas, a pélvora
gaseificada levantar rochedos, a eletricidade lascar arvores e fender paredes, que dificuldades
acharemos em admitir que o Espirito, com o auxilio do seu perispirito, possa levantar uma
mesa, sobretudo sabendo que esse perispirito pode tornar-se visivel, tangivel e comportar-se
como um corpo s6lido?

DO LABORATORIO DO MUNDO INVISIVEL
Vestuario dos Espiritos. - Formacao espontanea de objetos tangiveis. - Modificacao das
propriedades da matéria. - Acao magnética curadora.

126. Temos dito que os Espiritos se apresentam vestidos de tunicas, envoltos em largos panos,
Ou mesmo com 0s trajes que usavam em vida. O envolvimento em panos parece costume geral
no mundo dos Espiritos. Mas, onde irdo eles buscar vestuarios semelhantes em tudo aos que
traziam quando vivos, com todos os acessérios que os completavam? E fora de qualquer
duvida que nao levaram consigo esses objetos, pois que 0s objetos reais temo-los ainda sob as
vistas. Donde entdo provém os de que usam no outro mundo? Esta questdo deu sempre muito
que pensar. Para muitas pessoas, porém, era simples motivo de curiosidade. A ocorréncia,
todavia, confirmava uma questao de principio, de grande importancia, porquanto sua solucao
nos fez entrever uma lei geral, que também encontra aplicacdo no nosso mundo corporeo.
Multiplos fatos a vieram complicar e demonstrar a insuficiéncia das teorias com que tentaram
explica-la. Até certo ponto, poder-se-ia compreender a existéncia do traje, por ser possivel
considera-lo como, de alguma sorte, fazendo parte do individuo. O mesmo, porém, nao se da
com os objetos acessoérios, qual, por exemplo, a caixa de rapé do visitante da senhora doente,
de quem falamos no n. 116. Notemos, a este propdsito, que ali ndo se tratava de um morto,
mas de um vivo, e que tal senhor, quando voltou em pessoa, trazia na mao uma caixa de rapé
semelhante em tudo a da aparicdo. Onde encontrara seu Espirito a que tinha consigo, quando
sentado junto ao leito da doente? Poderiamos citar grande nimero de casos em que Espiritos,
de mortos ou de vivos, apareceram com diversos objetos, tais como bengalas, armas,
cachimbos, lanternas, livros, etc. Veio-nos entdo uma idéia: a de que, possivelmente, aos
corpos inertes da terra correspondem outros, analogos, porém etéreos, no mundo invisivel; de
que a matéria condensada, que forma os objetos, pode ter uma parte quintessenciada, que nos
escapa aos sentidos. Nao era destituida de verossimilhanca esta teoria, mas se mostrava
impotente para explicar todos os fatos. Um ha, sobretudo, que parecia destinado a frustrar
todas as interpretacdes. Até entdo, ndo se tratara sendo de imagens, ou aparéncias. Vimos
perfeitamente bem que o perispirito pode adquirir as propriedades da matéria e tornar-se
tangivel, mas essa tangibilidade é apenas momentanea e o corpo sélido se desvanece qual
sombra. Ja é um fendbmeno muito extraordinario; porém, o que o é ainda mais é produzir-se
matéria sélida persistente, conforme o provam numerosos fatos auténticos, notadamente o da
escrita direta, de que falaremos minuciosamente em capitulo especial. Todavia, como este
fendbmeno se liga intimamente ao assunto de que agora tratamos, constituindo uma de suas
mais positivas aplicacées, antecipar-nos-emos, colocando-o antes do lugar em que, pela
ordem, deveria ser explanado.

127. A escrita direta, ou pneumatografia, € a que se produz espontaneamente, sem o
concurso, nem da mao do médium, nem do lapis. Basta tomar-se de uma folha de papel



branco, o que se pode fazer com todas as precaucdes necessarias, para se ter a certeza da
auséncia de qualquer fraude, dobra-la e deposita-la em qualquer parte, numa gaveta, ou
simplesmente sobre um mével. Feito isso, se a pessoa estiver nas devidas condigdes, ao cabo
de mais ou menos longo tempo encontrar-se-ao, tracados no papel, letras, sinais diversos,
palavras, frases e até dissertagdes, as mais das vezes com uma substancia acinzentada,
analoga a plumbagina, doutras vezes com lapis vermelho, tinta comum e, mesmo, tinta de
imprimir. Eis o fato em toda a sua simplicidade e cuja reprodugao, se bem pouco comum, nao
€, contudo, muito rara, porquanto pessoas ha que a obtém com grande facilidade. Se ao papel
se juntasse um lapis, poder-se-ia supor que o Espirito se servira deste para escrever. Mas,
desde que o papel é deixado inteiramente s6, evidente se torna que a escrita se formou por
meio de uma matéria depositada sobre ele. De onde tirou o Espirito essa matéria? Tal o
problema, a cuja solucao fomos levados pela caixa de rapé a que ha pouco nos referiamos.

128. Foi o Espirito Sdo Luis quem nos deu essa solugdo, mediante as respostas seguintes:

12 Citamos um caso de aparicao do Espirito de uma pessoa viva. Esse Espirito tinha uma
caixa de rapé, do qual tomava pitadas. Experimentava ele a sensacao que experimenta
um individuo que faz o mesmo?

"Nao."

22 Aquela caixa de rapé tinha a forma da de que ele se servia habitualmente e que se
achava guardada em sua casa. Que era a dita caixa nas maos da aparicao?

"Uma aparéncia. Era para que a circunstancia fosse notada, como realmente foi, € nao
tomassem a aparicdo por uma alucinacao devida ao estado de saude da vidente. O Espirito
queria que a senhora em questdo acreditasse na realidade da sua presenca e, para isso,
tomou todas as aparéncias da realidade."

32 Dizes que era uma aparéncia; mas, uma aparéncia nada tem de real, € como uma
ilusao de otica. Desejaramos saber se aquela caixa de rapé era apenas uma imagem sem
realidade, ou se nela havia alguma coisa de material?

"Certamente. E com o auxilio deste principio material que o perispirito toma a aparéncia de
vestuarios semelhantes aos que o Espirito usava quando vivo."

NOTA. E evidente que a palavra aparéncia deve ser aqui tomada no sentido de aspecto,
imitacdo. A caixa de rapé real ndo estava la; a que o Espirito deixava ver era apenas a
representacdo daquela: era, pois, com relagdo ao original, uma simples aparéncia, embora
formada de um principio material A experiéncia ensina que nem sempre se deve dar
significacao literal a certas expressdes de que usam os Espiritos. Interpretando-as de acordo
com as nossas idéias, expomo-nos a grandes equivocos. Dai a necessidade de aprofundar-se
o sentido de suas palavras, todas as vezes que apresentem a menor ambiglidade. E esta uma
recomendacdo que os préprios Espiritos constantemente fazem. Sem a explicagdo que
provocamos, o termo aparéncia, que de continuo se reproduz nos casos analogos, poderia
prestar-se a uma interpretacao falsa.

42 Dar-se-a que a matéria inerte se desdobre? Ou que haja no mundo invisivel uma
matéria essencial, capaz de tomar a forma dos objetos que vemos? Numa palavra, terao
estes um duplo etéreo no mundo invisivel como os homens sao nele representados
pelos Espiritos?

"N&o é assim que as coisas se passam. Sobre o0s elementos materiais disseminados por todos
os pontos do espaco, na vossa atmosfera, tém os Espiritos um poder que estais longe de
suspeitar. Podem, pois, eles concentrar a sua vontade esses elementos e dar-lhes a forma
aparente que corresponda a dos objetos materiais."

NOTA. Esta pergunta, como se pode ver, era a tradu¢ao do nosso pensamento, isto é, da idéia
que formavamos da natureza de tais objetos. Se as respostas, conforme alguns o pretendem,



fossem o reflexo do pensamento, houvéramos obtido a confirmagéo da nossa teoria e ndo uma
teoria contraria.

52 Formulo novamente a questdao, de modo categérico, a fim de evitar todo e qualquer
equivoco: Sao alguma coisa as vestes de que os Espiritos se cobrem?

"Parece-me que a minha resposta precedente resolve a questdo. Nao sabes que o préprio
perispirito é alguma coisa?"

62 Resulta, desta explicacao, que os Espiritos fazem passar a matéria etérea pelas
transformacoes que queiram e que, portanto, com relacao a caixa de rapé, o Espirito nao
a encontrou completamente feita, fé-la ele proprio, no momento em que teve
necessidade dela, por ato de sua vontade. E, do mesmo modo que a fez, pode desfazé-la.
Outro tanto naturalmente se da com todos os demais objetos, como vestuarios, joias,
etc. Sera assim?

"Mas, evidentemente."

72 A caixa de rapé se tornou tao visivel para a senhora de que se trata, que lhe produziu
a ilusao de uma tabaqueira material. Teria o Espirito podido torna-la tangivel para a
mesma senhora?

"Teria."

82 Té-la-ia a senhora podido tomar nas maos, crente de estar segurando uma caixa de
rapé verdadeira?

"Sim."

92 Se a abrisse, teria achado nela rapé? E, se aspirasse esse rapé, ele a faria espirrar?
"Sem duvida."

102 Pode entao o Espirito dar a um objeto, nao s6 a forma, mas também propriedades
especiais?

"Se o0 quiser. Baseado neste principio foi que respondi afirmativamente as perguntas
anteriores. Tereis provas da poderosa acao que os Espiritos exercem sobre a matéria, acao
que estais longe de suspeitar, como eu disse ha pouco."

112 Suponhamos, entao, que quisesse fazer uma substancia venenosa. Se uma pessoa a
ingerisse, ficaria envenenada?

"Teria podido, mas nao faria, por nao lhe ser isso permitido."

122 Podera fazer uma substancia salutar e prépria para curar uma enfermidade? E ja se
tera apresentado algum caso destes?

"Ja, muitas vezes."

132 Entao, poderia também fazer uma substancia alimentar? Suponhamos que tenha
feito uma fruta, uma iguaria qualquer: se alguém pudesse comer a fruta ou a iguaria,
ficaria saciado?

"Ficaria, sim; mas, ndo procures tanto para achar o que é tao facil de compreender. Um raio de
sol basta para tornar perceptiveis aos vossos 6rgaos grosseiros essas particulas materiais que
enchem o espaco onde viveis. Nao sabes que o ar contém vapores d’agua? Condensa-os e 0s
faras voltar ao estado normal. Priva-as de calor e eis que essas moléculas impalpaveis e
invisiveis se tornardo um corpo sélido e bem sélido, e, assim, muitas outras substancias de que
0s quimicos tirardo maravilhas ainda mais espantosas. Simplesmente, o Espirito dispde de
instrumentos mais perfeitos do que os vossos: a vontade e a permissado de Deus."

NOTA. A questédo da saciedade é aqui muito importante. Como pode produzir a saciedade uma
substancia cuja existéncia e propriedades sao meramente temporarias e, de certo modo,
convencionais? O que se da é que essa substancia, pelo seu contato com o estémago, produz
a sensacdo da saciedade, mas nao a saciedade que resulta da plenitude. Desde que uma
substancia dessa natureza pode atuar sobre a economia e modificar um estado morbido,
também pode, perfeitamente. atuar sobre o estdmago e produzir a' a impressao da saciedade.
Rogamos, todavia, aos senhores farmacéuticos e inventores de reconstituintes que ndo se
encham de zelos, nem creiam que os Espiritos Ihes venham fazer concorréncia. Esses casos



sdo raros, excepcionais € nunca dependem da vontade. Doutro modo, toda a gente se
alimentaria e curaria a preco baratissimo.

142 Os objetos que, pela vontade do Espirito, se tornam tangiveis, poderiam permanecer
com esse carater e tornarem-se de uso?

"Isso poderia dar-se, mas ndo se faz. Esta fora das leis."

152 Tém todos os Espiritos, no mesmo grau, o poder de produzir objetos tangiveis?

"E fora de duvida que quanto mais elevado é o Espirito, tanto mais facilmente o consegue.
Porém, ainda aqui, tudo depende das circunstancias. Desse poder também podem dispor os
Espiritos inferiores."

162 O Espirito tem sempre o conhecimento exato do modo por que compode suas vestes,
ou os objetos cuja aparéncia ele faz visivel?

"Nao; muitas vezes concorre para a formacdo de todas essas coisas, praticando um ato
instintivo, que ele préprio ndo compreende, se ja ndo estiver bastante esclarecido para isso."
172 Uma vez que o Espirito pode extrair do elemento universal os materiais que lhe sao
necessarios a producao de todas essas coisas e dar-lhes uma realidade temporaria, com
as propriedades que lhes sao peculiares, também podera tirar dali o que for preciso para
escrever, possibilidade que nos daria a explicacao do fen6meno da escrita direta?

"Até que, afinal, chegaste ao ponto."

NOTA. Era, com efeito, ai que queriamos chegar com todas as nossas questoes preliminares.
A resposta prova que o Espirito lera o nosso pensamento.

182 Pois que a matéria de que se serve o Espirito carece de persisténcia, como é que nao
desaparecem os tracos da escrita direta?

"Nao facas jogo de palavras. Primeiramente, ndo empreguei o termo - nunca. Tratava-se de um
objeto material volumoso, ao passo que aqui se trata de sinais que, por ser Util conserva-los,
sdo conservados. O que quis dizer foi que os objetos assim compostos pelos Espiritos nao
poderiam tornar-se objetos de uso comum por ndo haver neles, realmente, agregacdo de
matéria, como nos vossos corpos soélidos."

129. A teoria acima se pode resumir desta maneira: o Espirito atua sobre a matéria; da matéria
césmica universal tira os elementos de que necessite para formar, a seu bel-prazer, objetos
que tenham a aparéncia dos diversos corpos existentes na Terra. Pode igualmente, pela acao
da sua vontade, operar na matéria elementar uma transformacao intima, que lhe confira
determinadas propriedades. Esta faculdade € inerente a natureza do Espirito, que muitas vezes
a exerce de modo instintivo, quando necessario, sem disso se aperceber. Os objetos que o
Espirito forma, tém existéncia temporaria, subordinada a sua vontade, ou a uma necessidade
que ele experimenta. Pode fazé-los e desfazé-los livremente. Em certos casos, esses objetos,
aos olhos de pessoas vivas, podem apresentar todas as aparéncias da realidade, isto €,
tornarem-se momentaneamente visiveis e até mesmo tangiveis. Ha formacgao; porém, nao
criacdo, atento que do nada o Espirito nada pode tirar.

130. A existéncia de uma matéria elementar Unica esta hoje quase geralmente admitida pela
Ciéncia, e os Espiritos, como se acaba de ver, a confirmam. Todos os corpos da Natureza
nascem dessa matéria que, pelas transformagdes por que passa, também produz as diversas
propriedades desses mesmos corpos. Dai vem que uma substancia salutar pode, por efeito de
simples modificagdo, tornar-se venenosa, fato de que a Quimica nos oferece numerosos
exemplos. Toda gente sabe que, combinadas em certas proporcoes, duas substancias
inocentes podem dar origem a uma que seja deletéria. Uma parte de oxigénio e duas de
hidrogénio, ambos inofensivos, formam a agua. Juntai um atomo de oxigénio e tereis um liquido
corrosivo. Sem mudancga nenhuma das proporcées, as vezes, a simples alteragdo no modo de
agregacao molecular basta para mudar as propriedades. Assim é que um corpo opaco pode



tornar-se transparente e vice-versa. Pois que ao Espirito é possivel tdo grande acao sobre a
matéria elementar, concebe-se que lhe seja dado ndo s6 formar substancias, mas também
modificar-lhes as propriedades, fazendo para isto a sua vontade o efeito de reativo.

131. Esta teoria nos fornece a solucdo de um fato bem conhecido em magnetismo, mas
inexplicado até hoje: o0 da mudanca das propriedades da agua, por obra da vontade. O Espirito
atuante € o do magnetizador, quase sempre assistido por outro Espirito. Ele opera uma
transmutacao por meio do fluido magnético que, como atras dissemos, e a substancia que mais
se aproxima da matéria cosmica, ou elemento universal. Ora, desde que ele pode operar uma
modificacao nas propriedades da agua, pode também produzir um fenémeno analogo com os
fluidos do organismo, donde o efeito curativo da acdo magnética, convenientemente dirigida.
Sabe-se que papel capital desempenha a vontade em todos os fendbmenos do magnetismo.
Porém, como se ha de explicar a acdo material de tao sutil agente? A vontade ndo é um ser,
uma substancia qualquer; ndo é, sequer, uma propriedade da matéria mais etérea que exista.
A vontade é atributo essencial do Espirito, isto é, do ser pensante. Com o auxilio dessa
alavanca, ele atua sobre a matéria elementar e, por uma acao consecutiva, reage sobre seus
compostos, cujas propriedades intimas vém assim a ficar transformadas. Tanto quanto do
Espirito errante, a vontade € igualmente atributo do Espirito encarnado; dai o poder do
magnetizador, poder que se sabe estar na razdo direta da forga de vontade. Podendo o
Espirito encarnado atuar sobre a matéria elementar, pode do mesmo modo mudar-lhe as
propriedades, dentro de certos limites. Assim se explica a faculdade de cura pelo contato e pela
imposicdo das maos, faculdade que algumas pessoas possuem em grau mais ou menos
elevado. (Veja-se, no capitulo dos Médiuns, o paragrafo referente aos Médiuns curadores.
Veja-se também a Revue Spirite, de julho de 1859, pags. 184 e 189: O zuavo de Magenta; Um
oficial do exército da ltalia.)

T i

Textos extraidos do “Livro dos Espiritos”

Espirito e matéria

21. A matéria existe desde toda a eternidade, como Deus, ou foi criada por Ele em dado
momento?

"S6 Deus o sabe. Ha uma coisa, todavia, que a razdo vos deve indicar: é que Deus, modelo de
amor e caridade nunca esteve inativo. Por mais distante que logreis figurar o inicio de Sua
acao, podereis concebé-Lo ocioso, um momento que seja?"

22. Define-se geralmente a matéria como sendo - o que tem extensao, o que é capaz de
nos impressionar os sentidos, o que é impenetravel. Sdo exatas estas definicoes?

"Do vosso ponto de vista, elas 0 sdo, porque nao falais sendo do que conheceis. Mas a matéria
existe em estados que ignorais. Pode ser, por exemplo, tdo etérea e sutil que nenhuma
impressao vos cause aos sentidos. Contudo, é sempre matéria. Para vés, porém, nao o seria."
a) - Que definicao podeis dar da matéria?

"A matéria é o lago que prende o Espirito; € o instrumento de que este se serve e sobre o qual,
ao mesmo tempo, exerce sua agao."

Deste ponto de vista, pode dizer-se que a matéria é o agente, o intermediario com o auxilio do
qual e sobre o qual atua o Espirito.

23. Que é o Espirito?
"O principio inteligente do Universo."
a) - Qual a natureza intima do Espirito?



"Nao é facil analisar o Espirito com a vossa linguagem. Para vés, ele nada é, por ndo ser
palpavel. Para néds, entretanto, é alguma coisa. Ficai sabendo: coisa nenhuma é o nada e o
nada nao existe."

24. Espirito é sinénimo de inteligéncia?
"A inteligéncia é um atributo essencial do Espirito. Uma e outro, porém, se confundem num
principio comum, de sorte que, para vés, sS40 a mesma coisa."

25. O Espirito independe da matéria, ou é apenas uma propriedade desta, como as cores
osaodaluzeosomoédoar?

"Sao distintos uma do outro; mas, a unido do Espirito e da matéria é necessaria para
intelectualizar a matéria."

a) - Essa uniao e igualmente necessaria para a manifestacao do Espirito? (Entendemos
aqui por espirito o principio da inteligéncia, abstracao feita das individualidades que por
esse nome se designam.)

"E necesséria a vés outros, porque nao tendes organizagdo apta a perceber o Espirito sem a
matéria. A isto ndo sao apropriados 0os vossos sentidos."

26. Poder-se-a conceber o Espirito sem a matéria e a matéria sem o Espirito?
"Pode-se, é fora de duvida, pelo pensamento.”

27. Ha entao dois elementos gerais do Universo: a matéria e o Espirito?

"Sim e acima de tudo Deus, o criador, o pai de todas as coisas. Deus, espirito e matéria
constituem o principio de tudo o que existe, a trindade universal. Mas ao elemento material se
tem que juntar o fluido universal, que desempenha o papel de intermediario entre o Espirito e a
matéria propriamente dita, por demais grosseira para que o Espirito possa exercer acao sobre
ela. Embora, de certo ponto de vista, seja licito classifica-lo com o elemento material, ele se
distingue deste por propriedades especiais. Se o fluido universal fosse positivamente matéria,
razao nao haveria para que também o Espirito ndo o fosse. Esta colocado entre o Espirito € a
matéria; é fluido, como a matéria, e suscetivel, pelas suas inumeraveis combinagdes com esta
e sob a acao do Espirito, de produzir a infinita variedade das coisas de que apenas conheceis
uma parte minima. Esse fluido universal, ou primitivo, ou elementar, sendo o agente de que o
Espirito se utiliza, € o principio sem o qual a matéria estaria em perpétuo estado de divisao e
nunca adquiriria as qualidades que a gravidade Ihe da."

a) - Esse fluido sera o que designamos pelo nome de eletricidade?

"Dissemos que ele é suscetivel de inUmeras combinagdes. O que chamais fluido elétrico, fluido
magnético, sdo modificacbes do fluido universal, que nao é, propriamente falando, senao
matéria mais perfeita, mais sutil e que se pode considerar independente.”

28. Pois que o Espirito é, em si, alguma coisa, ndo seria mais exato e menos sujeito a
confusdo dar aos dois elementos gerais as designacoes de - matéria inerte e matéria
inteligente?

"As palavras pouco nos importam. Compete-vos a vés formular a vossa linguagem de maneira
a vos entenderdes. As vossas controvérsias provém, quase sempre, de nao vos entenderdes
acerca dos termos que empregais, por ser incompleta a vossa linguagem para exprimir o que
nao vos fere os sentidos."

Um fato patente domina todas as hipbéteses: vemos matéria destituida de inteligéncia e vemos
um principio inteligente que independe da matéria. A origem e a conexao destas duas coisas
nos sao desconhecidas. Se promanam ou nao de uma so6 fonte; se ha pontos de contato entre
ambas; se a inteligéncia tem existéncia prépria, ou se é uma propriedade, um efeito; se é
mesmo, conforme a opinido de alguns, uma emanacgao da Divindade, ignoramos. Elas se nos
mostram como sendo distintas; dai o considerarmo-las formando os dois principios
constitutivos do Universo. Vemos acima de tudo isso uma inteligéncia que domina todas as



outras, que as governa, que se distingue delas por atributos essenciais. A essa inteligéncia
suprema é que chamamos Deus.

Propriedades da matéria

29. A ponderabilidade é um atributo essencial da matéria?

"Da matéria como a entendeis, sim; ndo, porém, da matéria considerada como fluido universal.
A matéria etérea e sutil que constitui esse fluido vos é imponderavel. Nem por isso, entretanto,
deixa de ser o principio da vossa matéria pesada.”

A gravidade é uma propriedade relativa. Fora das esferas de atracdo dos mundos, nao ha
peso, do mesmo modo que nao ha alto nem baixo.

30. A materia é formada de um so ou de muitos elementos?
"De um sé elemento primitivo. Os corpos que considerais simples ndo sao verdadeiros
elementos, sédo transformagdes da matéria primitiva."

31. Donde se originam as diversas propriedades da matéria?
"Sao modificacées que as moléculas elementares sofrem, por efeito da sua unido, em certas
circunstancias."

32. De acordo com o que vindes de dizer, os sabores, os odores, as cores, 0 som, as
qualidades venenosas ou salutares dos corpos nao passam de modificacoes de uma
Unica substancia primitiva?

"Sem duvida e que s6 existem devido a disposicao dos érgaos destinados a percebé-las."

A demonstracdo deste principio se encontra no fato de que nem todos percebemos as
qualidades dos corpos do mesmo modo: enquanto que uma coisa agrada ao gosto de um, para
o de outro é detestavel; o que uns véem azul, outros véem vermelho; o que para uns é veneno,
para outros € inofensivo ou salutar.

33. A mesma mateéria elementar é suscetivel de experimentar todas as modificacoes e de
adquirir todas as propriedades?

"Sim e € isso o0 que se deve entender, quando dizemos que tudo esta em tudo!" (1)

O oxigénio, o hidrogénio, o azoto, o carbono e todos os corpos que consideramos simples sao
meras modificacbes de uma substancia primitiva. Na impossibilidade em que ainda nos
achamos de remontar, a ndo ser pelo pensamento, a esta matéria primaria, esses corpos sao
para nds verdadeiros elementos e podemos, sem maiores consequéncias, té-los como tais, até
nova ordem.

(1) Este principio explica o fenbmeno conhecido de todos os magnetizadores e que consiste
em dar-se, pela acdo da vontade, a uma substancia qualquer, a agua, por exemplo,
propriedades muito diversas: um gosto determinado e até as qualidades ativas de outras
substancias. Desde que ndao ha mais de um elemento primitivo e que as propriedades dos
diferentes corpos sdo apenas modificacoes desse elemento. 0 que se segue é que a mais
inofensiva substancia tem o mesmo principio que a mais deletéria. Assim, a agua, que se
compde de uma parte de oxigénio e de duas de hidrogénio, se torna corrosiva, duplicando-
se a proporcao do oxigénio. Transformagao analoga, se pode produzir por meio de acao
magnética dirigida pela vontade.

a. - Nao parece que esta teoria da razao aos que nao admitem na matéria senao duas
propriedades essenciais: a forca e o movimento, entendendo que todas as demais



propriedades nao passam de efeitos secunddrios, que variam conforme a
) intensidade da forca e a direcao do movimento?
"E acertada essa opinidao. Falta somente acrescentar: e conforme a disposicao das moléculas,
como o mostra, por exemplo, um corpo opaco, que pode tornar-se transparente e vice-versa."

34. As moleculas tém forma determinada?

"Certamente, as moléculas tém uma forma, porém nao sois capazes de aprecia-la."

a) - Essa forma é constante ou variavel?

"Constante a das moléculas elementares primitivas; variavel a das moléculas secundarias, que
mais ndo sao do que aglomeracbes das primeiras. porque, o que chamais molécula longe
ainda esta da molécula elementar.”

Espaco universal

35. O Espaco universal é infinito ou limitado?

"Infinito. Supde-no limitado: que havera para la de seus limites? Isto te confunde a razdo, bem
0 sei; no entanto, a razao te diz que nao pode ser de outro modo. O mesmo se da com o
infinito em todas as coisas. Nao € na pequenina esfera em que vos achais que podereis
compreendé-lo."

Supondo-se um limite ao Espaco, por mais distante que a imaginagédo o coloque, a razao diz
que além desse limite alguma coisa ha e assim, gradativamente, até ao infinito, porquanto,
embora essa alguma coisa fosse o vazio absoluto, ainda seria Espaco.

36. O vacuo absoluto existe em alguma parte no Espaco universal?
"Nao, ndo ha o vacuo. O que te parece vazio estd ocupado por matéria que te escapa aos
sentidos e aos instrumentos."

DO PRINCIPIO VITAL
Seres organicos e inorganicos

Os seres organicos sdo os que tém em si uma fonte de atividade intima que lhes da a vida.
Nascem, crescem, reproduzem-se por si mesmos e morrem. Sao providos de 6rgaos especiais
para a execuc¢ao dos diferentes atos da vida, 6rgaos esses apropriados as necessidades que a
conservacgao prépria lhes impde. Nessa classe estdo compreendidos os homens, 0s animais e
as plantas. Seres inorganicos sao todos os que carecem de vitalidade, de movimentos préprios
e que se formam apenas pela agregacao da matéria. Tais sdo 0os minerais, a agua, o ar, etc.

60. E a mesma a forca que une os elementos da matéria nos corpos orgdnicos e nos
inorganicos?
"Sim, a lei de atracdo é a mesma para todos."

61. Ha diferenca entre a materia dos corpos organicos e a dos inorganicos?
"A matéria é sempre a mesma, porém nos corpos organicos esta animalizada."

62. Qual a causa da animalizacdao da matéria?
"Sua unido com o principio vital."

63. O principio vital reside nalgum agente particular, ou é simplesmente uma
propriedade da matéria organizada? Numa palavra, é efeito, ou causa?

"Uma e outra coisa. A vida é um efeito devido a acao de um agente sobre a matéria. Esse
agente, sem a matéria, ndo é vida, do mesmo modo que a matéria ndo pode viver sem esse
agente. Ele da a vida a todos os seres que o absorvem e assimilam."



64. Vimos que o Espirito e a matéria sdo dois elementos constitutivos do Universo. O
principio vital sera um terceiro?

"E, sem duvida, um dos elementos necessarios a constituicdo do Universo, mas que também
tem sua origem na matéria universal modificada. E, para vos, um elemento, como o oxigénio e
o hidrogénio, que, entretanto, ndo sao elementos primitivos, pois que tudo isso deriva de um sé
principio."

a) - Parece resultar dai que a vitalidade ndo tem seu principio hum agente primitivo
distinto e sim numa propriedade especial da matéria universal, devida a certas
modificacoes.

"Isto é consequéncia do que dissemos."

65. O principio vital reside em alguns dos corpos que conhecemos?
"Ele tem por fonte o fluido universal. E o que chamais fluido magnético, ou fluido elétrico
animalizado. E o intermediario, o elo existente entre o Espirito e a matéria."

66. O principio vital é um so para todos os seres organicos?

"Sim, modificado segundo as espécies. E ele que Ihes d4 movimento e atividade e os distingue
da matéria inerte, porquanto o movimento da matéria ndo é a vida. Esse movimento ela o
recebe, ndo o da."

67. A vitalidade é atributo permanente do agente vital, ou se desenvolve tao-so pelo
funcionamento dos orgaos?

"Ela ndo se desenvolve sendo com o corpo. Nao dissemos que esse agente sem a matéria nao
€ a vida? A unido dos dois é necesséria para produzir a vida."

a) - Poder-se-a dizer que a vitalidade se acha em estado latente, quando o agente vital
ndo esta unido ao corpo?

"Sim, é isso."

O conjunto dos 6rgaos constitui uma espécie de mecanismo que recebe impulsao da atividade
intima ou principio vital que entre eles existe. Ao mesmo tempo que o agente vital da impulséao
aos 6rgaos, a acao destes entretém e desenvolve a atividade daquele agente, quase como
sucede com o atrito, que desenvolve o calor.

A vida e a morte

68. Qual a causa da morte dos seres organicos?

"Esgotamento dos 6rgaos."

a) - Poder-se-ia comparar a morte a cessacao do movimento de uma maquina
desorganizada?

"Sim; se a maquina esta mal montada, cessa 0 movimento; se o corpo esta enfermo, a vida se
extingue."

69. Por que é que uma lesdao do coracao mais depressa causa a morte do que as de
outros orgaos?

"O coracao € maquina da vida, nao é, porém o Unico 6rgao cuja lesao ocasiona a morte. Ele
nao passa de uma das pecas essenciais."

70. Que é feito da matéria e do principio vital dos seres organicos, quando estes
morrem?

"A matéria inerte se decompde e vai formar novos organismos. O principio vital volta a massa
donde saiu."



Morto o ser orgéanico, os elementos que o compde sofrem novas combinacdes, de que resultam
novos seres, 0s quais haurem na fonte universal o principio da vida e da atividade, o absorvem
e assimilam, para novamente restituirem a essa fonte, quando deixarem de existir. Os 6rgaos
se impregnam, por assim dizer, desse fluido vital e esse fluido da a todas as partes do
organismo uma atividade que as pdée em comunicacao entre si, nos casos de certas lesdes, e
normaliza as funcbes momentaneamente perturbadas. Mas, quando os elementos essenciais
ao funcionamento dos érgaos estdo destruidos, ou muito profundamente alterados, o fluido vital
se torna impotente para Ihes transmitir o0 movimento da vida, e o ser morre. Mais ou menos
necessariamente, os 6rgaos reagem uns sobre os outros, resultando essa agao reciproca da
harmonia do conjunto por eles formado. Destruida que seja, por uma causa qualquer, esta
harmonia, o funcionamento deles cessa, como o movimento da maquina cujas pegas principais
se desarranjem. E o que se verifica, por exemplo, com um reldgio gasto pelo uso, ou que
sofreu um choque por acidente, no qual a forgca motriz fica impotente para pé-lo de novo a
andar. Num aparelho elétrico temos imagem mais exata da vida e da morte. Esse aparelho,
como todos os corpos da Natureza, contém eletricidade em estado latente. Os fenémenos
elétricos, porém, nao se produzem senao quando o fluido é posto em atividade por uma causa
especial. Poder-se-ia entdo dizer que o aparelho esta vivo. Vindo a cessar a causa da
atividade, cessa o fendmeno: o aparelho volta ao estado de inércia. Os corpos organicos sao,
assim, uma espécie de pilhas ou aparelhos elétricos, nos quais a atividade do fluido determina
o fendbmeno da vida. A cessacao dessa atividade causa a morte. A quantidade de fluido vital
nao é absoluta em todos os seres organicos. Varia segundo as espécies e nao é constante,
quer em cada individuo, quer nos individuos de uma espécie. Alguns ha, que se acham, por
assim dizer saturados desse fluido, enquanto os outros o0 possuem em quantidade apenas
suficiente. Dai, para alguns, vida mais ativa, mais tenaz e, de certo modo, superabundante. A
quantidade de fluido vital se esgota. Pode tornar-se insuficiente para a conservacao da vida, se
nao for renovada pela absorcao e assimilacao das substancias que o contém. O fluido vital se
transmite de um individuo a outro. Aquele que o tiver em maior porcao pode da-lo a um que o
tenha de menos e em certos casos prolongar a vida prestes a extinguir-se.

Inteligéncia e instinto

71. A inteligéncia é atributo do principio vital?

"Nao, pois que as plantas vivem e ndo pensam: s6 tém vida organica. A inteligéncia e a matéria
sao independentes, porquanto um corpo pode viver sem a inteligéncia. Mas, a inteligéncia sé
por meio dos 6rgaos materiais pode manifestar-se. Necessario é que o Espirito se una a
matéria animalizada para intelectualiza-la."

A inteligéncia é uma faculdade especial, peculiar a algumas classes de seres organicos e que
lhes d4, com o pensamento, a vontade de atuar, a consciéncia de que existem e de que
constituem uma individualidade cada um, assim como 0s meios de estabelecerem relacdes
com o mundo exterior e de proverem as suas necessidades. Podem distinguir-se assim: 1°, 0s
seres inanimados, constituidos s6 de matéria, sem vitalidade nem inteligéncia: sdo os corpos
brutos; 2°, os seres animados que nao pensam, formados de matéria e dotados de vitalidade,
porém, destituidos de inteligéncia; 3°, os seres animados pensantes, formados de matéria,
dotados de vitalidade e tendo a mais um principio inteligente que lhes outorga a faculdade de
pensar.

72. Qual a fonte da inteligéncia?

"Ja o dissemos; a inteligéncia universal."

a) - Poder-se-ia dizer que cada ser tira uma porgcao de inteligéncia da fonte universal e a
assimila, como tira e assimila o principio da vida material?

"Isto ndo passa de simples comparacao, todavia inexata, porque a inteligéncia € uma faculdade
propria de cada ser e constitui a sua individualidade moral. Demais, como sabeis, ha coisas
que ao homem nao é dado penetrar e esta, por enquanto, é desse numero."



73. O instinto independe da inteligéncia? )
"Precisamente, ndo, por isso que o instinto € uma espécie de inteligéncia. E uma inteligéncia
sem raciocinio. Por ele é que todos os seres provéem as suas necessidades."

74. Pode estabelecer-se uma linha de separacao entre o instinto e a inteligéncia, isto é,
precisar onde um acaba e comeca a outra?

"N&o, porque muitas vezes se confundem. Mas, muito bem se podem distinguir os atos que
decorrem do instinto dos que sao da inteligéncia."

75. E acertado dizer-se que as faculdades instintivas diminuem a medida que crescem as
intelectuais?

"N&o; o instinto existe sempre, mas o0 homem o despreza. O instinto também pode conduzir ao
bem. Ele quase sempre nos guia e algumas vezes com mais seguranca do que a razdo. Nunca
se transvia."

a) - Por que nem sempre é guia infalivel a razao?

"Seria infalivel, se ndo fosse falseada pela ma educacgao, pelo orgulho e pelo egoismo. O
instinto ndo raciocina; a razao permite a escolha e da ao homem o livre-arbitrio."

O instinto é uma inteligéncia rudimentar, que difere da inteligéncia propriamente dita, em que
suas manifestacdes sdo quase sempre espontaneas, ao passo que as da inteligéncia resultam
de uma combinagéo e de um ato deliberado. O instinto varia em suas manifestagées, conforme
as espécies e as suas necessidades. Nos seres que tém a consciéncia e a percepcao das
coisas exteriores, ele se alia a inteligéncia, isto é, a vontade e a liberdade.

DOS ESPIRITOS
Origem e natureza dos Espiritos

76. Que definicao se pode dar dos Espiritos?
"Pode dizer-se que os Espiritos sao os seres inteligentes da criacdo. Povoam o Universo, fora
do mundo material."

NOTA - A palavra Espirito € empregada aqui para designar as individualidades dos seres
extracorpdreos e ndo mais o elemento inteligente do Universo.

77. Os Espiritos sao seres distintos da Divindade, ou serdo simples emanagcdées ou
porcoes desta e, por isto, denominados filhos de Deus?

"Meu Deus! Sao obra de Deus, exatamente qual a maquina o é do homem que a fabrica. A
maquina é obra do homem, ndo é o préprio homem. Sabes que, quando faz alguma coisa bela,
uatil, o homem lhe chama sua filha, criagdo sua. Pois bem! O mesmo se d& com relagéo a Deus:
somos Seus filhos, pois que somos obra Sua."

78. Os Espiritos tiveram principio, ou existem, como Deus, de toda a eternidade?

"Se néo tivessem tido principio, seriam iguais a Deus, quando, ao invés, sdo criagdo Sua e se
acham submetidos a Sua vontade. Deus existe de toda a eternidade, é incontestavel. Quanto,
porém, ao modo porque nos criou e em que momento o fez, nada sabemos. Podes dizer que
nao tivemos principio, se quiseres com isso significar que, sendo eterno, Deus ha de ter
sempre criado ininterruptamente. Mas, quando e como cada um de néds foi feito, repito-te,
nenhum o sabe: ai é que esta o mistério."

79. Pois que ha dois elementos gerais no Universo: o elemento inteligente e o elemento
material, poder-se-a dizer que os Espiritos sao formados do elemento inteligente, como
os corpos inertes o sao do elemento material?



"Evidentemente. Os Espiritos sdo a individualizagdo do principio inteligente, como os corpos
sdo a individualizacdo do principio material. A época e 0 modo por que essa formacéao se
operou é que sao desconhecidos."

80. A criacao dos Espiritos é permanente, ou so se deu na origem dos tempos?
"E permanente. Quer dizer: Deus jamais deixou de criar."

81. Os Espiritos se formam espontaneamente, ou procedem uns dos outros?
"Deus os cria, como a todas as outras criaturas, pela Sua vontade. Mas, repito ainda uma vez,
a origem deles é mistério."

82. Sera certo dizer-se que os Espiritos sao imateriais?

"Como se pode definir uma coisa, quando faltam termos de comparacao e com uma linguagem
deficiente? Pode um cego de nascenca definir a luz? Imaterial ndo é bem o termo; incorpéreo
seria mais exato, pois deves compreender que, sendo uma criacao, o Espirito ha de ser alguma
coisa. E a matéria quintessenciada, mas sem analogia para vés outros, e tdo etérea que
escapa inteiramente ao alcance dos vossos sentidos."”

Dizemos que os Espiritos sdo imateriais, porque, pela sua esséncia, diferem de tudo o que
conhecemos sob o nome de matéria. Um povo de cegos careceria de termos para exprimir a
luz e seus efeitos. O cego de nascenca se julga capaz de todas as percepcdes pelo ouvido,
pelo olfato, pelo paladar e pelo tato. Nao compreende as idéias que sé lhe poderiam ser dadas
pelo sentido que lhe falta. Nés outros somos verdadeiros cegos com relagdo a esséncia dos
seres sobre-humanos. Ndo os podemos definir sendao por meio de comparagbes sempre
imperfeitas, ou por um esfor¢o da imaginacao.

83. Os Espiritos tém fim? Compreende-se que seja eterno o principio donde eles
emanam, mas o que perguntamos é se suas individualidades tém um termo e se, em
dado tempo, mais ou menos longo, o elemento de que sdo formados nao se dissemina e
volta a massa donde saiu, como sucede com os corpos materiais. E dificil de conceber-
Sse que uma coisa que teve comeco possa nao ter fim.

"Ha muitas coisas que nao compreendeis, porque tendes limitada a inteligéncia. Isso, porém,
ndo € razao para que as repilais. O filho ndo compreende tudo o que a seu pai é
compreensivel, nem o ignorante tudo o que o sabio apreende. Dizemos que a existéncia dos
Espiritos ndo tem fim. E tudo o que podemos, por agora, dizer."

Mundo normal primitivo

84. Os Espiritos constituem um mundo a parte, fora daquele que vemos?
"Sim, o mundo dos Espiritos, ou das inteligéncias incorpéreas.”

85. Qual dos dois, o mundo espirita ou o mundo corporeo, é o principal, na ordem das
coisas?

"O mundo espirita, que preexiste e sobrevive a tudo."

86. O mundo corporal poderia deixar de existir, ou nunca ter existido, sem que isso
alterasse a esséncia do mundo espirita?

"Decerto. Eles sao independentes; contudo, é incessante a correlacdo entre ambos, porquanto
um sobre o outro incessantemente reagem."

87. Ocupam os Espiritos uma regiao determinada e circunscrita no espaco?

"Estdo por toda parte. Povoam infinitamente os espacos infinitos. Tendes muitos deles de
continuo a vosso lado, observando-vos e sobre vés atuando, sem o perceberdes, pois que 0s
Espiritos sdo uma das poténcias da Natureza e os instrumentos de que Deus se serve para



execucao de Seus designios providenciais. Nem todos, porém, vao a toda parte, por isso que
ha regides interditas aos menos adiantados."

Forma e ubiqliidade dos Espiritos

88. Os Espiritos tém forma determinada, limitada e constante?

"Para vés, nao; para nés, sim. O Espirito é, se quiserdes, uma chama, um clardo, ou uma
centelha etérea."

a) - Essa chama ou centelha tem cor?

"Tem uma coloracéo que, para vos, vai do colorido escuro e opaco a uma cor brilhante, qual a
do rubi, conforme o Espirito € mais ou menos puro." )
Representam-se de ordinario os génios com uma chama ou estrela na fronte. E uma alegoria,
que lembra a natureza essencial dos Espiritos. Colocam-na no alto da cabeca, porque ai esta a
sede da inteligéncia.

89. Os Espiritos gastam algum tempo para percorrer o espaco?
"Sim, mas fazem-no com a rapidez do pensamento."

a) - O pensamento nao é a propria alma que se transporta?
"Quando o pensamento estd em alguma parte, a alma também ai esta, pois que é a alma quem
pensa. O pensamento € um atributo."

90. O Espirito que se transporta de um lugar a outro tem consciéncia da distancia que
percorre e dos espacos que atravessa, ou é subitamente transportado ao lugar onde
quer ir?

"Da-se uma e outra coisa. O Espirito pode perfeitamente, se o quiser, inteirar-se da distancia
que percorre, mas também essa distancia pode desaparecer completamente, dependendo isso
da sua vontade, bem como da sua natureza mais ou menos depurada."

91. A matéria opoe obstaculo ao Espirito?
"Nenhum; eles passam através de tudo. O ar, a terra, as aguas e até mesmo o fogo lhes séao
igualmente acessiveis."

92. Tém os Espiritos o dom da ubiqiiidade? Por outras palavras: um Espirito pode
dividir-se, ou existir em muitos pontos ao mesmo tempo?

"Nao pode haver divisdo de um mesmo Espirito; mas, cada um € um centro que irradia para
diversos lados. Isso é que faz parecer estar um Espirito em muitos lugares ao mesmo tempo.
Vés o Sol? E um somente. No entanto, irradia em todos os sentidos e leva muito longe os seus
raios. Contudo, ndo se divide."

a) - Todos os Espiritos irradiam com igual forca?

"Longe disso. Essa forca depende do grau de pureza de cada um."

Cada Espirito € uma unidade indivisivel, mas cada um pode lancar seus pensamentos para
diversos lados, sem que se fracione para tal efeito. Nesse sentido unicamente é que se deve
entender o dom da ubiquidade atribuido aos Espiritos. Da-se com eles o que se da com uma
centelha, que projeta longe a sua claridade e pode ser percebida de todos os pontos do
horizonte; ou, ainda, 0 que se da com um homem que, sem mudar de lugar e sem se fracionar,
transmite ordens, sinais € movimento a diferentes pontos.

Perispirito

93. O Espirito, propriamente dito, nenhuma cobertura tem, ou, como pretendem alguns,
esta sempre envolto numa substancia qualquer?



"Envolve-o uma substancia, vaporosa para os teus olhos, mas ainda bastante grosseira para
nds; assaz vaporosa, entretanto, para poder elevar-se na atmosfera e transportar-se aonde
queira."

Envolvendo o gérmen de um fruto, ha o perisperma; do mesmo modo, uma substancia que, por
comparacao, se pode chamar perispirito, serve de envoltério ao Espirito propriamente dito.

94. De onde tira o Espirito o seu invélucro semimaterial?

"Do fluido universal de cada globo, razdo por que nao é idéntico em todos os mundos.
Passando de um mundo a outro, o Espirito muda de envoltério, como mudais de roupa.”

a) - Assim, quando os Espiritos que habitam mundos superiores vém ao nosso meio,
tomam um perispirito mais grosseiro?

"E necessério que se revistam da vossa matéria, ja o dissemos."

95. O invélucro semimaterial do Espirito tem formas determinadas e pode ser
perceptivel? )

"Tem a forma que o Espirito queira. E assim que este vos aparece algumas vezes, quer em
sonho, quer no estado de vigilia, e que pode tomar forma visivel, mesmo palpavel."

A alma

134. Que é a alma?

"Um Espirito encarnado.”

a) - Que era a alma antes de se unir ao corpo?

"Espirito."

b) - As almas e os Espiritos sdo, portanto, idénticos, a mesma coisa?

"Sim, as almas nao sao senao os Espiritos. Antes de se unir ao corpo, a alma é um dos seres
inteligentes que povoam o mundo invisivel, os quais temporariamente revestem um invélucro
carnal para se purificarem e esclarecerem."

135. Ha no homem alguma outra coisa além da alma e do corpo?

"Ha o laco que liga a alma ao corpo."

a) - De que natureza é esse laco? )

"Semimaterial, isto é, de natureza intermédia entre o Espirito e o corpo. E preciso que seja
assim para que os dois se possam comunicar um com o outro. Por meio desse lago é que o
Espirito atua sobre a matéria e reciprocamente."

O homem é, portanto, formado de trés partes essenciais: 12 - 0 corpo ou ser material, analogo
ao dos animais e animado pelo mesmo principio vital; 22 - a alma, Espirito encarnado que tem
no corpo a sua habitagcéo; 32 - o principio intermediario, ou perispirito, substancia semimaterial
que serve de primeiro envoltério ao Espirito e liga a alma ao corpo. Tais, num fruto, o gérmen,
0 perisperma e a casca.

136. A alma independe do principio vital?

"O corpo ndo é mais do que envoltério, repetimo-lo constantemente."

a) - Pode o corpo existir sem a alma?

"Pode; entretanto, desde que cessa a vida do corpo, a alma o abandona. Antes do nascimento,
ainda nao ha unido definitiva entre a alma e o corpo; enquanto que, depois dessa unido se
haver estabelecido, a morte do corpo rompe os lacos que o prendem a alma e esta o
abandona. A vida organica pode animar um corpo sem alma, mas a alma nao pode habitar um
corpo privado de vida organica."

b) - Que seria 0 nosso corpo, se nao tivesse alma?

"Simples massa de carne sem inteligéncia, tudo o que quiserdes, exceto um homem."



137. Um Espirito pode encarnar a um tempo em dois corpos diferentes?
"N&o, o Espirito é indivisivel e ndo pode animar simultaneamente dois seres distintos." (Ver, em
O Livro dos Médiuns, o capitulo VII, "Da bicorporeidade e da transfiguracéo.")

138. Que se deve pensar da opinido dos que consideram a alma o principio da vida
material?

"E uma questdo de palavras, com que nada temos. Comecai por vos entenderdes
mutuamente.”

139. Alguns Espiritos e, antes deles, alguns filosofos definiram a alma como sendo:
"uma centelha animica emanada do grande Todo". Por que essa contradicao?

"Nao ha contradicdo. Tudo depende das acepg¢des das palavras. Por que ndo tendes uma
palavra para cada coisa?"

O vocabulo alma se emprega para exprimir coisas muito diferentes. Uns chamam alma ao
principio da vida e, nesta acepc¢éao, se pode com acerto dizer, figuradamente, que a alma é uma
centelha animica emanada do grande Todo. Estas ultimas palavras indicam a fonte universal
do principio vital de que cada ser absorve uma por¢ao e que, apos a morte, volta a massa
donde saiu. Essa idéia de nenhum modo exclui a de um ser moral, distinto, independente da
matéria e que conserva sua individualidade. A esse ser, igualmente, se da o0 nome de alma e
nesta acepgcdo é que se pode dizer que a alma € um Espirito encarnado. Dando da alma
definicoes diversas, os Espiritos falaram de acordo com o modo por que aplicavam a palavra e
com as idéias terrenas de que ainda estavam mais ou menos imbuidos. Isto resulta da
deficiéncia da linguagem humana, que nao dispde de uma palavra para cada idéia, donde uma
imensidade de equivocos e discussdes. Eis por que os Espiritos superiores nos dizem que
primeiro nos entendamos acerca das palavras.

140. Que se deve pensar da teoria da alma subdividida em tantas partes quantos sao os
musculos e presidindo assim a cada uma das funcées do corpo?

"Ainda isto depende do sentido que se empreste a palavra alma. Se se entende por alma o
fluido vital, essa teoria tem razdo de ser; se se entende por alma o Espirito encarnado, é
errbnea. Ja dissemos que o Espirito € indivisivel. Ele imprime movimento aos 6rgaos, servindo-
se do fluido intermediario, sem que para isso se divida."

a) - Entretanto, alguns Espiritos deram essa definicao.

"Os Espiritos ignorantes podem tomar o efeito pela causa."

A alma atua por intermédio dos 6rgaos e os 6rgaos sdo animados pelo fluido vital, que por eles
se reparte, existindo em maior abundéancia nos que s@o centros ou focos de movimento. Esta
explicacdo, porém, nao procede, desde que se considere a alma como sendo o Espirito que
habita o corpo durante a vida e o deixa por ocasiao da morte.

141. Ha alguma coisa de verdadeiro na opinido dos que pretendem que a alma é exterior
ao corpo e o circunvolve?

"A alma ndo se acha encerrada no corpo, qual passaro numa gaiola. Irradia e se manifesta
exteriormente, como a luz através de um globo de vidro, ou como 0 som em torno de um centro
de sonoridade. Neste sentido se pode dizer que ela é exterior, sem que por isso constitua o
envoltério do corpo. A alma tem dois invélucros. Um, sutil e leve: é o primeiro, ao qual chamas
perispirito, outro, grosseiro, material e pesado, o corpo. A alma é o centro de todos os
envoltérios, como o gérmen em um ndcleo, ja o temos dito."

T

Textos extraidos do livro “A Génese”

OS FLUIDOS



NATUREZA E PROPRIEDADES DOS FLUIDOS
Elementos fluidicos

1. - A Ciéncia resolveu a questao dos milagres que mais particularmente derivam do elemento
material, quer explicando-os, quer lhes demonstrando a impossibilidade, em face das leis que
regem a matéria. Mas, os fendmenos em que prepondera o elemento espiritual, esses, nao
podendo ser explicados unicamente por meio das leis da Natureza, escapam as investigacoes
da Ciéncia. Tal a razdo por que eles, mais do que os outros, apresentam os caracteres
aparentes do maravilhoso. E, pois, nas leis que regem a vida espiritual que se pode encontrar a
explicacdo dos milagres dessa categoria.

2. - O fluido cosmico universal é, como ja foi demonstrado, a matéria elementar primitiva, cujas
modificacées e transformacdes constituem a inumeravel variedade dos corpos da Natureza.
(Cap. X.) Como principio elementar do Universo, ele assume dois estados distintos: o de
eterizacdo ou imponderabilidade, que se pode considerar o primitivo estado normal, e o de
materializacdo ou de ponderabilidade, que é, de certa maneira, consecutivo aquele. O ponto
intermédio € o da transformacgéo do fluido em matéria tangivel. Mas, ainda ai, ndo ha transicéao
brusca, porquanto podem considerar-se os nossos fluidos imponderaveis como termo médio
entre os dois estados. (Cap. IV, nos 10 e seguintes.) Cada um desses dois estados da lugar,
naturalmente, a fendmenos especiais: ao segundo pertencem os do mundo visivel e ao
primeiro os do mundo invisivel. Uns, os chamados fenébmenos materiais, sdo da alcada da
Ciéncia propriamente dita, os outros, qualificados de fenémenos espirituais ou psiquicos,
porque se ligam de modo especial a existéncia dos Espiritos, cabem nas atribuicbes do
Espiritismo. Como, porém, a vida espiritual e a vida corporal se acham incessantemente em
contato, os fendmenos das duas categorias muitas vezes se produzem simultaneamente. No
estado de encarnacdo, o homem somente pode perceber os fenbmenos psiquicos que se
prendem a vida corpérea; os do dominio espiritual escapam aos sentidos materiais € sé podem
ser percebidos no estado de Espirito. (1)

(1) A denominacao de fendmeno psiquico exprime com mais exatidao o pensamento, do
que a de fendmeno espiritual, dado que esses fendmenos repousam sobre as
propriedades e os atributos da alma, ou, melhor, dos fluidos perispiriticos,
inseparaveis da alma. Esta qualificacao os liga mais intimamente a ordem dos fatos
naturais regidos por leis; pode-se, pois, admiti-los como efeitos psiquicos, sem os
admitir a titulo de milagres.

3. - No estado de eterizacao, o fluido cosmico ndo € uniforme; sem deixar de ser etéreo, sofre
modificacoes tao variadas em género e mais numerosas talvez do que no estado de matéria
tangivel. Essas modificagdes constituem fluidos distintos que, embora procedentes do mesmo
principio, sdo dotados de propriedades especiais e dao lugar aos fenbmenos peculiares ao
mundo invisivel. Dentro da relatividade de tudo, esses fluidos tém para os Espiritos, que
também sao fluidicos, uma aparéncia tdo material, quanto a dos objetos tangiveis para os
encarnados e sao, para eles, o que sdo para nds as substancias do mundo terrestre. Eles os
elaboram e combinam para produzirem determinados efeitos, como fazem os homens com os
seus materiais, ainda que por processos diferentes. La, porém, como neste mundo, somente
aos Espiritos mais esclarecidos é dado compreender o papel que desempenham os elementos
constitutivos do mundo onde eles se acham. Os ignorantes do mundo invisivel sdo téao
incapazes de explicar a si mesmos os fendbmenos a que assistem e para 0s quais muitas vezes
concorrem maquinalmente, como os ignorantes da Terra o0 sdo para explicar os efeitos da luz
ou da eletricidade, para dizer de que modo é que véem e escutam.



4. - Os elementos fluidicos do mundo espiritual escapam aos nossos instrumentos de andlise e
a percepcao dos nossos sentidos, feitos para perceberem a matéria tangivel e ndo a matéria
etérea. Alguns ha, pertencentes a um meio diverso a tal ponto do nosso, que deles sé
podemos fazer idéia mediante comparagdes tao imperfeitas como aquelas mediante as quais
um cego de nascenca procura fazer idéia da teoria das cores. Mas, entre tais fluidos, h& os tao
intimamente ligados a vida corporal, que, de certa forma, pertencem ao meio terreno. Em falta
de observacao direta, seus efeitos podem observar-se, como se observam os do fluido do im3,
fluido que jamais se viu, podendo-se adquirir sobre a natureza deles conhecimentos de alguma
precisdo. E essencial esse estudo, porque estd nele a chave de uma imensidade de
fendbmenos que nao se conseguem explicar unicamente com as leis da matéria.

5. - A pureza absoluta, da qual nada nos pode dar idéia, € o ponto de partida do fluido
universal; o ponto oposto € o em que ele se transforma em matéria tangivel. Entre esses dois
extremos, dao-se inumeras transformacdes, mais ou menos aproximadas de um e de outro. Os
fluidos mais préximos da materialidade, os menos puros, consequentemente, compdem o que
se pode chamar a atmosfera espiritual da Terra. E desse meio, onde igualmente varios sao os
graus de pureza, que os Espiritos encarnados e desencarnados, deste planeta, haurem os
elementos necessarios a economia de suas existéncias. Por muito sutis e impalpaveis que nos
sejam esses fluidos, ndo deixam por isso de ser de natureza grosseira, em comparagao com 0s
fluidos etéreos das regides superiores. O mesmo se da na superficie de todos os mundos,
salvo as diferencas de constituicdo e as condicbes de vitalidade préprias de cada um. Quanto
menos material é a vida neles, tanto menos afinidades tém os fluidos espirituais com a matéria
propriamente dita. Nao é rigorosamente exata a qualificacéo de fluidos espirituais, pois que, em
definitiva, eles sdo sempre matéria mais ou menos quintessenciada. De realmente espiritual, s6
a alma ou principio inteligente. Da-se-lhes essa denominagdo por comparacao apenas e,
sobretudo, pela afinidade que eles guardam com os Espiritos. Pode dizer-se que sdao a matéria
do mundo espiritual, razdo por que sdo chamados fluidos espirituais.

6. - Quem conhece, alids, a constituicdo intima da matéria tangivel? Ela talvez somente seja
compacta em relagdo aos nossos sentidos; prova-lo-ia a facilidade com que a atravessam o0s
fluidos espirituais e os Espiritos, aos quais ndo oferece maior obstaculo, do que o que os
corpos transparentes oferecem a luz. Tendo por elemento primitivo o fluido césmico etéreo, a
matéria tangivel ha de ser possivel, desagregando-se, voltar ao estado de eterizacdo, do
mesmo modo que o diamante, o mais duro dos corpos, pode volatilizar-se em gas impalpavel.
Na realidade, a solidificacdo da matéria ndo € mais do que um estado transitério do fluido
universal, que pode volver ao seu estado primitivo, quando deixam de existir as condicées de
coesdo. Quem sabe mesmo se, no estado de tangibilidade, a matéria ndo é suscetivel de
adquirir uma espécie de eterizacao que Ihe daria propriedades particulares? Certos fenébmenos,
que parecem auténticos, tenderiam a fazer sup6-lo. Ainda ndo conhecemos sendo as fronteiras
do mundo invisivel; o porvir, sem duvida, nos reserva o conhecimento de novas leis, que nos
permitirdo compreender 0 que se nos conserva em mistério.

Formacao e propriedades do perispirito

7. - O perispirito, ou corpo fluidico dos Espiritos, € um dos mais importantes produtos do fluido
césmico; &€ uma condensacao desse fluido em torno de um foco de inteligéncia ou alma. Ja
vimos que também o corpo carnal tem seu principio de origem nesse mesmo fluido
condensado e transformado em matéria tangivel. No perispirito, a transformacao molecular se
opera diferentemente, porquanto o fluido conserva a sua imponderabilidade e suas qualidades
etéreas. O corpo perispiritico e 0 corpo carnal tém pois origem no mesmo elemento primitivo;
ambos sdo matéria, ainda que em dois estados diferentes.



8. - Do meio onde se encontra é que o Espirito extrai o seu perispirito, isto &, esse envoltério
ele o forma dos fluidos ambientes. Resulta dai que os elementos constitutivos do perispirito
naturalmente variam, conforme os mundos. Dando-se Jupiter como orbe muito adiantado em
comparagdo com a Terra, como um orbe onde a vida corpdrea ndo apresenta a materialidade
da nossa, os envoltorios perispirituais hao de ser la de natureza muito mais quintessenciada do
que aqui. Ora, assim como nao poderiamos existir naquele mundo com o nosso corpo carnal,
também os nossos Espiritos ndo poderiam nele penetrar com o perispirito terrestre que os
reveste. Emigrando da Terra, o Espirito deixa ai o seu invélucro fluidico e toma outro
apropriado ao mundo onde vai habitar.

9. - A natureza do envoltério fluidico esta sempre em relacdo com o grau de adiantamento
moral do Espirito. Os Espiritos inferiores ndo podem mudar de envoltério a seu bel-prazer, pelo
que nao podem passar, a vontade, de um mundo para outro. Alguns ha, portanto, cujo
envoltério fluidico, se bem que etéreo e imponderavel com relacdo a matéria tangivel, ainda é
por demais pesado, se assim nos podemos exprimir, com relacdo ao mundo espiritual, para
nao permitir que eles saiam do meio que lhes é préprio. Nessa categoria se devem incluir
aqueles cujo perispirito é tao grosseiro, que eles o confundem com o corpo carnal, razao por
que continuam a crer-se vivos. Esses Espiritos, cujo numero é avultado, permanecem na
superficie da Terra, como os encarnados, julgando-se entregues as suas ocupacodes terrenas.
Outros um pouco mais desmaterializados ndo o sdo, contudo, suficientemente, para se
elevarem acima das regides terrestres. (2) Os Espiritos superiores, ao contrario, podem vir aos
mundos inferiores, e, até, encarnar neles. Tiram, dos elementos constitutivos do mundo onde
entram, os materiais para a formacao do envoltério fluidico ou carnal apropriado ao meio em
que se encontrem. Fazem como o nobre que despe temporariamente suas vestes, para
envergar os trajes plebeus, sem deixar por isso de ser nobre. E assim que os Espiritos da
categoria mais elevada podem manifestar-se aos habitantes da Terra ou encarnar em missao
entre estes. Tais Espiritos trazem consigo, nao o invélucro, mas a lembranca, por intuicao, das
regides donde vieram e que, em pensamento, eles véem. Sao videntes entre cegos.

(2) Exemplos de Espiritos que ainda se julgam deste mundo: Revue Spirite, dezembro de
1859, pag. 310; - novembro de 1864, pag. 339; - abril de 1865, pag. 177.

10. - A camada de fluidos espirituais que cerca a Terra se pode comparar as camadas
inferiores da atmosfera, mais pesadas, mais compactas, menos puras, do que as camadas
superiores. Nao sdo homogéneos esses fluidos; sdo uma mistura de moléculas de diversas
qualidades, entre as quais necessariamente se encontram. as moléculas elementares que lhes
formam a base, porém mais ou menos alteradas. Os efeitos que esses fluidos produzem
estardo na razao da soma das partes puras que eles encerram. Tal, por comparagao, o alcool
retificado, ou misturado, em diferentes propor¢cées, com agua ou outras substancias: seu peso
especifico aumenta, por efeito dessa mistura, ao mesmo tempo que sua forca e sua
inflamabilidade diminuem, embora no todo continue a haver &alcool puro. Os Espiritos
chamados a viver naquele meio tiram dele seus perispiritos; porém, conforme seja mais ou
menos depurado o Espirito, seu perispirito se formara das partes mais puras ou das mais
grosseiras do fluido peculiar ao mundo onde ele encarna. O Espirito produz ai, sempre por
comparacao e nao por assimilacao, o efeito de um reativo quimico que atrai a si as moléculas
que a sua natureza pode assimilar. Resulta disso este fato capital: a constituicdo intima do
perispirito ndo é idéntica em todos os Espiritos encarnados ou desencarnados que povoam a
Terra ou 0 espaco que a circunda. O mesmo ja ndo se da com o corpo carnal, que, como foi
demonstrado, se forma dos mesmos elementos, qualquer que seja a superioridade ou a
inferioridade do Espirito. Por isso, em todos, sdo os mesmos os efeitos que o corpo produz,



semelhantes as necessidades, ao passo que diferem em tudo o que respeita ao perispirito.
Também resulta que: o envoltorio perispiritico de um Espirito se modifica com o progresso
moral que este realiza em cada encarnacdo, embora ele encarne no mesmo meio; que 0s
Espiritos superiores, encarnando excepcionalmente, em missdo, num mundo inferior, tém
perispirito menos grosseiro do que o dos indigenas desse mundo.

11. - O meio esta sempre em relacdo com a natureza dos seres que tém de nele viver: os
peixes, na agua; os seres terrestres, no ar; os seres espirituais no fluido espiritual ou etéreo,
mesmo que estejam na Terra. O fluido etéreo esta para as necessidades do Espirito, como a
atmosfera para as dos encarnados. Ora, do mesmo modo que 0s peixes ndo podem viver no
ar; que os animais terrestres ndo podem viver numa atmosfera muito rarefeita para seus
pulmdes, os Espiritos inferiores ndo podem suportar o brilho e a impressdo dos fluidos mais
etéreos. Nao morreriam no meio desses fluidos, porque o Espirito ndo morre, mas uma forca
instintiva os mantém afastados dali, como a criatura terrena se afasta de um fogo muito ardente
ou de uma luz muito deslumbrante. Eis ai por que ndo podem sair do meio que lhes é
apropriado a natureza; para mudarem de meio, precisam antes mudar de natureza, despojar-se
dos instintos materiais que os retém nos meios materiais; numa palavra, que se depurem e
moralmente se transformem. Entdo, gradualmente se identificam com um meio mais depurado,
que se lhes torna uma necessidade, como os olhos, para quem viveu longo tempo nas trevas,
insensivelmente se habituam a luz do dia e ao fulgor do Sol.

12 - Assim, tudo no Universo se liga, tudo se encadeia; tudo se acha submetido a grande e
harmoniosa lei de unidade, desde a mais compacta materialidade, até a mais pura
espiritualidade. A Terra € qual vaso donde se escapa uma fumaca densa que vai clareando a
medida que se eleva e cujas parcelas rarefeitas se perdem no espaco infinito. A poténcia divina
refulge em todas as partes desse grandioso conjunto e, no entanto, quer-se que Deus, nao
contente com o que ha feito, venha perturbar essa harmonia! que se rebaixe ao papel de
magico, produzindo efeitos pueris, dignos de um prestidigitador! E ousa-se, ainda por cima,
dar-lhe como rival em habilidade o proprio Satanas! Nao haveria modo de amesquinhar mais a
majestade divina e admiram-se de que a incredulidade progrida. Tendes razdo de dizer: «A fé
vai-se.» Mas, a que se vai € a fé em tudo o que aberra do bom-senso e da razéo; é a fé
idéntica a que outrora levava a dizerem: «Vao-se os deuses!» A fé, porém, nas coisas sérias, a
fé em Deus e na imortalidade, essa esta sempre vivaz no coracdo do homem e, por mais
sufocada que tenha sido sob o amontoado de histérias pueris com que a oprimiram, ela se
reerguera mais forte, desde que se sinta libertada, tal como a planta que, comprimida, se
levanta de novo, logo que a banham os raios do Sol! Efetivamente, tudo € milagre em a
Natureza, porque tudo é admiravel e da testemunho da sabedoria divina! Esses milagres se
patenteiam a toda gente, a todos os que tém olhos de ver e ouvidos de ouvir € ndo em proveito
apenas de alguns! Nao! milagres ndao ha no sentido que comumente emprestam a essa
palavra, porque tudo decorre das leis eternas da criacao, leis essas perfeitas.

Acao dos Espiritos sobre os fluidos. - Criacoes fluidicas. Fotografia do pensamento

13. - Os fluidos espirituais, que constituem um dos estados do fluido cosmico universal, s&o, a
bem dizer, a atmosfera dos seres espirituais; o elemento donde eles tiram os materiais sobre
que operam; 0 meio onde ocorrem os fendbmenos especiais, perceptiveis a visdo e a audicao
do Espirito, mas que escapam aos sentidos carnais, impressionaveis somente a matéria
tangivel; o meio onde se forma a luz peculiar ao mundo espiritual, diferente, pela causa e pelos
efeitos da luz ordinaria; finalmente, o veiculo do pensamento, como o ar o é do som.

14. - Os Espiritos atuam sobre os fluidos espirituais, ndo manipulando-os como os homens
manipulam os gases, mas empregando o pensamento € a vontade. Para os Espiritos, 0
pensamento e a vontade sdo o que é a mao para o homem. Pelo pensamento, eles imprimem



aqueles fluidos tal ou qual direcdo, os aglomeram, combinam ou dispersam, organizam com
eles conjuntos que apresentam uma aparéncia, uma forma, uma coloragdo determinadas;
mudam-lhes as propriedades, como um quimico muda a dos gases ou de outros corpos,
combinando-os segundo certas leis. E a grande oficina ou laboratério da vida espiritual.
Algumas vezes, essas transformagdes resultam de uma intengéo; doutras, sdo produto de um
pensamento inconsciente. Basta que o Espirito pense uma coisa, para que esta se produza,
como basta que modele uma éria, para que esta repercuta na atmosfera. E assim, por
exemplo, que um Espirito se faz visivel a um encarnado que possua a vista psiquica, sob as
aparéncias que tinha quando vivo na época em que o0 segundo 0 conheceu, embora haja ele
tido, depois dessa época, muitas encarnacdes. Apresenta-se com o vestuario, 0s sinais
exteriores - enfermidades, cicatrizes, membros amputados, etc. - que tinha entdo. Um
decapitado se apresentarda sem a cabeca. Nao quer isso dizer que haja conservado essas
aparéncias, certo que nao, porquanto, como Espirito, ele ndo é coxo, nem maneta, nem
zarolho, nem decapitado; 0 que se da € que, retrocedendo 0 seu pensamento a época em que
tinha tais defeitos, seu perispirito lhes toma instantaneamente as aparéncias, que deixam de
existir logo que o mesmo pensamento cessa de agir naquele sentido. Se, pois, de uma vez ele
foi negro e branco de outra, apresentar-se-a como branco ou negro, conforme a encarnacao a
que se refira a sua evocacao e a que se transporte o seu pensamento. Por anélogo efeito, o
pensamento do Espirito cria fluidicamente os objetos que ele esteja habituado a usar. Um
avarento manuseara ouro, um militar trard suas armas e seu uniforme, um fumante o seu
cachimbo, um lavrador a sua charrua e seus bois, uma mulher velha a sua roca. Para o
Espirito, que €, também ele, fluidico, esses objetos fluidicos s&o tdo reais, como o eram, no
estado material, para o0 homem vivo; mas, pela razdo de serem criagdes do pensamento, a
existéncia deles € tao fugitiva quanto a deste. (3)

15. - Sendo os fluidos o veiculo do pensamento, este atua sobre os fluidos como o0 som sobre o
ar; eles nos trazem o pensamento, como 0 ar nos traz o som.. Pode-se pois dizer, sem receio
de errar, que ha, nesses fluidos, ondas e raios de pensamentos, que se cruzam sem se
confundirem, como ha no ar ondas e raios (4) sonoros. Ha mais: criando imagens fluidicas, o
pensamento se reflete no envoltério perispiritico, como num espelho; toma nele corpo e ai de
certo modo se fotografa. Tenha um homem, por exemplo, a idéia de matar a outro: embora o
corpo material se lhe conserve impassivel, seu corpo fluidico é posto em acado pelo
pensamento e reproduz todos os matizes deste Ultimo; executa fluidicamente o gesto, o ato
que intentou praticar. O pensamento cria a imagem da vitima e a cena inteira é pintada, como
num quadro, tal qual se lhe desenrola no espirito. Desse modo é que os mais secretos
movimentos da alma repercutem no envoltério fluidico; que uma alma pode ler noutra alma
como num livro e ver o que nao é perceptivel aos olhos do corpo. Contudo, vendo a intengao,
pode ela pressentir a execucdo do ato que lhe sera a consequiéncia, mas nao pode determinar
o0 instante em que 0 mesmo ato sera executado, nem lhe assinalar os pormenores, nem, ainda,
afirmar que ele se dé, porque circunstancias ulteriores poderao modificar os planos assentados
e mudar as disposicdes. Ele ndo pode ver o que ainda nédo esteja no pensamento do outro; o
que vé é a preocupacao habitual do individuo, seus desejos, seus projetos, seus designios
bons ou maus.

(4) Nota : Como consta no original francés. Usariamos o termo vibracoes, definido com
clareza nos modernos dicionarios e plenamente consagrado na nossa literatura
espirita.



Qualidades dos fluidos

16. - Tem consequiéncias de importancia capital e direta para os encarnados a acdo dos
Espiritos sobre os fluidos espirituais. Sendo esses fluidos o veiculo do pensamento e podendo
este modificar-lhes as propriedades, é evidente que eles devem achar-se impregnados das
qualidades boas ou mas dos pensamentos que os fazem vibrar, modificando-se pela pureza ou
impureza dos sentimentos. Os maus pensamentos corrompem os fluidos espirituais, como os
miasmas deletérios corrompem o ar respiravel. Os fluidos que envolvem os Espiritos maus, ou
que estes projetam sao, portanto, viciados, ao passo que 0s que recebem a influéncia dos bons
Espiritos sdo tao puros quanto o comporta o grau da perfeicdo moral destes.

17. - Fora impossivel fazer-se uma enumeracgao ou classificacdo dos bons e dos maus fluidos,
ou especificar-lhes as respectivas qualidades, por ser tdo grande quanto a dos pensamentos a
diversidade deles. Os fluidos ndo possuem qualidades sui generis, mas as que adquirem no
meio onde se elaboram; modificam-se pelos eflivios desse meio, como o ar pelas exalacdes, a
agua pelos sais das camadas que atravessa. Conforme as circunstancias, suas qualidades
sdo, como as da agua e do ar, temporarias ou permanentes, o que 0s torna muito
especialmente apropriados a producdo de tais ou tais efeitos. Também carecem de
denominagdes particulares. Como os odores, eles sdo designados pelas suas propriedades,
seus efeitos e tipos originais. Sob o ponto de vista moral, trazem o cunho dos sentimentos de
odio, de inveja, de ciume, de orgulho, de egoismo, de violéncia, de hipocrisia, de bondade, de
benevoléncia, de amor, de caridade, de dogura, etc. Sob o aspecto fisico, sdo excitantes,
calmantes, penetrantes, adstringentes, irritantes, dulcificantes, soporificos, narcéticos, toxicos,
reparadores, expulsivos; tornam-se forgca de transmissdo, de propulsdo, etc. O quadro dos
fluidos seria, pois, o de todas as paixdes, das virtudes e dos vicios da Humanidade e das
propriedades da matéria, correspondentes aos efeitos que eles produzem.

18. - Sendo apenas Espiritos encarnados, os homens tém uma parcela da vida espiritual, visto
que vivem dessa vida tanto quanto da vida corporal; primeiramente, durante o sono e, muitas
vezes, no estado de vigilia. O Espirito, encarnado, conserva, com as qualidades que lhe sao
proprias, 0 seu perispirito que, como se sabe, nao fica circunscrito pelo corpo, mas irradia ao
seu derredor e 0 envolve como que de uma atmosfera fluidica. Pela sua unido intima com o
corpo, o perispirito desempenha preponderante papel no organismo. Pela sua expansao, pée o
Espirito encarnado em relagdo mais direta com os Espiritos livres e também com os Espiritos
encarnados. O pensamento do encarnado atua sobre os fluidos espirituais, como o dos
desencarnados, e se transmite de Espirito a Espirito pelas mesmas vias e, conforme seja bom
Oou mau, saneia ou vicia os fluidos ambientes. Desde que estes se modificam pela projecdo dos
pensamentos do Espirito, seu invélucro perispiritico, que é parte constituinte do seu ser e que
recebe de modo direto e permanente a impressdao de seus pensamentos, ha de, ainda mais,
guardar a de suas qualidades boas ou mas. Os fluidos viciados pelos eflivios dos maus
Espiritos podem depurar-se pelo afastamento destes, cujos perispiritos, porém, serdo sempre
0S mesmos, enquanto o Espirito ndo se modificar por si préprio. Sendo o perispirito dos
encarnados de natureza idéntica a dos fluidos espirituais, ele os assimila com facilidade, como
uma esponja se embebe de um liquido. Esses fluidos exercem sobre o perispirito uma agao
tanto mais direta, quanto, por sua expansao e sua irradiacdo, o perispirito com eles se
confunde. Atuando esses fluidos sobre o perispirito, este, a seu turno, reage sobre o organismo
material com que se acha em contato molecular. Se os eflivios sdo de boa natureza, o corpo
ressente uma impressao salutar; se sdo maus, a impressao é penosa. Se sao permanentes e
enérgicos, os efluvios maus podem ocasionar desordens fisicas; ndo € outra a causa de certas
enfermidades. Os meios onde superabundam os maus Espiritos sdo, pois, impregnados de
maus fluidos que o encarnado absorve pelos poros perispiriticos, como absorve pelos poros do
corpo 0s miasmas pestilenciais.



19. - Assim se explicam os efeitos que se produzem nos lugares de reuniao. Uma assembléia &
um foco de irradiacdo de pensamentos diversos. E como uma orquestra, um coro de
pensamentos, onde cada um emite uma nota. Resulta dai uma multiplicidade de correntes e de
eflivios fluidicos cuja impressdao cada um recebe pelo sentido espiritual, como num coro
musical cada um recebe a impressao dos sons pelo sentido da audigdo. Mas, do mesmo modo
gue ha radiagdes sonoras, harmoniosas ou dissonantes, também ha pensamentos harménicos
ou discordantes. Se o conjunto é harmonioso, agradavel é a impressao; penosa, se aquele é
discordante. Ora, para isso, nao se faz mister que o pensamento se exteriorize por palavras;
quer ele se externe, quer nao, a irradiacdo existe sempre. Tal a causa da satisfacao que se
experimenta numa reunido simpatica, animada de pensamentos bons e benévolos. Envolve-a
uma como salubre atmosfera moral, onde se respira a vontade; sai-se reconfortado dali, porque
impregnado de salutares eflavios fluidicos. Basta, porém, que se lhe misturem alguns
pensamentos maus, para produzirem o efeito de uma corrente de ar gelado num meio tépido,
ou o de uma nota desafinada num concerto. Desse modo também se explica a ansiedade, o
indefinivel mal-estar que se experimenta numa reunido antipatica, onde malévolos
pensamentos provocam correntes de fluido nauseabundo.

20. - O pensamento, portanto, produz uma espécie de efeito fisico que reage sobre o moral,
fato este que s6 o Espiritismo podia tornar compreensivel. O homem o sente instintivamente,
visto que procura as reunides homogéneas e simpaticas, onde sabe que pode haurir novas
forcas morais, podendo-se dizer que, em tais reunides, ele recupera as perdas fluidicas que
sofre todos os dias pela irradiagao do pensamento, como recupera, por meio dos alimentos, as
perdas do corpo material. E que, com efeito, o0 pensamento € uma emissao que ocasiona perda
real de fluidos espirituais e, consequentemente, de fluidos materiais, de maneira tal que o
homem precisa retemperar-se com os efluvios que recebe do exterior. Quando se diz que um
médico opera a cura de um doente, por meio de boas palavras, enuncia-se uma verdade
absoluta, pois que um pensamento bondoso traz consigo fluidos reparadores que atuam sobre
o fisico, tanto quanto sobre o moral.

21. - Dir-se-4 que se podem evitar os homens sabidamente mal-intencionados. E fora de
duvida; mas, como fugiremos a influéncia dos maus Espiritos que pululam em torno de nés e
por toda parte se insinuam, sem serem vistos? O meio é muito simples, porque depende da
vontade do homem, que traz consigo 0 necessario preservativo. Os fluidos se combinam pela
semelhanca de suas naturezas; os dessemelhantes se repelem; ha incompatibilidade entre os
bons e os maus fluidos, como entre o0 6leo e a agua. Que se faz quando esta viciado o ar?
Procede-se ao seu saneamento, cuida-se de depura-lo, destruindo o foco dos miasmas,
expelindo os eflivios malsdos, por meio de mais fortes correntes de ar salubre. A invasao, pois,
dos maus fluidos, cumpre se oponham os fluidos bons e, como cada um tem no seu préprio
perispirito uma fonte fluidica permanente, todos trazem consigo o remédio aplicavel. Trata-se
apenas de purificar essa fonte e de lhe dar qualidades tais, que se constitua para as mas
influéncias um repulsor, em vez de ser uma forga atrativa. O perispirito, portanto, € uma
couraca a que se deve dar a melhor témpera possivel. Ora, como as suas qualidades guardam
relacdo com as da alma, importa se trabalhe por melhora-la, pois que sao as imperfeicbes da
alma que atraem os Espiritos maus. As moscas sao atraidas pelos focos de corrupgao;
destruidos esses focos, elas desaparecerdo. Os maus Espiritos, igualmente, vao para onde o
mal os atrai; eliminado o mal, eles se afastardo. Os Espiritos realmente bons, encarnados ou
desencarnados, nada tem que temer da influéncia dos maus.

A MATERIA

3. - A primeira vista, ndo ha o que pareca tdo profundamente variado, nem tio essencialmente
distinto, como as diversas substancias que compdem o mundo. Entre os objetos que a Arte ou



a Natureza nos fazem passar diariamente ante o olhar, havera duas que revelem perfeita
identidade, ou, sequer, paridade de composicédo? Quanta dessemelhanca, sob os aspectos da
solidez, da compressibilidade, do peso e das multiplas propriedades dos corpos, entre 0s gases
atmosféricos e um filete de ouro, entre a molécula aquosa da nuvem e a do mineral que forma
a carcaca 6ssea do globo! que diversidade entre o tecido quimico das variadas plantas que
adornam o reino vegetal e o dos representantes ndo menos numerosos da animalidade na
Terra! Entretanto, podemos estabelecer como principio absoluto que todas as substancias,
conhecidas e desconhecidas, por mais dessemelhantes que paregcam, quer do ponto de vista
da constituicao intima, quer pelo prisma de suas acdes reciprocas, sao, de fato, apenas modos
diversos sob que a matéria se apresenta; variedades em que ela se transforma sob a direcao
das forgas inumeraveis que a governam.

4. - A Quimica, cujos progressos foram tao rapidos depois da minha época, em a qual seus
proprios adeptos ainda a relegavam para o dominio secreto da magia; ciéncia que se pode
considerar, com justica, filha do século da observacao e baseada unicamente, de maneira bem
mais sélida do que suas irmas mais velhas, no método experimental; a Quimica, digo, fez tabua
rasa dos quatro elementos primitivos que os antigos concordaram em reconhecer na Natureza;
mostrou que o elemento terrestre mais ndo € do que a combinacao de diversas substancias
variadas ao infinito; que o ar e a agua sao igualmente decomponiveis e produtos de certo
namero de equivalentes de gas; que o fogo, longe de ser também um elemento principal, é
apenas um estado da matéria, resultante do movimento universal a que esta se acha
submetida e de uma combustdo sensivel ou latente. Em compensagéo, fez surgir consideravel
namero de principios, até entdo desconhecidos, que lhe pareceram formar, por determinadas
combinacdes, as diversas substancias, os diversos corpos que ela estudou e que atuam
simultaneamente, segundo certas leis e em certas proporcoes, nos trabalhos que se realizam
dentro do grande laboratério da Natureza. Deu a esses principios o0 nome de corpos simples,
indicando de tal modo que os considera primitivos e indecomponiveis e que nenhuma
operacao, até hoje, pode reduzi-los a fracbes relativamente mais simples do que eles préprios.

(2)

(2) Os principais corpos simples sao: entre os hao-metalicos, o oxigénio, o hidrogénio, o
azoto, o cloro, o carbono, o fosforo, o enxofre, o iodo; entre os metalicos, o ouro, a
prata, a platina, o mercurio, o chumbo, o estanho, o zinco, o ferro, o cobre, o
arsénico, o sodio, o potassio, o calcio, o aluminio, etc.

5. - Mas, onde param as aprecia¢cdes do homem, mesmo ajudadas pelos mais impressionantes
sentidos artificiais, prossegue a obra da Natureza; onde o vulgo toma a aparéncia como
realidade, onde o pratico levanta o véu e percebe o comeco das coisas, o olhar daquele que
pode apreender o0 modo de agir da Natureza apenas vé, nos materiais constitutivos do mundo,
a matéria césmica primitiva, simples e una, diversificada em certas regides na época do
aparecimento destas, repartida em corpos solidarios entre si, enquanto tém vida, e que um dia
se desmembram, por efeitos da decomposicao no receptaculo da extensao.

6. - Ha questdes que ndés mesmos, Espiritos amantes da Ciéncia, ndo podemos aprofundar e
sobre as quais nao poderemos emitir sendo opinides pessoais, mais ou menos hipotéticas.
Sobre essas questOes, calar-me-ei, ou justificarei a minha maneira de ver. A com que nos
ocupamos, porém, ndao pertence a esse numero. Aqueles, portanto, que fossem tentados a
enxergar nas minhas palavras unicamente uma teoria ousada, direi: abarcai, se for possivel,
com olhar investigador, a multiplicidade das operacdes da Natureza e reconhecereis que, se
ndao admitir a unidade da matéria, impossivel sera explicar, ja nao direi somente os séis e as



esferas, mas, sem ir tdo longe, a germinacdo de uma semente na terra, ou a producdo dum
inseto.

7. - Se se observa tdo grande diversidade na matéria, € porque, sendo em numero ilimitado as
forcas que hao presidido as suas transformacodes e as condicbes em que estas se produziram,
também as varias combinagdes da matéria ndo podiam deixar de ser ilimitadas. Logo, quer a
substancia que se considere pertenca aos fluidos propriamente ditos, isto €, aos corpos
imponderaveis, quer revista os caracteres e as propriedades ordindrias da matéria, ndo ha, em
todo o Universo, sendo uma unica substancia primitiva; o cosmo, ou matéria césmica dos
urandgrafos.

As leis e as forcas

8. - Se um desses seres desconhecidos que consomem a sua efémera existéncia no fundo das
tenebrosas regides do oceano; se um desses poligastricos, uma dessas nereidas - miseraveis
animalculos que da Natureza mais nao conhecem do que os peixes ictiéfagos e as florestas
submarinas - recebesse de repente o dom da inteligéncia, a faculdade de estudar o seu mundo
e de basear suas apreciacées num raciocinio conjetural extensivo a universalidade das coisas,
que idéia faria da natureza viva que se desenvolve no meio por ele habitado e do mundo
terrestre que escapa ao campo de suas observacdes? Se, agora, por maravilhoso efeito do
poder da sua nova faculdade, esse mesmo ser chegasse a elevar-se, acima das suas trevas
eternas, a galgar a superficie do mar, nao distante das margens opulentas de uma ilha de
espléndida vegetacao, banhada pelo Sol fecundante, dispensador de calor benéfico, que juizo
faria ele das suas antecipadas teorias sobre a criagdo universal? Nao as baniria, de pronto,
substituindo-as por uma apreciacdo mais ampla, relativamente tdo incompleta quanto a
primeira? Tal, 6 homens, a imagem da vossa ciéncia toda especulativa. (3)

(3) Tal também a situacao dos negadores do mundo dos Espiritos, quando, apds se
haverem despojado do envoltério carnal, contemplam, desdobrados as suas vistas,
os horizontes desse mundo. Compreendem, entao, quao ocas eram as teorias com
que pretendiam tudo explicar por meio exclusivamente da matéria. Contudo, esses
horizontes ainda lhes ocultam mistérios que s6 posteriormente se lhes desvendam, a
medida que, depurando-se, eles se elevam. Desde, porém, os seus primeiros
momentos no outro mundo, véem-se forcados a reconhecer a propria cegueira e
quao longe estavam da verdade.

9. - Vindo, pois, tratar aqui da questao das leis e das forgas que regem o Universo, eu, que
apenas sou, como vés, um ser relativamente ignorante, em face da ciéncia real, mau grado a
aparente superioridade que, com relacdo aos meus irmaos da Terra, me advém da
possibilidade de estudar problemas naturais que lhes sao interditos na posicdo em que eles se
encontram como terricolas, trago por Unico objetivo dar-vos uma nocdo geral das leis
universais, sem explicar pormenorizadamente o0 modo de agdo e a natureza das forgas
especiais que Ihes sdo dependentes.

10. - Ha um fluido etéreo que enche o espaco e penetra os corpos. Esse fluido é o éter ou
matéria cdésmica primitiva, geradora do mundo e dos seres. Sao-lhe inerentes as forcas que
presidiram as metamorfoses da matéria, as leis imutaveis e necessarias que regem o mundo.
Essas multiplas forgas, indefinidamente variadas segundo as combinagbes da matéria,
localizadas segundo as massas, diversificadas em seus modos de acdo, segundo as
circunstancias e os meios, sdo conhecidas na Terra sob os nomes de gravidade, coesao,
afinidade, atragdo, magnetismo, eletricidade ativa. Os movimentos vibratérios do agente sao



conhecidos sob 0os nomes de som, calor, luz, etc. Em outros mundos, elas se apresentam sob
outros aspectos, revelam outros caracteres desconhecidos na Terra e, na imensa amplidao dos
céus, forcas em numero indefinito se tém desenvolvido numa escala inimaginavel, cuja
grandeza tao incapazes somos de avaliar, como o é o crustaceo, no fundo do oceano, para
apreender a universalidade dos fen6menos terrestres. (4) Ora, assim como sé ha uma
substancia simples, primitiva, geradora de todos os corpos, mas diversificada em suas
combinacdes, também todas essas forcas dependem de uma lei universal diversificada em
seus efeitos e que, pelos designios eternos, foi soberanamente imposta a criagéo, para lhe
imprimir harmonia e estabilidade.

(4) Tudo reportamos ao que conhecemos e do que escapa a percepcao dos nossos
sentidos nao compreendemos mais do que compreende o cego de nascenca acerca
dos efeitos da luz e da utilidade dos olhos. Possivel é, pois, que noutros meios, o
fluido cosmico possua propriedades, seja suscetivel de combinacées de que nao
fazemos nenhuma idéia, produza efeitos apropriados a necessidades que
desconhecemos, dando lugar a percepcoes novas ou a outros modos de percepcao.
Nao compreendemos, por exemplo, que se possa ver sem os olhos do corpo e sem a
luz. Quem nos diz, porém, que nao existam outros agentes, abra a luz, aos quais sao
adequados organismos especiais? A vista sonambulica, que nem a distancia, nem os
obstaculos materiais, nem a obscuridade detém, nos oferece um exemplo disso.
Suponhamos que, hum mundo qualquer, os seres sejam normalmente o que soO
excepcionalmente o sao os nossos sonambulos; eles, sem precisarem da nossa luz,
nem dos nossos olhos, verao o que nao podemos ver. O mesmo se da com todas as
outras sensacoes. As condicoes de vitalidade e de perceptibilidade, as sensacoes e
as necessidades variam de conformidade com os meios.

11. - A Natureza jamais se encontra em oposicao a si mesma: Uma s6 é a divisa do brasao do
Universo: unidade-variedade. Remontando a escala dos mundos, encontra-se a unidade de
harmonia e de criacdo, ao mesmo tempo que uma variedade infinita no imenso jardim de
estrelas. Percorrendo os degraus da vida, desde o ultimo dos seres até Deus, patenteia-se a
grande lei de continuidade. Considerando as forcas em si mesmas, pode-se formar com elas
uma série, cuja resultante, confundindo-se com a geratriz, € a lei universal. Ndo podeis apreciar
esta lei em toda a sua extensa o, por serem restritas e limitadas as forgas que a representam
no campo das vossas observacoes. Entretanto, a gravitacdo e a eletricidade podem ser
consideradas como uma larga aplicacédo da lei primordial, que impera para la dos céus. Todas
essas forcas sdo eternas - explicaremos este termo - e universais, como a criagdo. Sendo
inerentes ao fluido cosmico, elas atuam necessariamente em tudo e em toda parte,
modificando suas acdes pela simultaneidade ou pela sucessividade, predominando aqui,
apagando-se ali, pujantes e ativas em certos pontos, latentes ou ocultas noutros, mas, afinal,
preparando, dirigindo, conservando e destruindo os mundos em seus diversos periodos de
vida, governando os maravilhosos trabalhos da Natureza, onde quer que eles se executem,
assegurando para sempre o eterno esplendor da criagao.

A criacao primaria

12. - Depois de termos considerado o Universo sob o0s pontos de vista gerais da sua
composicao, das suas leis e das suas propriedades, podemos estender 0os nossos estudos ao
modo de formacdo que deu origem aos mundos e aos seres. Desceremos, em seguida, a
criacdo da Terra, em particular, e ao seu estado atual na universalidade das coisas e dali,
tomando esse globo por ponto de partida e por unidade relativa, procederemos aos nossos
estudos planetéarios e siderais.



13. - Se bem compreendemos a relagéo, ou, antes, a oposi¢éo entre a eternidade e o tempo,
se nos familiarizamos com a idéia de que o tempo ndo é mais do que uma medida relativa da
sucessao das coisas transitérias, ao passo que a eternidade é essencialmente una, imével e
permanente, insuscetivel de qualquer medida, do ponto de vista da duragao,
compreenderemos que para ela ndo ha comeco, nem fim. Doutro lado, se fazemos idéia exata -
embora, necessariamente, muito fraca - da infinidade do poder divino, compreenderemos como
€ possivel que o Universo haja existido sempre e sempre exista. Desde que Deus existiu, suas
perfeicoes eternas falaram. Antes que houvessem nascido os tempos, a eternidade
incomensuravel recebeu a palavra divina e fecundou o espaco, eterno quanto ela.

14. - Existindo, por sua natureza, desde toda a eternidade, Deus criou desde toda eternidade e
nao poderia ser de outro modo, visto que, por mais longinqua que seja a época a que
recuemos, pela imaginacao, os supostos limites da criacdo, havera sempre, além desse limite,
uma eternidade - ponderai bem esta idéia -, uma eternidade durante a qual as divinas
hipostases, as volicées infinitas teriam permanecido sepultadas em muda letargia inativa e
infecunda, uma eternidade de morte aparente para o Pai eterno que da vida aos seres; de
mutismo indiferente para o Verbo que os governa; de esterilidade fria e egoista para o Espirito
de amor e vivificagdo. Compreendamos melhor a grandeza da acdo divina e a sua
perpetuidade sob a m&o do Ser absoluto! Deus é o Sol dos seres, é a Luz do mundo. Ora, a
aparicao do Sol da nascimento instantdneo a ondas de luz que se vao espalhando por todos os
lados, na extensdo. Do mesmo modo, o Universo, nascido do Eterno, remonta aos periodos
inimaginaveis do infinito de duragao, ao Fiat lux! do inicio.

15. - O comeco absoluto das coisas remonta, pois, a Deus. As sucessivas aparicdes delas no
dominio da existéncia constituem a ordem da criacdo perpétua. Que mortal poderia dizer das
magnificéncias desconhecidas e soberbamente veladas sob a noite das idades que se
desdobraram nesses tempos antigos, em que nenhuma das maravilhas do Universo atual
existia; nessa época primitiva em que, tendo-se feito ouvir a voz do Senhor, os materiais que
no futuro haviam de agregar-se por si mesmos e simetricamente, para formar o templo da
Natureza, se encontraram de subito no seio dos vacuos infinitos; quando aquela voz misteriosa,
que toda criatura venera e estima como a de uma mae, produziu notas harmoniosamente
variadas, para irem vibrar juntas e modular o concerto dos céus imensos! O mundo, no
nascedouro, ndo se apresentou assente na sua virilidade e na plenitude da sua vida, nao. O
poder criador nunca se contradiz e, como todas as coisas, 0 Universo nasceu crianga.
Revestido das leis mencionadas acima e da impulséo inicial inerente a sua formacao mesma, a
matéria Cdésmica primitiva fez que sucessivamente nascessem turbilhdes, aglomeracdes desse
fluido difuso, amontoados de matéria nebulosa que se cindiram por si proprios e se
modificaram ao infinito para gerar, nas regiées incomensuraveis da amplidao, diversos centros
de criac6es simultaneas ou sucessivas. Em virtude das forcas que predominaram sobre um ou
sobre outro deles e das circunstancias ulteriores que presidiram aos seus desenvolvimentos,
esses centros primitivos se tornaram focos de uma vida especial: uns, menos disseminados no
espago e mais ricos em principios e em forgas atuantes, comecaram desde logo a sua
particular vida astral; os outros, ocupando ilimitada extenséo, cresceram com lentiddo extrema,
ou de novo se dividiram em outros centros secundarios.

16. - Transportando-nos a alguns milhdées de séculos somente, acima da época atual,
verificamos que a nossa Terra ainda ndo existe, que mesmo o0 nosso sistema solar ainda néao
comegcou as evolucdes da vida planetaria; mas, que, entretanto, ja espléndidos séis iluminam o
éter; ja planetas habitados dao vida e existéncia a uma multiddo de seres, nossos
predecessores na carreira humana, que as producbes opulentas de uma natureza
desconhecida e os maravilhosos fenébmenos do céu desdobram, sob outros olhares, os
quadros da imensa criacdo. Que digo! ja deixaram de existir esplendores que muito antes



fizeram palpitar 0 coragdo de outros mortais, sob o pensamento da poténcia infinita! E nés,
pobres seres pequeninos, que viemos apés uma eternidade de vida, nés nos cremos
contemporaneos da criagdo! Ainda uma vez; compreendamos melhor a Natureza. Saibamos
que atras de ndés, como a nossa frente, esta a eternidade, que o espago é teatro de
inimaginavel sucessao e simultaneidade de criagdes. Tais nebulosas, que mal percebemos nos
mais longinquos pontos do céu, sdo aglomerados de s6is em vias de formagdo; tais outras sdo
vias-lacteas de mundos habitados; outras, finalmente, sedes de catastrofes e de
deperecimento. Saibamos que, assim como estamos colocados no meio de uma infinidade de
mundos, também estamos no meio de uma dupla infinidade de duracdes, anteriores e
ulteriores; que a criagcdo universal ndo se acha restrita a nés, que né&o nos é licito aplicar essa
expressao a formacao isolada do nosso pequenino globo.

A criacao universal

17. - Apbés haver remontado, tanto quanto o permitia a nossa fraqueza, em direcdo a fonte
oculta donde dimanam os mundos, como de um rio as gotas d’agua, consideremos a marcha
das criagdes sucessivas e dos seus desenvolvimentos seriais. A matéria césmica primitiva
continha os elementos materiais, fluidicos e vitais de todos os universos que estadeiam suas
magnificéncias diante da eternidade. Ela € a mae fecunda de todas as coisas, a primeira avo e,
sobretudo, a eterna geratriz. Absolutamente ndo desapareceu essa substancia donde provém
as esferas siderais; ndo morreu essa poténcia, pois que ainda, incessantemente, da a luz
novas criagdes e incessantemente recebe, reconstituidos, os principios dos mundos que se
apagam do livro eterno. A substancia etérea, mais ou menos rarefeita, que se difunde pelos
espacos interplanetarios; esse fluido césmico que enche o mundo, mais ou menos rarefeito,
nas regides imensas, opulentas de aglomeracdes de estrelas; mais ou menos condensado
onde o céu astral ainda nao brilha; mais ou menos modificado por diversas combinacdes, de
acordo com as localidades da extensdo, nada mais é do que a substancia primitiva onde
residem as forcas universais, donde a Natureza ha tirado todas as coisas. (5)

(5) Se perguntasseis qual o principio dessas forcas e como pode esse principio estar na
substancia mesma que o produz, responderiamos que a mecanica humerosos
exemplos nos oferece desse fato. A elasticidade, que faz com que uma mola se
distenda, nao esta na propria mola e nao depende do modo de agregacao das
moléculas? O corpo que obedece a forca centrifuga recebe a sua impulsao do
movimento primitivo que lhe foi impresso.

18. - Esse fluido penetra os corpos, como um oceano imenso. E nele que reside o principio vital
que da origem a vida dos seres e a perpetua em cada globo, conforme a condi¢do deste,
principio que, em estado latente, se conserva adormecido onde a voz de um ser ndo o chama.
Toda criatura, mineral, vegetal, animal ou qualquer outra - porquanto ha muitos outros remos
naturais, de cuja existéncia nem sequer suspeitais - sabe, em virtude desse principio vital e
universal, apropriar as condigdes de sua existéncia e de sua duragdo. As moléculas do mineral
tém uma certa soma dessa vida, do mesmo modo que a semente do embrido, e se grupam,
como no organismo, em figuras simétricas que constituem os individuos. Muito importa nos
compenetremos da nog¢ao de que a matéria cosmica primitiva se achava revestida, nao sé das
leis que asseguram a estabilidade dos mundos, como também do universal principio vital que
forma geracdes espontaneas em cada mundo, a medida que se apresentam as condi¢cdes da
existéncia sucessiva dos seres e quando soa a hora do aparecimento dos filhos da vida,
durante a periodo criador. Efetua-se assim a criacao universal. E, pois, exato dizer-se que,
sendo as operacdes da Natureza a expressao da vontade divina, Deus h& criado sempre, cria
incessantemente e nunca deixara de criar.



19. - Até aqui, porém, temos guardado siléncio sobre o mundo espiritual, que também faz parte
da criacao e cumpre seus destinos conforme as augustas prescricdes do Senhor. Acerca do
modo da criagdo dos Espiritos, entretanto, ndo posso ministrar mais que um ensino muito
restrito, em virtude da minha propria ignorancia e também porque tenho ainda de calar-me no
que concerne a certas questdes, se bem ja me haja sido dado aprofunda-las. Aos que desejem
religiosamente conhecer e se mostrem humildes perante Deus, direi, rogando-lhes, todavia,
que nenhum sistema prematuro baseiem nas minhas palavras, o seguinte: O Espirito nao
chega a receber a iluminagao divina, que lhe da, simultaneamente com o livre-arbitrio e a
consciéncia, a nocao de seus altos destinos, sem haver passado pela série divinamente fatal
dos seres inferiores, entre 0s quais se elabora lentamente a obra da sua individualizagao.
Unicamente a datar do dia em que o Senhor Ihe imprime na fronte o seu tipo augusto, o
Espirito toma lugar no seio das humanidades. De novo peco: ndo construais sobre as minhas
palavras os vossos raciocinios, tdo tristemente célebres na historia da Metafisica. Eu preferiria
mil vezes calar-me sobre tao elevadas questdes, tdo acima das nossas meditagdes ordinarias,
a vos expor a desnaturar o sentido de meu ensino e a vos langar, por culpa minha, nos
inextricaveis dédalos do deismo ou do fatalismo.



