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ANEXO 1

IV UNIDADE: O CRISTIANISMO

1° CICLO DE JUVENTUDE

PLANO DE AULA N°. 3

ROTEIRO PARA ESTUDO EM GRUPO

| - Responda as perguntas:

1. O dinheiro é um bem terreno.
O que significa a expressao “bem terreno"?

2. Qual a utilidade dos bens terrenos?

3. E dificil desapegar-se dos bens terrenos? Por qué?

Il - As afirmativas abaixo nos mostram alguns dos ensinamentos deixados por
Jesus, a respeito do apego aos bens terrenos. Interprete-os:

a) “Ninguém pode servir a dois senhores; porque ou odiaré a um e amara a ou-
fro, ou se prendera a um e desprezara o outro. Ndo podeis servir simulfanea-
mente a Deus e a Mamon.” Lucas, 16:13. (*)

b) “(...) Se queres ser perfeito, vai, vende tudo o que tens, da-0s aos pobres e fe-
ras um tesouro no céu.” Lucas, 18:22. (*}

c) “Tende o cuidado de preservar-vos de toda a avareza, porquanto, seja qual for
a abundancia em que 0 homem se encontre, sua vida ndo depende dos bens que
ele possua.” Lucas, 12:15. (%)

Il - Liste individualmente, atitudes gue demonstram apego aos bens terrenos e
comportamentos adequados para corrigi-las.

IV - Ja se sente capaz de renunciar a algum bem terreno em favor de alguém?
Qual? Por qué?

V - Listem, em conjunto, atitudes que demonstram apego aos bens terrenos € os
comportamentos adequados para corrigi-las.

* * *

(*) KARDEC, Allan. O_Evangelhio Sequndo o Espiritismo, Trad. de Guillon Ribeiro. 113. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1997. Cap. XVI, p. 253.




ANEXO 2

IV UNIDADE: O CRISTIANISMO

1 CICLO DE JUYENTUDE

PLANO DE AULA N 3

SUBSIDIOS PARA O EVANGELIZADOR

DESPRENDIMENTO DOS BENS TERRENOS

Venho, meus irméocs, meus amigos, trazer-vos o meu ébolo, a fim de vos ajudar
a avancar, desassombradamente, pela senda do aperfeigoamento em que entrastes.
Nos nos devemos uns aos outros; somente pela unido sincera e fraternal entre os Espi-
ritos e os encarnados serd possivel a regeneragao.

O amor aos bens terrenos constitui um dos mais fortes dbices ao vosso adian-
tamento moral e espiritual. Pelo apego a posse de tais bens, destruis as vossas facul-
dades de amar, com as aplicardes todas as coisas materiais. Sede sinceros. proporcio-
na a riqgueza uma felicidade sem mescla? Quando tendes cheios os cofres, ndo ha
sempre um vazio no vosso coragao? No fundo dessa cesta de flores ndo ha sempre
oculto um réptil? Compreendo a satisfagéo, bem justa, alias, que experimenta o homem
que, por meio de trabalho honrado e assiduo, ganhou uma fortuna; mas, dessa satisfa-
¢do, muito natural e que Deus aprova, a um apego que absorve todos os outros senti-
mentos e paralisa os impulsos do coragao vai grande distancia, tdo grande quanto a
que separa da prodigalidade exagerada a sordida avareza, dois vicios entre os quais
colocou Deus a caridade, santa e salutar virtude que ensina o rico a dar sem ostenta-
¢do, para que o pobre receba sem baixeza.

Quer a fortuna vos tenha vindo da vossa familia, quer a tenhais ganho com o
vosso trabalho, hd uma coisa gue ndo deveis esquecer nunca: é que tudo promana de
Deus, tudo retorna a Deus. Nada vos pertence na Terra, nem sequer o vossc pobre
corpo; a morte vos despoja dele, como de todos os bens materiais. Sois depositarios e
nao proprietarios, nao vos iludais. Deus vo-ios emprestou, tendes de lhos restituir; e ele
empresta sob a condigao de que o supérfluo, pelo menos, caiba aos que carecem do
necessario.

Um dos vossos amigos vos empresta certa quantia. Por pouco honesto que se-
jais, fazeis questdo de lha restituirdes escrupulosamente e lhe ficais agradecido. Pois
bem: essa a posigao de todo homem rico. Deus é o amigo celestial, que lhe emprestou
a rigueza, ndao querendo para si mais do que ¢ amor e o reconhecimento do rico. Exige
deste, porém, que a seu turno dé& aos pobres, que s&o, tanto quanto ele, seus filhos.

Ardente e desvairada cobiga despertam nos vossos coragdes os bens que Deus
vos confiou. J& pensastes, quando vos deixais apegar imoderadamente a uma riqueza
perecivel e passageira como vés mesmos, que um dia tereis de prestar contas ao Se-
nhor daquilo que vos veio d'Ele? Olvidais que, pela riqueza, vos revestistes de carater
sagrado de ministros da caridade na Terra, para serdes da aludida riqueza dispensado-
res inteligentes? Portanto, quando somente em vosso proveito usais do que se vos
confiou, que sois, sendo depositarios infiéis? Que resulta desse esquecimento volunta-
rio dos vossos deveres? A morte inflexivel, inexoravel, rasga do véu sob que vos ocul-
taveis e vos forga a prestar contas ao Amigo que vos favorecera e que nesse momento
enverga diante de vds a toga de juiz.

Em vao procurais na Terra iludir-vos, colorindo com o nome de virtude o que as
mais das vezes nao passa de egoismo. Em vdo chamais economia e previdéncia ao



CONT, (1} DO ANEXQ 2 — PLANO DE AULA N° 3 — IV UNIDADE: O CRISTIANISMO — 1° CICLO DE JUVENTUDE

que apenas é cupidez e avareza, ou generosidade ao que ndo e senio prodigalidade
em proveito vosso. Um pai de familia, por exemplo, se abstém de praticar a caridade,
economizara, amontoara ouro, para, diz ele, deixar aos filhos a maior soma possivel de
bens e evitar que caiam na miséria. E muito justo e paternal, convenho, e ninguém
pode censurar. Mas serd sempre esse o Unico mével a que ele obedece? Nao sera
muitas vezes um compromisso com a sua consciéncia, para justificar, aos seus proprios
olhos e aos olhos do mundo, seu apego pessoal aos bens terrenais? Admitamos, no
entanto, seja 0 amor paternal o Unico mével que o guie. Sera isso motivo para que es-
queca seus irmaos perante Deus? Quando ja ele tem o supérfluo, deixara na miséria os
filhos, por lhes ficar um pouco menos desse supérfluo? Nao sera, antes, dar-lhes uma
licdo de egoismo e endurecer-lhes os coragdes? Nao sera estiolar neles o amor ao
proximo? Pais e mées, laborais em grande erro, se credes que desse modo granjeais
maior afei¢do dos vossos filhos. Ensinando-lhes a ser egoistas para com os outros, en-
sinais-lhes a sé-lo para com vos mesmos.

A um homem que muito haja trabalhado, e que com o suor de seu rosto acumu-
lou bens, € comum ouvirdes dizer que, quando o dinheiro € ganho, melhor se lhe co-
nhece o valor. Nada mais exato. Pois bem! Pratique a caridade, dentro das suas possi-
bilidades, esse homem que declara conhecer todo o valor do dinheiro, ¢ maior sera o
seu merecimento, do que o daguele que, nascido na abundancia, ignora as rudes fadi-
gas do trabalho. Mas, também, se esse homem, que se recorda dos seus penares, dos
seus esforgos, for egoista, impiedoso para com os pobres, bem mais culpado se torna-
ra do que o outro, pois, quanto melhor cada um conhece por si mesmo as dores ocultas
da miséria, tanto mais propenso deve sentir-se em alivia-las nos outros,

Infelizmente, sempre ha no homem que possui bens de fortuna um sentimento
tado forte quanto o0 apego aos mesmos bens: € o orgulho. N&o raro, vé-se o arrivista
atordoar, com a narrativa de seus trabalhos e de suas habilidades, ¢ desgragado que
lhe pede assisténcia, em vez de acudi-lo, e acabar dizendo: “Faga o que eu fiz." Se-
gundo o seu modo de ver, a bondade de Deus n&o entra por coisa alguma na obtencao
da riqueza que conseguiu acumular; pertence-lhe a ele, exclusivamente, o mérito de a
possuir. O orgulho lhe pde sobre 0s olhos uma venda e |he tapa 0s ouvidos. Apesar de
toda a sua inteligéncia e de toda a sua aptidao, nao compreende que, com uma sé pa-
lavra, Deus o pode langar por terra.

Esbanjar a riqueza nao é demonstrar desprendimento dos bens terrenos: é des-
caso e indiferen¢a. Depositario desses bens, ndo tem o direito de os dilapidar, como
nao tem o de os confiscar em seu proveito. Prodigalidade nao é generosidade: €, fre-
qientemente, uma modalidade do egoismo. Um, que despenda a mancheias o ouro de
que disponha, para satisfazer a uma fantasia, talvez ndo dé um centavo para prestar
um servigo. O desapego aocs bens terrenos consiste em aprecia-los no seu justo valor,
em saber servir-se deles em beneficio dos outres e ndo apenas em beneficio préprio,
em néo sacrificar por eles os interesses da vida futura, em perdé-los sem murmurar,
caso apraza a Deus retira-los. Se, por efeito de imprevistos reveses, vos tornardes qual
Job, dizei, como ele: “Senhor, tu mos havia dado e mos tiraste. Faga-se a tua vontade.”
Eis ai o verdadeiro desprendimento. Sede, antes de tudo, submissos; confiai nAquele
que, tendo-vos dado e tirado, pode novamente restituir-vos o que vos tirou. Resisti ani-
mosos ao abatimento, ao desespero, que vos paralisam as forgas. Quando Deus vos
desferir um golpe, ndo esquegais nunca que, ac lado da mais rude prova, coloca sempre
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uma consolagao. Ponderai, sobretudo, que ha bens infinitamente mais preciosos do que
os da Terra e essa idéia vos ajudara a desprender-vos destes Gltimos. O pouco aprego
que se ligue a uma coisa faz que menos sensivel seja a sua perda. O homem que se
aferra aos bens terrenos é como a crianga que somente vé o momento que passa. O que
deles se desprende € como 0 adulto que vé as coisas mais importantes, por compreen-
der estas proféticas palavras do Salvador: “O meu reino néo ¢ deste mundo.”

A ninguém ordena o Senhor que se despoje do que possua, condenando-se a
uma voluntaria mendicidade, porquanto ¢ que tal fizesse tornar-se-ia em carga para a
sociedade. Proceder assim fora compreender mat o desprendimento dos bens terrenos.
Fora egoismo de outro género, porque seria o individuo eximir-se de responsabilidade
que a riqueza faz pesar sobre aquele que a possui. Deus a concede a quem bem lhe
parece, a fim de que a administre em proveito de todos. O rico tem, pois, uma missao,
que ele pode embelezar e tornar proveitosa a si mesmo. Rejeitar a riqueza, quando
Deus a outorga, € renunciar aos heneficios do bem que se pode fazer, gerindo-a com
critério. Sabendo prescindir dela quando naoc a tem, sabendo emprega-la utiimente
quando a possui, sabendo sacrifica-la quando necessario, procede a criatura de acordo
com os designios do Senhor. Diga, pois, aquele a cujas maos venha ¢ que no mundo
se chama uma boa fortuna: Meu Deus, tu me destinaste um novo encargo; da-me a
forga de desempenha-lo segundo a tua santa vontade.

Al tendes, meus amigos, 0 que eu vos queria ensinar acerca do desprendimento
dos bens terrenos. Resumirei o que expus, dizendo: Sabei contentar-vos com pouco.
Se sois pobres, nao invejeis os ricos, porquanto a rigueza nao & necessaria a felicida-
de. Se sois ricos, ndo esquegais que os bens de que dispondes apenas vos estao con-
fiados e que tendes de justificar o emprego que Ihes derdes, como se prestasseis con-
tas de uma tutela. Nao sejais depositario infiel, utilizando-os unicamente em satisfagao
do vosso orgulho e da vossa sensualidade. Nao vos julgueis com o direito de dispor em
vosso exclusivo proveito daquilo que recebestes, ndo por doagdo, mas simplesmente
como empréstimo. Se nao sabeis restituir, ndo tendes o direito de pedir, e lembrai-vos
de que aquele que da aos pobres, salda a divida que contraiu com Deus. — Lacordai-
re. (Constantina, 1863.)

TRANSMISSAO DA RIQUEZA

15. O principio, segundo o qual efe é apenas depositario da fortuna de que Deus
the permife gozar durante a vida, tira a0 homem o direifo de transmiti-la aos seus des-
cendentes?

O homem pode perfeitamente transmitir, por sua morte, aquilo de que gozou du-
rante a vida, porque o efeito desse direito esta subordinado sempre a vontade de Deus,
gue pode, quando quiser, impedir que aqueles descendentes gozem do que lhes foi
transmitido. Nao & outra a razdo por que desmoronam fortunas que parecem solida-
mente constituidas. E, pois, impotente a vontade do homem para conservar nas maos
da sua descendéncia a fortuna que possua. Isso, entretanto, ndo ¢ priva do direito de
transmitir 0 empréstimo que recebeu de Deus, uma vez que Deus pode retira-lo, quan-
do o julgue oportuno. — S. Luis. (Paris, 1860)

(*) KARDEC, Allan. Nio se pode servir a Deus e a Mamon. In:._. @ Evangetho Segundo o Espiritismo. Trad. de
Guillon Ribeiro . 115, ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1998, p. 265-270.



ANEXO 3

IV UNIDADE: O CRISTIANISMO
1° CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N°. 3

PROPRIEDADE REAL

O ouro que reténs
Voltara para as arcas
Das quais te veio as maos.
A casa que resides
Abrigara, mais tarde,
Moradores diversos.
A roupa que te asila
Dirige-se ao monturo
De onde ressurgira,
Renovada de todo,
Acolhendo outras formas.
O pao de que te nutres
Alimenta-te e passa...
As afei¢cdes queridas
Que te enfeitam as horas
De beleza e ternura
Sao joias de carinho
Do tesouro de Deus.
Ajudar é ajudar-se.
Trabalhar é aprender.
Servir é entesourar.
Nao olvides, portanto,
Que possuir tao-somente
O que das de ti mesmo
No amparo aos semelhantes,
Porque o bem que ofereces
Aos irmaos de jornada
E crédito de luz
A enriguecer-te a vida,
Nos caminhos da Terra
E nas béncéos do Céu.

#*

Emmanuel

XAVIER, Francisco Céndido .In:._. Correie Fraterno. Autores diversos. 2. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1978, p. 54-

35.



ANEXO 4

1V UNIDADE: O CRISTIANISMO
1° CICLO DE JUVENTUDE

PLANO DE AULA N°. 3

SUBSIDIOS PARA A CONFECCAO DO MURAL

LISTA PARA O MURAL |

— ENSINAMENTOS DE JESUS SOBRE O
DESPRENDIMENTO DOS BENS TERRENOS -

“Digo-vos, em verdade, que bem dificil é que um rico entre no
reino dos céus.” Jesus. (Mateus, 19:23.)

‘Buscai primeiro o reino de Deus e sua justica, e todas as outras
coisas vos serdo dadas por acréscimo.” Jesus. (Mateus, 6.33.)

“Meu reino nédo é deste mundo (...) 0 meu reino ainda ndo é
aqui.” Jesus. (Jodo, 18:33.)

LISTA PARA O MURAL Il

— ENSINAMENTOS DOS DISCIPULOS SOBRE O
DESPRENDIMENTO DOS BENS TERRENOS -

“Vendiam suas propriedades e bens, distribuindo o produto en-
fre todos, a medida que alguém tinha necessidade.” (Afos, 2:45.)

“Ninguém considerava exclusivamente sua nem uma das coisas
que possuia; tudo, porém, lhes era comum.” (Atos, 4.32.)

“Ora, o mundo passa, {...) mas aquele que faz a vonlade de
Deus permanece eternamente.” (1 Jodo, 2:17.)




ANEXO 5

IV UNIDADE: O CRISTIANISMO
1° CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N 3

MUSICA

COMO E BOM SER BOM

Letra e musica: Vilma de Macedo Souza
Andamento sugerido.J =72
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Bb Bb7 Eb_
SENTIR O BEM E BOM, QUANDO O IRMAO SORRI,
F Edim Bb _
PENSAR NO BEM E BOM, OUCO MEU CORAGCAO
_F7 F7
FALAR NOQ BEM E BOM, QUE BEM FELIZ, CANTA COMIGO
’ Bb Bb ,
FAZER O BEM E MUITO BOM! ESTA CANCAO, COMO E BOM!
Bb7 Eb S F7
QUANTA ALEGRIA, LA LA LA LA, COMO E BOM SER BOM!
Bb . )
A ALMA [RRADIA, LA LA LA LA, LALALALALALA,
F7 Bb
SE E DE BEM LA LA LA LA, COMO E BOM SER BOM!
Bb , LA, LA LA LA LA LA,
A NOSSA ACAQ LA LA LA LA, 7
COMOC E BOM SER BOM,

8b
SER BOM E MUITO BOM!!!



