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ANEXO 1

RECURSO DIDATICO

‘ PERGUNTAS MOTIVADORAS INICIAIS I

-

1.PODEMOS — COM
O AUXILIO DA
PRECE — NOS

LIVRAR DO MAL ?

Il
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2.NOSSAS PRECES
SAO CAPAZES DE
MUDAR O CURSO
DA JUSTICA
DIVINA?

|




3.PODEMOS
DESVIAR DE NOS OU
DE OUTREM UMA
PROVA DOLOROSA |
PELA ACAO DA
PRECE ?

Ie—

Observagdao: Caso ndo haja possibilidade de fazer o cartaz, apresentar as questées no

quadro-de—giz.



ANEXO 2

II UNIDADE: PRECE

2: CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N23
TECNICA DE ENSINO

y ROTEIRO DO ESTUDO EM GRUPO |

INSTRUCOES PARA O EVANGELIZADOR:

1. Dividir a turma em grupos de, no maximo, cinco participantes.

2. Numerar os grupos ou dar-lhes uma letra e solicitar-lhes que escotham um relator.

3. Marcar um tempo de vinte minutos para que respondam as perguntas motivadoras
em um papel.

4. Trocar as respostas entre os grupos (ver diagrama).

5. Marcar cinco minutos para avaliagdo das respostas dadas pelo outro grupo e anota-
¢do das duvidas.

6. Trocar novamente as respostas, e marcar o tempo de cinco minutos para avaliagéo
das respostas e anotagéo das ddvidas.

7. Continuar esse processo de troca até que cada grupo fiqgue novamente com sua fo-
Iha de respostas.

8. Reunir todos no grande grupo e ouvir as opinides finais, que deverio ser lidas pelos
relatores.

8. Comparar as respostas dos evangelizandos com as apresentadas no anexo 3 e es-
clarecer as dividas existentes.

DIAGRAMA
G1 G2 G3 G4 G5 Gé
{ )_{ }O_,Q.{ L)
RG6 —— RG1 RG 2 RG 3 RG4 —— RGS
Legenda: G = grupo

RG = respostas do grupo
* * x*



ANEXO 3

I UNIDADE: PRECE

PLANO DE AULA N° 3

2° CICLO DE JUVENTUDE

SUBSIDIOS PARA O EVANGELIZADOR

ACAO DA PRECE

11. Pela prece o homem atrai 0 concurso dos bons Espfritos, que vém
sustenta-lo nas boas resolugdes e inspirar-lhe bons pensamentos. Assim, adquire ele a
forga necessaria para vencer as dificuldades e entrar no bom caminho, se deste se
houver afastado. Também assim, desviara de si 0s males que por sua culpa atraisse.
Por exemplo: um homem vé a sua saude arruinada pelos excessos cometidos e arras-
ta, até ao fim de seus dias, uma vida de sofrimentos. Tera razio de se queixar quando
nao alcangar a cura? N&o, porque pela prece poderia ter obtido forga para resistir as
mas tentagdes.

12. Separando-se os males da vida em duas partes, uma formada pelas
tribulagbes que o homem ndo pode evitar e a outra pelas que lhe causam sua incuria e
excessos, ver-se-a que esta excede de muito aquela. Torna-se, pois, evidente que o
homem & o autor da maior parte das suas afligbes, e que as evitaria se sempre agisse
com prudéncia e acerto.

(...) Ora, aqui a agéo da prece se concebe faciimente, pois tem por fim
obter a inspira¢éio salutar dos bons Espiritos e a forga para resistir aos maus pensa-
mentos, cuja execu¢ado pode ser funesta, Neste caso, ndo é o mal que eles desviam,
mas o nosso mau pensamento que, alids, nos pode causar grande mal;, ndo embara-
¢am, em coisa alguma, os decretos de Deus; ndo suspendem o curso das leis da Natu-
reza; apenas impedem que infrinfjamos essas leis, dirigindo o nosso livre-arbitrio. (...} "

(2)
660. A prece torna methor o homem?

“ 8im, porqguanto aquele que ora com fervor e confianga se faz mais forte
contra as tentagdes do mal e Deus Ihe envia bons Espiritos para assisti-lo. E este um
S0COITo que jamais se |lhe recusa, quando pedido com sinceridade.”

a) — Como é que certas pessoas, que oram muito, séo, ndo obstante, de
mau cardter, ciosas, invejosas, impertinentes, carentes de benevoléncia e de indulgén-
cia e até, algumas vezes, viciosas?

“O essencial ndo é orar muito, mas por bem. Essas pessoas sup&em, que
todo o mérito est& na longura da prece e fecham os olhos para os seus préprios defei-
tos. Fazem da prece uma ocupagéo, um emprego do tempo, nunca, porém, um estudo
de si mesmas. A ineficacia, em tais casos, ndo é do remédio, sim da maneira por que o
aplicam.”
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661. Poderemos utilmente pedir a Deus que perdoe as nossas faltas?

“Deus sabe discernir o0 bem do mal; a prece n&o esconde as faltas. Aquele
que a Deus pede perddo de suas faltas sé o obtém mudando de proceder. As boas
agdes sao a melhor prece, por isso que os atos valem mais que as palavras.”

663. Podem as preces, que por nés mesmos fizermos, mudar a natureza
das nossas provas e desviar-ihes o curso?

“As vossas provas estdo nas maos de Deus e algumas ha que tém de ser
suportadas até ao fim; mas, Deus sempre leva em conta a resignagédo. A prece traz
para junto de vos os bons Espiritos e, dando-vos estes a forga de suporta-ias corajo-
samente, menos rudes elas vos parecem. Hemos dito que a prece nunca € indtil, guan-
do bem feita, porque fortalece aquele que ora, o que ja constitui grande resultado. Aju-
da-te a ti mesmo e o céu te ajudard, bem o sabes. Demais, ndo € possivel que Deus
mude a ordem da natureza ao sabor de cada um, porquanto o gue, do vosso ponto de
vista mesquinho e do da vossa vida efémera, vos parece um grande mal &€ quase sem-
pre um grande bem na ordem geral do Universo. Além disso, de quantos males néo se
constitui o homem o préprio autor, pela sua imprevidéncia ou pelas suas faltas? Ele &
punido naquilo em que pecou. Todavia, as suplicas justas s&o atendidas mais vezes do
que supondes. Julgais, de ordinario, que Deus n&o vos ouviu, porgue néo fez a vosso
favor um milagre, enquanto que vos assiste por meios tao naturais que vos parecem
obra do acaso ou da forga das coisas. Muitas vezes também, as mais das vezes mes-
mo, ele vos sugere a idéia que vos fara sair da dificuldade peio vosso préprio esforgo.”

664. Serg util que oremos pelos mortos e pelos Esplritos sofredores? E,
neste caso, como lhes podem as nossas preces proporcionar alivio e abreviar os sofri-
mentos? Tém elas o poder de abrandar a justica de Deus?

“ A prece n&o pode ter por efeito mudar os designios de Deus, mas a alma
por quem se ora experimenta alivio, porque recebe assim um testemunho do interesse
que inspira aquele que por ela pede e também porque o desgragade sente sempre um
refrigério, quando encontra almas caridosas que se compadecem de suas dores. Por
outro lado, mediante a prece, aquele que ora concita o desgragado ao arrependimento
e ao desejo de fazer o que é necessario para ser feliz. Neste sentido é que se |he pode
abreviar a pena, se, por sua parte, ele secunda a prece com a boa-vontade. O desejo
de melhorar-se, despertado pela prece, atrai para junto do Espirito sofredor Espiritos
melhores, que o vao esclarecer, consolar e dar-lhe esperangas. Jesus orava pelas
ovelhas desgarradas, mostrando-vos, desse modo, que culpados vos tornarieis se nao
fizésseis 0 mesmo pelos que mais necessitam das vossas preces.” (1)

* * *

1. KARDEC, Allan. In;.__. O Livro dos Espiritos. Trad. de Guillon Ribeiro. 77. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1997, Perg. 660, 661, 663, 664, p. 319- 321.

2. __. Pedie obtereis. in:.__. A Prece Segundo o Evangelho. 44. ed. Rio [de Janeirc]: FEB, 1994, ltens
11, 12. p. 52-53-54.




ANEXO 4

I1 UNIDADE: PRECE

PLANO DE AULA N°. 3

2° CICLO DE JUVENTUDE

TEXTO PARA LEITURA E REFLEXAO

t PRECE ANTES E DEPOIS I

Antes de observar a presen¢a do mal, roga ao Senhor para que teus
olhos se habituem & fixagdo do bem, a fim de que depois, ndo se te
converta a oragéo em requerimento desesperado.

Antes de assinalar a frase caluniosa ou irrefletida, pede ac Senhor
para que teus ouvidos saibam escutar para o auxilio fraterno, a fim de
que depois ndo se te transforme a prece em apelo sombrio.

Antes de caminhar na diregéo do pogo em que se adensam as aguas
turvas da crueldade, impiora ao Senhor para que teus pés se mante-
nham na movimentagao do frabalho digno, a fim de que depois néo se
te transfigure a petig&o em grito blasfematério.

Antes de considerar a ofensa do préximo, solicita ao Senhor te ilumine
0 coragdo para que saibas exercer a caridade genuina do entendi-
mento e do perdac sem reservas, a fim de que depois n&o se te ex-
presse a rogativa por labéu de remorso e maldigo.

Todos fazemos preces, depois que o sofrimento nos convoca a expia-
¢30 regenerativa quando o processo de nossas defecgbes morais ja
coagulou em torno de nosso espirito ¢ caustico da afligdo em que ha-
vemos de purificar os tecidos da propria alma.

Todavia, quéo raras vezes oramos antes da luta, vacinando o senti-
mento contra a sombra da tentacaol...

Saibamos louvar a Bondade e a Sabedoria de Deus, em todos os pas-
sos da vida, rendendo gragas pela flor e pelo espinho, pela facilidade e
pelo obstaculo, pela alegria e pela dor, pela fartura e pela caréncia.

Agradecemos ao Céu as ligdes diminutas de cada instante da marcha,
aprenderemos a tecer com as pequenas vitérias de cada dia o triunfo
sublime que, na grande angustia, erguer-nos-a para a alegria soberana
capaz de levantar-nos para sempre a plena luz da imortalidade.

XAVIER, Francisco Candido. In:._. Prece antes e depois. 7 ed. Araras, SP: IDE, 1982. p. 51 - 53.



ANEXO 5

11 UNIDADE: PRECE
PLANO DE AULA N°. 3
2° CICLO DE JUVENTUDE

TECNICA DE ENSINO
| COMPOSICAO RELAMPAGO I

A composigdo relampago € uma técnica versatil e pode ser aplicada:
+« em turmas de idades variadas, desde que todos os elementos sejam
alfabetizados;
e em grupos ou individualmente;
¢ com tempo marcado;
¢ com ou sem competigdo entre 0s grupos ou participantes.

APLICACAO DA TECNICA NESTA AULA
¢ Dividir a turma em grupos de § participantes.

» E dado um tema basico para todos e determinada a forma de composicao
para cada grupo.

Ex.. grupo1 - conto
grupo2 -  cronica
grupo3d - canto

Marca-se um tempo “X”, que n&o deve exceder a dez minutos, para que os parti-
cipantes componham o texto pedido. Encarrega-se um deles de ser o secretario, para
fazer as devidas anotagbes e ler as composicées.

Esgotado o tempo, os textos ser&o lidos oralmente e avaliados, verificando-se,
assim, se o contetido corresponde ao tema apresentado.

Tema para esta aula: A prece nos afasta do mal.
Forma de composi¢éo:. um conto, uma crdnica, um poema ou uma mdsica.

Conto: Pequena historia de contetido imaginario, que tem uma Unica agéo moti-
vadora.

Cronica: Registro literario de um fato cotidiano e atual.

Poema: Composicao poética que, em estilo moderno, apresenta forma livre, isto
€, versos com métrica irregular, com ou sem rimas.

* »* »*



