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ANEXO 1

V UNIDADE: O ESPIRITISMO

2" CICLO DE JUVENTUDE

PLANO DE AULA N°. 4

SUBSIDIOS PARA O EVANGELIZADOR E EVANGELIZANDO

Textos para o estudo do Grupo A

Existéncia de Deus

“Sendo Deus a causa primaria de todas as coisas, a origem de tudo 0 que existe,
a base sobre que repousa o edificio da criagdo, € também o ponto que importa consi-
deremos antes de tudo.”

‘Deus é, pois, a inteligéncia suprema e soberana, € unico, eterno, imutavel,
imaterial, onipotente, soberanamente justo e bom, infinifo em todas as perfeigbes, e
nao pode ser diverso disso.

Tal o eixo sobre que repousa o edificio universal. Esse o farol cujos raios se es-
tendem por sobre o Universo inteiro, Unica iuz capaz de guiar o homem na pesquisa da
verdade. Orientando-se por essa luz, ele nunca se transviara. Se, portanto, o homem
ha errado tantas vezes, € unicamente por ndo ter seguido o roteiro que lhe estava indi-
cado.

Tal também o critério infalive! de todas as doutrinas filosoficas e religiosas. Para
aprecia-las, dispde o homem de uma medida rigorosamente exata nos atributos de
Deus e pode afirmar a si mesmo que foda crenca (...) toda pratica que estiver em con-
fradicdo com um so que seja desses atributos, que tenda ndo tanto a anula-lo, mas
simplesmente a diminui-lo, ndo pode estar com a verdade.” (1)

Principio espiritual

“A existéncia do principio espiritual € um fato que, por assim dizer, ndo precisa
de demonstracdo, do mesmo modo que o da existéncia do principio material. E, de
certa forma, uma verdade axiomatica. Ele se afirma pelos seus efeitos, como a matéria
pelos que lhe sdo proprios.”

*O principio espiritual & corolario da existéncia de Deus; sem esse principio,
Deus ndo teria razédo de ser, visto que nao se poderia conceber a soberana inteligéncia
a reinar, pela eternidade em fora, unicamente sobre a matéria bruta, como nao se po-
deria conceber que um monarca terreno, durante toda a sua vida, reinasse exclusiva-
mente sobre pedras. Nao se podendo admitir Deus sem os atributos essenciais da Di-
vindade: a justica e a bondade, inuteis seriam essas qualidades, se ele as houvesse de
exercitar somente sobre a matéria.”

“Por outro lado, nao se poderia conceber um Deus soberanamente justo e bom,
a criar seres inteligentes e sensiveis, para langa-los ao nada, apds alguns dias de so-
frimento sem compensacotes, a recrear-se na contemplacao dessa sucessao indefinita
de seres que nascem, sem que 0 hajam pedido, pensam por um instante, apenas para
conhecerem a dor, e se extinguem para sempre, ao cabo de efémera existéncia.”

“E inata no homem a idéia da perpetuidade do ser espiritual; essa idéia se acha
nele em estado de intuicdo e de aspiragao. O homem compreende que somente ai esta
a compensacao as misérias da vida.” (2)
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Textos para o estudo do Grupo B

A alma

134. Que é alma?
“Um Espirito encarnado.”
a) — Que era a alma antes de se unir ao corpo? "Espirito”.

b) — As almas e os Espiritos sdo, portanto, idénticos, a mesma coisa?

“Sim, as almas ndo sdo sendc Espiritos. Antes de se unir ao corpo, a alma &€ um
dos seres inteligentes que povoam o mundo invisivel, os quais temporariamente re-
vestem um involucro carnal para se purificarem e esclarecerem.” (3)

‘A alma do homem sobrevive ao corpo e conserva a sua individualidade apos a
morte deste. _

Se a alma nao sobrevivesse ao corpo, o homem s6 teria por perspectiva o nada,
do mesmo modo que se a faculdade de pensar fosse produto da matéria. Se nao con-
servasse a sua individualidade, isto €, se se dissolvesse no reservatorio comum cha-
mado o grande todo, como as gotas dagua no Oceano, seria igualmente, para ¢ ho-
mem, o nada do pensamento e as conseqléncias seriam absolutamente as mesmas
que se ndo houvesse alma.” (4)

Textos para o estudo do Grupo C

Meu reino nao é deste mundo

Pilatos, tendo entrado de novo no palacio, e feito vir Jesus a sua presenca, per-
guntou-the: Es o rei dos Judeus? — Respondeu-lhe Jesus: Meu reino ndo é deste
mundo. Se o meu reino fosse deste mundo, a minha gente combatido para impedir que
eu caisse nas maos dos judeus; mas, 0 meu reino ainda ndo € aqui.

Disse-lhe entdo Pifatos: Es, pois, rei? — Jesus lhe respondeu: Tu o disse; sou
rei; ndo nasci e ndo vim a este mundo sendo para dar testemunho da verdade. Aquele
que pertence a verdade escuta a minha voz. (S. JOAQ, cap. XVIII, vv. 33, 36 e 37.)

A vida futura

Por essas palavras, Jesus claramente se refere a vida futura, que ele apresenta,
em todas as circunstancias, como a meta a que a Humanidade ira ter € como devendo
constituir objeto das maiores preocupagbes do homem na Terra. Todas as suas maxi-
mas se reportam a esse grande principio. Com efeito, sem a vida futura, nenhuma ra-
zdo de ser teria a maior parte dos seus preceitos morais, donde vem que 0s que néo
créem na vida futura, imaginando que ele apenas falava na vida presente, ndo os com-
preendem, ou 0s consideram pueris.

Esse dogma pode, portanto, ser tido como o eixo do ensino do Cristo, pelo que
foi colocado num dos primeiros lugares a frente desta obra. E que ele tem de ser o
ponto de mira de todos os homens, sO ele justifica as anomalias da vida terrena e se
mostra de acordo com a justica de Deus. (b)
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O ponto de vista

A idéia clara e precisa que se faca da vida futura proporciona inabalavel fé no
porvir, fé que acarreta enormes conseqgtiéncias sobre a moralizagdo dos homens, por-
gue muda completamente o ponto de vista sob o qual encaram eles a vida terrena.
Para quem se coloca, pelo pensamento, na vida espiritual, que é indefinida, a vida cor-
porea se torna simples passagem, breve estada num pais ingrafo. As vicissitudes e tri-
bulacées dessa vida ndo passam de incidentes que ele suporta com paciéncia, por sa-
bé-las de curta duragdo, devendo seguir-se-lhes um estado mais ditoso. A morte nada
mais restara de aterrador; deixa de ser a porta que se abre para o nada e toma-se a
que da para a libertacdo, pela qual enira o exilado numa mansdo de bem-aventuranga
e de paz. Sabendo temporaria e ndo definitiva a sua estada no lugar onde se encontra,
menos aten¢do presta as preocupagdes da vida, resultando-lhe dai uma calma de espi-
rifo que tira aquela muito do seu amargor.

Pelo simples fato de duvidar da vida futura, o homem dirige todos 0s seus pensa-
mentos para vida terrestre. Sem nenhuma certeza quanto ao porvir, da tudo ao presente.
Nenhum berin divisando mais precioso do que os da Terra, forna-se qual a crianga que
nada mais vé além de seus brinquedos. E ndo ha o que néo faga para conseguir 0s Gnicos
bens que se the afiguram reais. A perda do menor deles lhe ocasiona causticante pesar;
um engano, uma decepgdo, uma ambicdo insatisfeita, uma injustica de que seja vitima, o
orgutho ou a vaidade feridos sdo outros tantos tormentos, que the transformam a existéncia
numa perene angustia, infligindo-se ele, desse modo, a si proprio, verdadeira fortura de to-
dos os instantes. Colocando o ponto de vista, de onde considera a vida corporea, no lugar
mesmo em que ele al se encontra, vastas proporgbes assume tudo o que o rodeia. O mal
que o atinja, como o bem que foque aos oulros, grande importdncia adquire aos seus
othos. Aquele que se acha no interior de uma cidade, tudo the parece grande: assim os
homens que ocupem as altas posi¢cbes, como os monumentos. Suba ele, porém, a uma
montanha, e logo bem pequenos lthe parecerdo homens e coisas.

E o que sucede ao que encara a vida terrestre do ponto de vista da vida futura; a
Humanidade, tanto quanto as estrelas do firmamento, perde-se na imensidade. Perce-
be entdo que grandes e pequenos estdo confundidos, como formigas sobre um monti-
culo de terra; que proletariados e potentados sdo da mesma estatura, e lamenta que
essas criaturas efémeras a tantas canseiras se enfreguem para conquistar um fugar
que tdo pouco as elevara e que por tdo pouco tempo conservardo. Dai se segue que a
importancia dada aos bens terrenos estd sempre em razdo inversa da fe na vida futura.

Se toda a gente pensasse dessa maneira, dir-se-ia, tudo na Terra periclitaria, por-
quanto ninguém mais se iria ocupar com as coisas terrenas. Nao; o homem, instintiva-
mente, procura o seu bem-estar e, embora certo de que SO por pouco fempo permanece-
ra no lugar em que se encontra, cuida de estar ai o melhor ou o menos mal que the seja
possivel. Ninguém ha que, dando com um espinho debaixc de sua mdo, ndo a refire,
para ndo se picar. Ora, o desejo do bem-estar forca 6 homem a tudo melhorar, impelido
que é pelo instinfo do progresso e da conservagdo, que esta nas leis da Natureza. Ele,
pois, trabalha por necessidade, por gosto e por dever, obedecendo, desse modo, aos de-
signios da Providéncia que, para tal fim, o pés na Terra. Simplesmente, aquele que se
preocupa com o futuro néo liga ac presente mais do que relativa importédncia e facilmente
se consola dos seus insucessos, pensando no destino que o aguarda.
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Deus, conseguintemente, ndo condena os gozos terrenos; condena, sim, o abu-
so desses gozos em detrimento das coisas da alma. Contra tais abusos € que se pre-
munem 0s que a 8 proprios aplicam estas palavras de Jesus: Meu reino ndo é deste
mundo.

Aquele que se identifica com a vida futura assemetha-se ao rico que perde sem
emogéo uma pequena soma. Aquele cujos pensamentos se concentram na vida terres-
tre assemelha-se ao pobre que perde tudo o que possui e se desespera.

O Espiritismo dilata o pensamento e fhe rasga horizontes novos. Em vez dessa
visdo, acanhada e mesquinha, que 0 concentra na vida atual, que faz do instante que
vivemos na Terra tnico e fragil eixo do porvir eterno, ele, o Espiritismo, mostra que
essa vida ndo passa de um elo no harmonioso e magnifico conjunto da obra do Cria-
dor. Mostra a solidariedade que conjuga todas as existéncias de um mesmo ser, todos
0s seres de um mesmo mundo e 0s seres de fodos os mundos. Faculta assim uma
base e uma razdo de ser a fraternidade universal, enquanto a doutrina da criagdo da
alma por ocasido do nascimento de cada corpo torna estranhos uns aos outros todos
0s seres. Essa solidariedade entre as partes de um mesmo todo explica 0 que inexpli-
cavel se apresenta, desde que se considere apenas um ponto. Esse conjunto, ac tem-
po do Cristo, os homens ndo o teriam podido compreender, molivo por que ele reser-
vou para oultros tempos o fazé-lo conhecido. {5)

1. . Deus. A4 Génese, Trad. de Guillon Ribeiro. 40. ¢d. Rio de Janeiro, FEB, 2001, Item 1. 19, p. 33, 60
. KARDEC, Allan. Génese Espiritual. 4 Génese. Trad. de Guillon Ribeiro. 40. ed. Rio de Janeiro, FEI, 2001, [tem
1-4, p. 206-207.
. O Livro dos Espiritos. Trad. de Guillon Ribeiro. 80. ed. Rio de Janeiro, FEB, 1998. Perg. 134, p. 104,

2

L]

4. . Profissiiv de Fé Espivila Raciocinada. Qbras Postnas, Trad, de Guillon Ribeire. 29. ed. Rio de Janeiro,
FERB, 1999, liem 7, p. 34.
3. . Meu Reino ndo ¢ deste Mundo. © Evangelho Seygwido o Espiritismo. Trad. de Guillen Ribeire, 117. ed.

Rio de Janeiro, FEB, 1999, [tens 2, 5-7. p. 63-606-68.
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V UNIDADE: O ESPIRITISMO
2* CICLO DE JUVENTUDE
PLANO DE AULA N° 4

Roteiro para Estudo em Grupo

KQuestﬁes para o estudo do Grupo A: _ \

1 — Comente a afirmativa abaixo:

‘O principio espiritual é corolario da existéncia de Deus, sem esse principio,
Deus ndo teria razdo de ser {...)"

2 — Quais sdo os atributos de Deus?
3 — Deus poderia exercer os seus atributos apenas sobre a matéria? Por qué?

4 — O que € o Espirito?

& Enumere provas da existéncia do Espirito. /

Il - Questdes para o estudo do Grupo B:

6 — Segundo Kardec, a idéia da perpetuidade do principio espiritual existe, no ho-
mem, como intuigdo e aspiragdo. Por que isto acontece?

7 — Nos parénteses abaixo faga a associagao das colunas.
A{ )lIntuicido e aspiracdo de uma (l) Prova(s) da pré-existéncia da alma.
vida melhor.
B{ ) Aparicoes. (Il) Prova(s) da sobrevivéncia da alma.
C () Diferengas de aptiddes.
D ( ) Precocidade intelectual.
E({ ) Comunicacdes medilnicas.

8 — Poderiamos admitir a soberana justi¢a e bondade de Deus, se a alma nao pre-
\ existisse e sobrevivesse a morte do corpo”? Explique. /

/
GI — Questdes para o estudo do Grupo C: \

9 - Que a alma sobrevive a morte do corpo é fato ja comprovado, tanto pela 16gi-
ca quanto pela experiéncia. Mas, sobrevive em que condi¢gdes? Tomando por
base a soberana justica de Deus, explique as seguintes afirmativas:

A) “A alma ou Espirito sofre na vida espiritual as conseqiiéncias de todas as im-
perfeicdes que ndo consequir corrigir na vida corporal.”
B) *(...) O Espirito deve sofrer ndo somente pelo mal que fez como pelo bem que

deixou de fazer na vida terrestre.”
\_ Y
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Chave de Corregdo para o Evangelizador:

Nota: As guestdes que envolvem comentarios, (1 e 9 (a) e (b))}, ndo possuem res-
postas especificas, mas nao devem destoar dos conceitos doutrinarios emi-
tidos ou aceitos por Kardec, conforme a Codificago.

Ante qualquer duvida, o conteudo do Anexo 1 pode ser estudado com pro-
veito.

E il que vocé, evangelizador, ao final do estudo, refaga a pergunta nu-
mero 1 do questionario, oralmente, e verifique se, no decorrer do trabalho,
este ponto ficou melhor definido pelos evangelizandos.

Respostas:
2 - Deus ¢ inteligéncia suprema e soberana, € Unico, eterne, imutave!, imaterial, onipotente, scbe-
ranamente justo e bom, infinito em todas as perfeigdes.

3 — Nao. Nao podemos conceber a soberana inteligéncia exercendo seus poderes ilimitados ape-
nas sohre a matéria inerte, incapaz de |he interpretar os designios.

4 — E o principio inteligente do Universo.

6 — Entre as varias que poderiamos citar, resumiriamaos todas nas seguintes :
« natureza inteligente da manifestagéo humana;
» comunicag&o dos Espiritos;
» representagfo da sabedoria divina.

6 — A intuicdo ocorre porgue © homem traz consigo uma idéia vaga da vida espiritual, ao nascer; a
aspiracéo surge das dores e tribulagdes que a existéncia fisica imp&e a todos os homens.

7 — A ordem dos itens € a seguinte: A (il); B (II}; C (1); D {1); E(I).

8 — Ndo. As diferencas entre as gqualidades e os destinos do homem so se conformam a justica e a
bondade se admitirmos que ¢ homem scfre em razdo do uso gue fez do seu livre-arbitrio, em
uma existéncia anterior, e que retornara ao caminho abandonado se resgatar por meios pro-
prios as faltas trazidas consigo na nascer; o seu progresse nio cessa, e se € atrasado agora,
adiantar-se-a numa existéncia futura.
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Exercicios de Reflexdao e Futuricao

O comportamento do homem reflete aquilo que ele pensa; sua conduta € deter-
minada pela natureza de suas crengas.

Os principios do Espiritismo sobre a existéncia de Deus, seus atributos, a reve-
tacdo que ele faz sobre as condigSes em que isto se da, modificardo o homem que os
compreender e aceitar.

Esta atividade tem o objetivo de levar os evangelizandos a refletir sobre a in-
fluéncia do conhecimento de Deus e da vida futura na sociedade humana.

O evangelizador lera 0 conteudo abaixo e solicitara que os evangelizandos reali-
zem as tarefas sugertdas.

“(...) Pelo simples fato de duvidar da vida futura, o ho-
mem dirige todos 0s seus pensamentos para a vida terrestre.
Sem nenhuma certeza quanto ao porvir, da tudo ao presente.
(...) E ndo ha o que néo faga para consequir 0s unicos bens
que se lhe afiguram reais. {...) O mal que o atinja, como o
bem que loque aos outros, grande importancia adguire aos
seus olhos. (...} Dali se segue que a importancia dada aos
bens terrenos esta sempre na razédo inversa da fé na vida
futura.” ()

1. Refleta um pouco, sobre aquilc que fazemos por nao termos certeza da existéncia
da vida futura. '

2. Questao para a Futurigédo
— Como sera a sociedade do future para as pesscas que néo acreditam na sobrevi-
véncia do espirito apds a desencarnagio?
— Como serd a sociedade em que vivemos quando a maior parte das pessoas tiver
certeza da vida futura?

2. Comentar as respostas dadas.

(*1 KARDEC, Allan. Mcu Reino niio € deste Mundo. () Evangelfo Segundo o Espivitivmo. Trad. de Guillon Ribeiro.
116. ed. Rio de Janciro, FEB, 1999, Item 5, p. 70-71.



