Tique Nervoso

Seminarista foge do convento incomodado com a batina

Hipotese explicativa em caso de "tique nervoso" sugestivo de
subjugacao espiritual
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vS!Jde castidade dos padres € uma dura prova para as
tentacodes da carne

No dia 13/05/02, quando éramos colunista do jornal espirita, um leitor
escreveu-nos de Maceid a seguinte carta:
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A seguir, o inteligente leitor assinou.



Apds nossa resposta preliminar, via e-mail, o leitor voltou a escrever-
nos, desta vez em mail de 19/07/02, "colocando o [seu] caso pessoal”,
que assim é descrito:

& 1 H R T S $ D 1
o )( 0 § e '

LI | | 6 1 & " ;=0" 7 "(C

8 e 1$0 8

A | 1 6 ©3 2 L (b

' v/ 2 /vt 6 ' /;»\‘5’

& / 2 06 9 - ( LI '
‘& ' 2 02 ' Q(
") LI | 2 '
o o

<

& 1N "oy S 'y 5

' T | )( e ) “DS' ‘5
2 W & ' ' \ 2

B T Y ¢ "D$(b, Y C §pg ¢

TR T ' &t E6

“
Eo Ieito(.aj'escenta um importante detalhe:

7 %H! 1 2 6
" 1 L| <N 1 » 10 ¢ I ( "

)
' ' T 2 72 7 ( ' '
T 2 : & Ty
)( 2 ‘6 6 Y 7 '
2 6 1 ' & ' ' &
S - 4 rIg 1 2 &
' LR © gy 0 4 '



E 2 v ( '
X tor e v '

1)
on

L]
~
L]

E o leitor conclui o seu relato:
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MARTONIO - Adm. de Em;srégs

Maceio - Alagoas

Respondemos preli mente, também, a esse mail do leitor e, no dia

27 de julho ele gradeceu, via correio eletronico.
Ll

Como (@ rispirito se liga ao corpo e ao

Espir(y). .

Am%’ afirmacodes (1 e 2) de DELANNE e LEON DENIS,
respectivamente - citados pelo Sr. MARTONIO - sao L

| , mas sao boas 6 "4 5 5 $ '6 ,anosso ver; além
disso, elas nao sao , tanto assim que o proprio confrade grifou as
inexatidoes:
1. Assim, em DELANNE € o | & que ligao ™ " ao
corpo e em LEON DENIS sao os & que fazem tal ligacao;

embora GABRIEL DELANNE diga que ha desprendimento de energia que



alguns chamam de "fluido nervoso", etc. e que essa energia é quem
agiria sobre o perispirito...

Na realidade, ainda ndo se conhece, até hoje, a [ |

"y (é o que se depreende da resposta a questao 94 c/c a 27-A
de 0& " (OLE), de ALLAN KARDEC) e hoje sabemos que
no 1" ' & ha uma " Y( 70 8 1 13 da
fibra nervosa™ O e tal impulso ao chegar ao cérebro (denominado
"massa nervosa" por DELANNE) é decodificado; mas, tal decodifica@b,
ainda ndo esta clara | e, muito menos, " 1

N

s N
. N
O "acordar" da alma, referido por DELANNE, corresponderia b

"acordar", ao ' do 5 5 3 , que hoje, s 0s,
situa-se no centro do encéfalo, na area chamada | "o
Esta area é extremamente complexa, funciona com espécie de

1" E ' ! )* que entram e saem do Nosso cérebro;
mas, ainda também estamos longe de conhecé-la, detalhe, do ponto

de vista H ; e, entdo, qualquer espegulacdao em termos
energéticos perispirituais sera mera 6 "4 K’ 5 $ '6 , nada mais...

para ele, quando possivel, para co dermos melhor como se
processa a tal ligagao entre o perispirito e o corpo (acreditamos,
mesmo, que passaremos ainda arias encarnagodes para que na
Terra a conhecamos). Nao o satgte, tentam entender a "fisiologia" do
perispirito nos mesmos s da Fisiologia Nervosa Superior e esta €,
a nosso ver, uma hipotese-de-trabalho que estamos muito longe de
prova-la, poiso "™ / nao é constituido da matéria que
conhecemos, se é Lgconhecemos; eleé 11 ', tendo,
portanto, uma p " ', que seligaao ' e a parte que se
ligaao ' éconstituida de matéria 2

Por tudo isso, preferimos esperar o av;&%entiﬁco e colaborarmos

Tiqu%@automatismo. Que fazer ?

Os s sao sintomas e sinais que se iniciam, em geral, na
adolescéncia por dificuldades emocionais, o que coincide com o caso do
Sr. MARTONIO, exceto quanto as dificuldades emocionais - ndo
existentes no caso ou nao reveladas. Tais tiques se | T ,com
o passar do tempo, tornando-se quase uma caracteristica da
personalidade do individuo, tal a cristalizacdao do sintoma e sinal e uma
das hipoteses para explicar tal | )( , veremos mais adiante...

Ha algumas técnicas de tratamento psiquiatrico para
tais automatismos e uma delas, denominada " LI | "(o



$ 6 & ¥ 8, consiste em que o paciente seja posto em contato
com as situagdes estressoras, no caso, as provocadoras dos tiques e,
pouco a pouco, seria feita a $' )( Complementarmente,
poderia ser tentado o uso de " & , nao pelo fato de haver
" ( , mas porque determinados antidepressivos agem
positivamente em transtornos da psicomotricidade: em $ * 5

1" ' * enochamado " $ &5 1" ' & -eostiques
fazem parte desse espectro... Enfim, essa é a nossa opinido, ! ,
pois, nao examinamos o Sr. MARTONIO, obviamente. (b

a custa das inclinagdes instintivas e mal governac s do
individuo. E nessa situacao recebe insinuacoes s listas,
muito do seu agrado, a ponto de tornar-se aos poucos, um
joguete dessas influéncias, sem que de tal se aperceba

@
Espiritos inferiores que assim se apresentam para se;@frem

A Vida fora na matéria. Racionalismo

Cristdo. 19 ed., 1984. Gravura 38 y
4?."*‘:. s ' 2\

Ti e subjugacao espiritual.

Com relacdo ao aspecto espiritual do caso relatado pelo leitor, é
sugestivo da acdo de obsessor(es); embora o fato da médium de Maceid
ter informado a data precisa do inicio dos seus tiques nao seja,
necessariamente, a confirmagao do processo obsessivo, da $ )( ,

porque ela poderia ter captado ' "' | a informacgao que o Sr.
MARTONIO tinha prévio conhecimento, o que configuraria um
¥ ¥ .. N3o obstante, nossa tese é que o $ & 5
" ' & (TOC) e outros transtornos psicomotores do ™



$ & 5 1" ' & ,onde se incluem os tiques, sdo transtornos que
facilitam a agcdo dos $ , desencarnados, e até a 5% .,
caso haja sintonia entre obsessor e obsidiado ou haja cerceamento do
individuo ao seu préprio psiquismo. Esta hipotese foi exposta,
parcialmente, em nosso artigo $ &5 ¥"t &

| 5% ( C(JE, marco/01, Col. SAUDE MENTAL, p. 7).

Hipotese explicativa do caso.

Curiosamente, o Sr. MARTONIO ™ dos tiques quando manté (b
contato com a D ", o que denota que o(s) obs '(')Xes)
guer(em) manté-lo afastado dos seus esclarecimentos necessarios a sua
evolucao espiritual ou até, talvez, precise deles, e essa seriaruma forma
de chamar-lhe a atencdo, pois o problema é de ¥$ ./ posto que ndo
ha obsessdo sem a participacdo, mesmo inconsci n@o obsidiado...

Se de fato, o Sr. MARTONIO fugiu do convento se casar, em
pretérita encarnacdo, obedecendo a um ¥®,’ eramente ',
também é possivel que algum $ o-tenha levado a esse ato, para
impedi-lo do contato com as coisas " , ante a expectativa de ele

gue, se obsessdo existe (e é
ida, atualmente, pelo que foi
segundo a médium) e sim, por

ser um seminarista. Logo, acredita
provavel que sim), esta ( seria
um " (que ja teria se afasta

outro(s) que nao desejavam e’‘nao'desejama & ' )( " 'do
leitor (no passado, no Convento e, atualmente, no Centro Espirita) e,
por isso, através da acdo invisivel, quase 6" 4 , automatizaram nele

o tique, para ridiculariza-lo e produzir-lhe constrangimento na vida
social... ‘ )




AGONIA NO HORTO - EL GRECO

Parece-nos plausivel que o tique, no caso, tem relacao inicial com o
incomodo da gola da batina de um padre ou seminarista, como a
lembra-lo da fuga do convento para se casar, exasperando o seu

| "' , e cujo paralelo pode ser feito com o atual tique,
quando o Sr. MARTONIO tem alguma atividade no Centro, por exemplo,
quando coordena grupos de estudos mediunicos.

Ha multiplas aplicagcoes do "Orai e vigiai " \(’b
pronunciado por Jesus 10
Epilogo.
Somos de opinidao de que temos muito, ainda, a e ‘E)r sobre a
esséncia do " "y ; temos de fazer a nossa e acreditamos
mesmo, que a Espiritualidade Superior nao'i é comunicar
mediunicamente algo que podemos des r esforco proprio (cf.

alinea a, doitem 296 de 0& (OLM). As informacoes
bombasticas, isoladas, sem critéri as propriedades e
"descobertas sobre o " "he reCisam ser mais bem controladas
pelo LIS metodologl nsuperavel, de KARDEC, isto &,
através da dos ensinos dos Espiritos (cf. esta

detalhadamente exposto n m II da Introducgao de & '6

pode ser entendida a Nota de KARDE nada a questdo 32.9,
ée

.Qor MARTONIO deva continuar estudando a

s, submetendo-se a ™ e que adote a pratica
que se realize um trabalho de $ ( , caso

exista esse de trabalho em Maceid. Alguns confrades discordam
deste tipo' rabalho, alegando que na erraticidade tais espiritos

obsesso poderiam ser moralizados por Espiritos Superiores; a esse
res ao eles mesmos que esclarecem, na segunda resposta da
5
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acrescentam as entidades benfazejas:
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Gostariamos de repetir aqui o que dissemos algumas vezes em artigos

nesta Coluna: nao aconselhamos a ** ")y 1 * 1 D
de pessoas com 2 2 " de transtorno fisico ou mental,

especialmente deste. Quanto as * $ ( de\erﬁ%?
it

feitas por pessoas integras moralmente e isto esta bem claroyrkl
279 de OLM, no qual é citado o pensamento de um Espirito F elde que,

reagindo a alguém, que procurava doma-lo "™ * )( ,

disse:

(

Prossiga carissimo leitor na seara do Bem ewﬂca se esqueca do
& ensinado por JESUS, no Horto das ras, isto é, procure nao

permanecer "dormindo", abrindo $ , para que "
( 2 $ " 64 " 9#& , como diria o polemista

GEORGE OSIS JR.A tentagao ar 0|sas sensuals do seminarista de
ontem nao pode prevalecer a abalhador espirita de hoje e, como
diz o rifao popular, que sg a§ll omo uma luva para todas as

$ * . quando um er, dois nao brigam!...
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